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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.   Simpulan 

Penelitian bertujuan untuk mengalisis pengaruh struktur modal, pertumbuhan 

perusahaan, dan economic value added terhadap nilai perusahaan dengan umur 

perusahaan sebagai variabel kontrol. Objek penelitian difokuskan pada anggota 

LQ45 dengan minimal 9 periode dari 10 periode di BEI dari tahun 2020 hingga 

2024. Dengan metode balanced purposive sampling yang menghasilkan 21 

perusahaan sebagai sampel dengan periode observasi selama lima tahun, maka 

memiliki total observasi mencapai 105 observasi.  

1. Variabel struktur modal berpengaruh negatif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan yang diproksikan dengan Debt to Equity Ratio (DER). Hal ini 

menunjukkan bahwa penggunaan hutang yang tinggi yang tidak sebanding 

dengan manfaat yang diperoleh akan menurunkan nilai perusahaan 

dikarenakan meningkatnya beban bunga dan risiko kebangkrutan yang 

menurunkan minat investor. 

2. Variabel pertumbuhan perusahaan berpengaruh negatif dan signifikan 

terhadap nilai perusahaan. Pertumbuhan perusahaan yang diukur dari 

peningkatan penjualan menunjukkan bahwa ketika penjualan rendah akan 

meningkatkan nilai perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan 

penjualan, dapat menurunkan nilai perusahaan karena investor cenderung 

lebih berfokus pada laba bersih dan arus kas perusahaan sebagai indikator 

kinerja, sementara penjualan saja tidak sepenuhnya mencerminkan kondisi 

keuangan perusahaan. Selain itu, tidak semua penjualan dapat dicatat atau 

diakui pada periode yang sama. 

3. Variabel EVA tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Hal ini 

menunjukkan bahwa investor cenderung lebih mengandalkan informasi pasar 

yang mudah diamati, seperti harga saham dan dividen, dibandingkan 

indikator kinerja internal yang kompleks seperti EVA. Selain itu, besaran 

EVA tidak disajikan secara langsung dalam laporan keuangan, sehingga 

investor harus menghitung secara mandiri melalui proses yang cukup rumit. 
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5.2.   Keterbatasan Penelitian  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan adapun keterbatasan 

penelitian yakni: 

1. Daftar perusahaan indeks LQ45 pada periode tertentu memiliki kualitas 

dokumen kurang memadai, sehingga menyulitkan peneliti menganalisanya. 

2. Perusahaan sektor perbankan tidak memisahkan antara hutang jangka pendek 

dengan jangka panjang secara jelas dalam laporan keuangannya, sehingga 

mengurangi sampel penelitian dikarenakan keterbatasannya dalam informasi 

untuk pengukuran variabel penelitian.  

 

5.3.     Saran 

  Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan penelitian, peneliti 

menyampaikan beberapa saran yang diharapkan dapat memberikan manfaat. 

Adapun saran-saran tersebut adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan diharapkan dapat lebih fokus dalam meningkatkan nilai 

perusahaan secara berkelanjutan untuk menarik minat investor menanamkan modal. 

Hal ini dapat dicapai dengan pengelolaan hutang yang proporsional dan 

peningkatan efisiensi operasional. Selain itu, penyajian laporan keuangan dan 

laporan tahunan yang lengkap, jelas, dan transparan sangat penting agar informasi 

perusahaan mudah dipahami oleh investor dan pemangku kepentingan lainnya, 

sehingga kepercayaan dan minat investasi dapat meningkat. 

2. Bagi Investor  

Investor diharapkan lebih selektif dengan melakukan evaluasi kembali 

kinerja suatu perusahaan. Sebelum menanamkan saham, pihak investor hendaknya 

mempertimbangkan faktor-faktor fundamental yang dapat mempengaruhi nilai 

perusahaan. Dengan demikian, keputusan investasi dapat dilakukan secara lebih 

tepat, aman, dan berpotensi memberikan hasil yang optimal. 

3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan untuk penelitian selanjutnya menambahkan variabel lain yang 

berpotensi mempengaruhi nilai perusahaan, dikarenakan hasil uji koefisien 

determinasi menunjukkan tingkat pengaruh yang rendah, sehingga disarankan 

menambahkan variabel lain yang dapat berpengaruh di luar penelitian ini.


