FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KELUHAN DERMATITIS KONTAK PADA
PEKERJA BENGKEL MOTOR DI
KELURAHAN KEBAYORAN LAMA UTARA DAN SELATAN
TAHUN 2019

SKRIPSI

GINA UTAMI
1510713073

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN”JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S-1 KESEHATAN MASYARAKAT
2019



FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KELUHAN DERMATITIS KONTAK PADA
PEKERJA BENGKEL MOTOR DI
KELURAHAN KEBAYORAN LAMA UTARA DAN SELATAN
TAHUN 2019

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Kesehatan Masyarakat

GINA UTAMI
1510713073

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S-1 KESEHATAN MASYARAKAT
2019



PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber yang dikutip
maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar,

Nama : Gina Utami

NIM : 1510713073

Tanggal  :3 Juli 2019

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan

saya ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai ketentuan yang berlaku.

Jakarta, 3 Juli 2019
.~ Yang Menyatakan,

(Gina Utami)



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta,
saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama . Gina Utami
NIM : 1510713073
Fakultas : Ilmu Kesehatan

Program Studi  : Kesehatan Masyarakat

Demi pengembangan ilmu pengetahuan menetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta Hak Bebas Royalti Non
Ekslusif (Non-Lxclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:
Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Keluhan Dermatitis Kontak pada
Pekerja Bengkel Motor di Kelurahan Kebayoran Lama Utara dan Selatan Tahun
2019
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta berhak menyimpan,
mengalih media/ formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan kata (database),
merawat dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/ pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Jakarta

Pada Tanggal : 3 Juli 2019

Yang menyatakan.

7!

(Gina Utami)



PENGESAHAN

Skripsi diajukan oleh :

Nama : Gina Utami

NIM . 1510713073

Program Studi : Kesehatan Masyarakat

Judul Skripsi . Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Keluhan Dermatitis
Kontak pada Pekerja Bengkel Motor di Kelurahan Kebayoran
Lama Utara dan Selatan Tahun 2019.

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar sarjana pada Program Studi
Kesehatan Masyarakat, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Pembangunan Nasional
“Veteran” Jakarta.

=

ah Utari, S Kep. N
Penguji II (Pembimbing)

7

Putri Pe: 1, SKM, MKM
Ka. Prodi

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal Ujian : 3 Juli 2019



FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KELUHAN DERMATITIS KONTAK PADA
PEKERJA BENGKEL MOTOR DI
KELURAHAN KEBAYORAN LAMA UTARA DAN SELATAN
TAHUN 2019
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Abstrak

Pekerja bengkel motor merupakan salah satu pekerja yang memiliki risiko besar
untuk mengalami dermatitis kontak akibat kerja. Hal ini dikarenakan proses kerja
yang dilakukan mengharuskan pekerja bersentuhan langsung dengan bahan iritan
atau alergis. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan keluhan dermatitis kontak pada pekerja bengkel. Penelitian
ini menggunakan jenis penelitian analitik kuantitatif dengan desain cross-
sectional. Sampel penelitian ini adalah seluruh pekerja bengkel di Kelurahan
Kebayoran Lama Utara dan Selatan tahun 2019, sebanyak 52 pekerja. Data
dianalisis dengan menggunakan uji fisher’s exact. Pekerja yang mengalami
keluhan dermatitis kontak sebesar 46 pekerja (89%) dan pekerja yang tidak
mengalami keluhan dermatitis kontak sebanyak enam pekerja (11%). Hasil
analisis statistik menunjukan lama kerja (P value = 0,001) dan kebersihan
perorangan (P value = 0,006) memiliki hubungan yang bermakna dengan keluhan
dermatitis kontak, sedangkan masa kerja (P value = 0,650) dan penggunaan APD
(P value = 0,655) tidak memiliki hubungan yang bermakna dengan keluhan
dermatitis kontak. Karena hal itu, disarankan pekerja bengkel agar menjaga
kebersihan perorangan untuk mengurangi risiko terjadinya keluhan dermatitis
kontak.

Kata Kunci: Keluhan Dermatitis Kontak, Pekerja Bengkel, Faktor-Faktor



THE FACTORS ASSOCIATED WITH COMPLAINTS OF
CONTACT DERMATITIS IN WORKSHOPS WORKERS IN
THE KEBAYORAN LAMA UTARA AND SELATAN
SUB-DISTRICTS IN 2019

Gina Utami

Abstract

Workers in workshops have a high risk of experiencing occupational contact
dermatitis. This is because the work process carried out requires workers to come
into direct contact with irritants or allergic substances. The purpose of this study
was to determine the factors associated with complaints of contact dermatitis in
workshops workers. This study was a quantitative analytical study with a cross-
sectional design. A total of 52 workshops workers in the Kebayoran Lama Utara
dan Selatan sub-districts in 2019 were recruited as samples which were all of the
study population. A fisher's exact test was used to analyze the data. Workers who
experienced contact dermatitis complaints were 46 workers (89%) and workers
who did not experience contact dermatitis complaints were as many as Six
workers (11%). The results of the statistical analysis show that work hours (P
value = 0.001) and personal hygiene (P value = 0.006) had a significant
relationship with complaints of contact dermatitis, while service period (P value =
0.650) and PPE use (P value = 0.655) did not have significant relationship with
complaints of contact dermatitis. Because of that, workshops workers are advised
to maintain personal hygiene to reduce the risk of complaints of contact
dermatitis.

Keyword: Contact Dermatitis Complaints, Workshop Workers, Factors
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