
 

ABSTRAK 

Penelitian ini menganalisis proses konstruksi identitas nasional melalui 

olahraga sepak bola, dengan studi kasus Tim Nasional Indonesia periode 2022-2024. 

Fenomena global integrasi pemain diaspora dalam tim nasional telah menjadi 

sorotan, memicu perdebatan mengenai esensi identitas nasional ditengah komposisi 

tim yang semakin multietnis. Indonesia, sebagai negara multikultural, aktif 

memanfaatkan strategi naturalisasi untuk meningkatkan prestasi sekaligus citra 

bangsa. Tujuan utama penelitian ini adalah mendeskripsikan dan menganalisis 

bagaimana Tim Nasional sepak bola Indonesia membentuk identitas nasional di 

tengah keberadaan pemain diaspora, serta mengidentifikasi faktor-faktor pendorong 

proses internalisasi nasionalisme. Penelitian ini menggunakan teori Identitas 

Nasional oleh Anthony D. Smith dan teori Konstruktivisme, yang memandang 

identitas sebagai konstruksi sosial yang dinamis dan dibentuk melalui interaksi. 

Metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus diterapkan, didukung 

oleh teknik pengumpulan data berupa wawancara mendalam dengan pemain timnas. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa identitas nasional Timnas Indonesia 

dikonstruksi secara dinamis melalui pembentukan nilai kolektif yang kuat, ekspresi 

budaya mendalam (termasuk penggunaan bahasa dan peran media sosial), 

pemanfaatan sentimen emosional pemain dan suporter, serta internalisasi 

simbol-simbol nasional dan tradisi pertandingan. Integrasi pemain diaspora tidak 

hanya membawa peningkatan kualitas teknis, tetapi juga memperkaya narasi 

identitas nasional yang inklusif, di mana pemain dari berbagai latar belakang bersatu 

demi lambang Garuda di dada. Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa Tim 

Nasional Indonesia berhasil menjadi ruang vital bagi konstruksi identitas nasional 

yang cair, adaptif, dan multikultural. Proses ini mengukuhkan nasionalisme yang 

melampaui batas etnisitas tradisional, terwujud dalam persatuan dan kebanggaan 

kolektif di tengah keragaman bangsa. 

Kata kunci: Internalisasi Nasionalisme, Sepak Bola Tim Nasional Indonesia, 

Pemain Diaspora, Identitas Nasional, Konstruktivisme, Olahraga. 
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ABSTRACT 

This research analyzes the process of national identity construction through football, 

with a case study of the Indonesian National Team during the 2022-2024 period. The 

global phenomenon of diaspora player integration into national teams has become a 

focal point, sparking debates about the essence of national identity amidst 

increasingly multi-ethnic team compositions. Indonesia, as a multicultural nation, 

actively utilizes naturalization strategies to enhance both athletic achievement and 

national image. The primary objective of this study is to describe and analyze how 

the Indonesian National Football Team forms its national identity amidst the 

presence of diaspora players, and to identify the factors driving the process of 

nationalism internalization. This research employs Anthony D. Smith's theory of 

National Identity and Constructivism, which views identity as a dynamic social 

construct formed through social interaction. A qualitative research method with a 

case study approach is applied, supported by data collection techniques including 

in-depth interviews with national team players and relevant staff. The research 

findings indicate that the Indonesian National Team's national identity is 

dynamically constructed through the formation of strong collective values, profound 

cultural expressions (including language use and the role of social media), the 

utilization of emotional sentiments from players and supporters, and the 

internalization of national symbols and match traditions. The integration of diaspora 

players not only brings technical quality improvements but also enriches an inclusive 

national identity narrative, where players from diverse backgrounds unite for the 

Garuda emblem on their chests. The conclusion of this study is that the Indonesian 

National Team successfully serves as a vital space for the construction of a fluid, 

adaptive, and multicultural national identity. This process reinforces nationalism 

that transcends traditional ethnic boundaries, manifesting in unity and collective 

pride amidst the nation's diversity. 
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