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BAB V 

PENUTUP 

 

 
V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian Efektivitas Antibiotik sebagai Terapi Demam 

Neutropenia pada Pasien Kanker Payudara Pasca Kemoterapi di Rumah Sakit 

Kanker Dharmais Jakarta Tahun 2023 melalui 25 data rekam medis pasien, dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Karakteristik pasien mayoritas adalah pasien pra lanjut usia (45-59 

tahun) sebesar 44%, berada pada stadium IV kanker payudara sebesar 

44%, dan memiliki penyakit penyerta berupa hipertensi sebesar 

44,44%. Rata-rata ± SD suhu tubuh pasien sebesar 38,2 ± 0,2°C dengan 

rata-rata ± SD nilai ANC sebesar 373,2 ± 85,7 sel/mm3 sebelum 

pemberian antibiotik. 

2. Mayoritas pasien memiliki riwayat menggunakan regimen kemoterapi 

TAC (Taksan + Adriamisin + Siklofosfamid) sebesar 60%. 

3. Profil terapi antibiotik yang mayoritas diberikan pada pasien adalah 

antibiotik seftazidim 2 g  + amikasin 1 g IV sebesar 28%. 

4. Antibiotik sebagai terapi demam neutropenia terbukti efektif dengan 

terdapat perbedaan signifikan dari penurunan suhu tubuh menjadi 

normal (p < 0,001) dan peningkatan nilai ANC (p < 0,001) antara 

sebelum dan sesudah pemberian antibiotik. 

 

V.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran yang 

dapat diajukan, antara lain:  

1. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan hasil kultur 

bakteri sebelum dan sesudah pemberian antibiotik dan durasi demam 

sebagai pendukung parameter efektivitas antibiotik. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya, dianjurkan untuk melakukan penelitian 

secara prospektif agar data yang diperoleh lebih akurat, lengkap, dan 

terkontrol.

  


