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BAB V  

PENUTUP 

V.1 Kesimpulan 

Penerapan aspek bioetik dalam edukasi pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di 

RSUD Pasar Rebo secara keseluruhan sudah baik dalam menerapkan 

prinsip beneficence, non-maleficence, dan autonomy. 

Dalam prinsip justice, aspek sikap dokter dan kecukupan waktu konsultasi 

masih kurang. Terdapat perbedaan pandangan antara pasien-dokter tentang sikap 

dokter. Pasien menganggap dokter bersikap terlalu keras sedangkan dokter 

menganggap sebagai sikap yang tegas. Waktu konsultasi yang tersedia bagi dokter 

tidak cukup untuk edukasi. Sedangkan pasien yang tidak memiliki tolok ukur 

kelengkapan edukasi cenderung menganggap waktu yang tersedia sudah cukup. 

V.2 Saran 

1. Bagi RSUD Pasar Rebo agar meningkatkan efektivitas edukasi pasien dengan 

cara memberikan edukasi melalui media yang menarik dan mudah diakses, 

seperti poster edukatif, leaflet, video pendek di ruang tunggu, maupun informasi 

yang diunggah melalui laman resmi rumah sakit maupun sosial media seperti 

Instagram.  

2. Bagi dokter sebaiknya menyesuaikan sikap dengan berempati kepada pasien 

untuk memastikan bahwa pasien nyaman dan tidak merasa takut selama 

berkonsultasi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian mengenai aspek yang 

belum terjangkau atau memperdalam temuan yang sudah ada dalam penelitian 

ini.  


