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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di Posyandu Rajawali 1 maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Profil karakteristik dalam responden ini ialah ibu yang memiliki balita 

dengan mayoritas usia berusia 26 – 35 tahun (45,3%), pendidikan 

terakhir paling banyak SMA (66,0%) dan pekerjaan mayoritas Ibu 

Rumah Tangga (89,6%). Jenis kelamin balita terbanyak yaitu 

perempuan (56,6%) dengan usia terbanyak yaitu 4 – 5 tahun (27,4%) 

dimana berat badan balita mayoritas 10 – 20 kg (67,0%) serta tinggi 

badan balita mayoritas 50 – 100 cm (71,7%). 

2. Ibu yang memiliki balita memiliki sikap (91,1%), tingkat pengetahuan 

(69,8%), dan perilaku (84%) yang baik terhadap pencegahan 

kecacingan. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap terhadap perilaku ibu 

dalam pencegahan kecacingan (sig=0,004). 

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 

terhadap perilaku ibu dalam pencegahan kecacingan (sig=0,006). 

V.2. Saran 

Terdapat beberapa saran dalam penelitian ini diantaranya yakni: 

1. Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut mengenai hubungan perilaku 

ibu dalam melakukan pencegahan kecacingan yang dapat 

mempengaruhi ke karakteristik balita. 

2. Perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut untuk melakukan teknik 

wawancara untuk memperoleh data yang lebih dalam. 

3. Peneliti selanjutnya dapat menyediakan panduan singkat atau pelatihan 

kecil sebelum pengisian kuesioner, serta menyediakan pendampingan 

khusus bagi responden yang membutuhkan bantuan.   
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