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BAB V 

PENUTUP 
 

 

V.1  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan tentang Hubungan antara 

Pengetahuan, Perilaku, Umur, Jenis Kelamin dengan Kejadian Diare di SDN 

Ciputat 01 Tahun 2023, maka dapat disimpulkan bahwa: 

a. Sebanyak 53 (39,3%) murid dari 135 murid kelas 4 dan kelas 5 di SDN 

Ciputat 01 mengalami diare, sebanyak 31 (43,1%) murid berumur 11-13 

tahun dan 39 (42,9%) berjenis kelamin perempuan mengalami diare. 

b. Pada variabel pengetahuan, sebesar 82,2% berpengetahuan higiene 

sanitasi makanan jajanan baik. Hasil uji analisis dengan uji chi-square 

diperoleh p-value = 0,005, artinya terdapat hubungan yang signifikan 

antara pengetahuan dengan kejadian diare. 

c. Pada variabel perilaku yaitu sebesar 80% berperilaku higiene sanitasi 

makanan jajanan rendah. Hasil uji analisis diperoleh p-value = 0,031, 

artinya bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara perilaku dengan 

kejadian diare. 

 

V.2  Saran 

V.2.1 Bagi SDN Ciputat 01 

a. Selalu mengajarkan dan menerapkan higiene sanitasi makanan pada murid 

agar terhindar dari berbagai seperti diare. 

b. Meningkatkan pengetahuan dan perilaku dengan cara melakukan sosialiasi 

atau penyuluhan pada murid, karena dengan meningkatnya pengetahuan 

dan perilaku dapat mengurangi angka kejadian diare. 

 

V.2.2 Bagi Pedagang 

a. Menjual produk makanan-makanan jajanan yang sesuai dengan standar 

kesehatan agar terhindar dari kejadian diare. 
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b. Memperhatikan higiene makanan yang akan dijual. 

 

V.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Dapat menambahkan variabel lainnya yang belum diteliti terkait dengan 

kejadian diare. 

b. Dapat memperluas atau menambakan sampel dari berbagai kelas. 

c. Dapat menggunakan analisis multivariat agar dapat melihat hubungan 

sebab-akibat yang dihasilkan dari kejadian diare. 

d. Dapat menggunakan jenis penelitian mixed methods, agar lebih 

mengetahui informasi terkait penyebab kejadian diare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


