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PERANCANGAN SISTEM PAKAR UNTUK MEMPREDIKSI
PENYAKIT DIABETES MELLITUS TIPE 2 (STUDI KASUS:
PUSKESMAS KECAMATAN TAMAN SARI)

MUHAMMAD HIDAYATULLAH

ABSTRAK

Diabetes Mellitus Tipe 2 terus meningkat secara global, termasuk di wilayah Kecamatan
Taman Sari. Berdasarkan hasil wawancara, Kecamatan Taman Sari mengalami kenaikan kasus
Diabetes Mellitus Tipe 2 sebesar 200 hingga 500 kasus setiap tahunnya. Hal ini diakibatkan oleh
faktor gaya hidup yang tidak sehat, seperti pola makan yang mengandung banyak gula dan
kurang aktivitas fisik. Puskesmas Kecamatan Taman Sari menghadapi tantangan berupa pasien
umumnya baru memeriksakan diri setelah munculnya gejala serta penyakit sudah kronis.
Penelitian ini bertujuan untuk membuat sebuah sistem pakar yang bisa membantu masyarakat
dalam memprediksi kemungkinan terena terkena penyakit Diabetes Mellitus Tipe 2. Penelitian
ini menggunakan forward chaining yang merupakan sebuah metode dalam sistem pakar yang
menguji aturan secara berurutan sesuai dengan rangkaian aturan yang diperoleh dari pakar dan
studi literatur. Sistem dibangun menggunakan framework Streamlit dengan bahasa
pemrograman Python, CSS, dan MySQL. Hasil dari penelitian ini adalah sebuah sistem pakar
yang mampu memberikan prediksi penyakit Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan tingkat akurasi
sebesar 100% berdasarkan aturan yang sudah ditentukan oleh pakar. Evaluasi User Acceptance
Testing (UAT) menunjukkan skor sebesar 81,06% dari pengguna dan 90,79% dari pakar yang
menunjukkan bahwa sistem sudah memenuhi fungsionalitas dan kualitas penggunaan.

Kata Kunci: diabetes mellitus tipe 2, puskesmas kecamatan taman sari, forward chaining,
sistem pakar, user acceptance testing



EXPERT SYSTEM DESIGN TO PREDICT TYPE 2 DIABETES MELLITUS
(CASE STUDY: PUSKESMAS KECAMATAN TAMAN SARI)

MUHAMMAD HIDAYATULLAH

ABSTRACT

Type 2 Diabetes Mellitus continues to rise globally, including in Kecamatan Taman Sari.
Based on the interview results, the number of Type 2 Diabetes Mellitus cases in this area
increases by approximately 200 to 500 cases each year. This rise is caused by unhealthy dietary
habits containing high sugar content and a lack of physical activity. Puskesmas Taman Sari
also faces challenges, as most patients only seek medical attention after symptoms appear or
when the condition has become chronic. This study aims to design an expert system that can
assist the public in predicting the likelihood of developing Type 2 Diabetes Mellitus. The method
used is forward chaining, a reasoning technique in expert systems that processes facts
sequentially based on rules obtained from experts and relevant literature. The system was
developed using the Streamlit framework with Python, CSS, and MySQL programmling
language. Testing results show that the expert system can provide predictions with an accuracy
rate of 100%, based on the rules defined by medical expert. Furthermore, the User Acceptance
Testing (UAT) yielded a score of 81.06% from users and 90.79% from experts, indicating that
the system meets the expected functional and usability standards.

Keywords: type 2 diabetes mellitus, puskesmas taman sari, forward chaining, expert system,
user acceptance testing
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DAFTAR SIMBOL

Simbol Flowchart
No. Simbol Nama Arti Simbol

1 Terminator | Dimulainya serta berakhirnya sebuah program
2 Process Proses-proses yang dilakukan oleh program

3 Input/Output | Proses masukan atau keluaran tanpa melihat

jenis alat atau toolsnya
4 Flow Menghubungkan sebuah simbol dengan simbol
- lainnya
5 Decision Pilihan yang menghasilkan dua jawaban antara

iya dan tidak.
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Simbol Tabel Relasional Basis Data

No. Simbol Nama Arti Simbol
1 Entitas, Entitas merupakan objek yang dalam
Atribut dunia nyata yang teridentifikasi
Enfitas Kunci, secara unik dan berbeda dengan
P | -Atrbut Kuncl Atribut entitas lainnya.
FK | - Atribut Foreign Key Foreign Key,
- Atribut dan Atribut | Atribut kunci merupakan sebuah
- Atribut karakteristik penting dan unik yang
digunakan sebagai Primary Key atau
kunci utama untuk sebuah entitas.
Atribut Foreign Key merupakan
sebuah atribut yang menghubungkan
data dari tabel lain yang ada pada
basis data.
Atribut merupakan sebuah
karakteristik yang dimiliki sebuah
entitas
2 Relasi Menunjukkan ~ hubungan  yang

dimiliki antar satu entitas dengan

entitas lainnya
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Simbol Kardinalitas

No. Simbol Nama Notasi Kardinalitas
1 Selalu hanya satu 1,1
atau
2 : Satu atau lebih M, 1 atau I, N
atau
3 o Kosong atau lebih M, 0 atau 0, N

atau
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Simbol Data Flow Diagram (DFD)

No. Simbol Nama Arti Simbol
1 Entitas Eksternal / | Seseorang atau sesuatu yang
Terminal melakukan interaksi dengan sistem

dan dilakukan secara eksternal atau

di luar sistem.

2 Proses Menggambarkan proses dimana data
masuk ke dalam proses dan
ditransformasikan menjadi aliran

data keluar.

3 N Aliran Data Pergerakan data dari satu titik ke titik
tujuan.
4 File Menggambarkan tempat data

tersimpan.
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Simbol Use Case Diagram

No. Simbol Nama Arti Simbol
1 Actor Merepresentasikan seseorang, sistem
lainnya, maupun sebuah alat ketika
melakukan ~ komunikasi  dengan
sebuah use case.
2 Use case Interaksi  serta  abstraksi  yang
© dilakukan actor dengan sistem.
3 Association Mengaitkan suatu objek dengan objek
lainnya.
4 ccincludes> Include Melihat keterkaitan dari dua use case,
----------------- dimana sebuah wuse case akan
mengaktifkan use case lainnya
5 System Menentukan batasan sistem yang

dilakukan.
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Simbol Activity Diagram

No. Simbol Nama Arti Simbol

1 . Starting Point | Status dimulainya diagram aktivitas.

2 Activity Aktivitas yang dilakukan serta
menggunakan kata kerja untuk
deskripsinya.

3 Decision Pilihan lebih dari satu untuk
melakukan melakukan aktivitas.

4 — Join Menggabungkan beberapa aktivitas
menjadi satu.

5 @ Last Point Diagram aktivitas berakhir.

6 Swimlane Pemisahan siapa yang melakukan apa

Swimlane

pada waktu tertentu.
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Simbol Sequence Diagram

No. Simbol Nama Arti Simbol
1 Aktor Individy, sistem lain, atau proses yang
% berinteraksi dengan sistem dan
ditempatkan pada bagian atas
diagram.
2 Objek Mengirim serta menerima pesan
Objek:Kelas
secara berurutan
3 Garis Hidup Menandakan proses masih hidup
4 |:| Objek Aktif Menandakan bahwa objek sedang
Berinteraksi berinteraksi dengan mengirim dan
menerima pesan
5 1-masukan Masukan Objek mengirim pesan ke objek yang
lainnya
6 — Keluaran Objek menghasilkan proses tertentu

dari masukan dan mengarah ke objek

yang menerimanya
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