DAFTAR PUSTAKA

Ali, Rahmadi. Husna, Faisal., F. (2025). Strategi Efektif Meningkatkan Emosional
Anak. Budimas, 7.

Anggraeni, D. (2022). Pengaruh Pengaturan Porsi Makan Model Piring T pada
Keluarga Anak Sekolah dengan Masalah Obesitas di Curug, Cimanggis,
Depok, Jawa Barat. 3-30.
https://lib.ui.ac.id/detail?id=20528622&|okasi=lokal

Apriyanti, S. (2023). Buku Ajar Keperawatan Keluarga. PT. Sonpedia Publishing
Indonesia.
https://books.google.co.id/books/about/Buku_Ajar_Keperawatan_Keluarga.
html?hl=id&id=trriEAAAQBAJ&redir_esc=y

Aqib, Z. (2019). Metodologi Penelitian Pendidikan. Deepublish.

Asa, F. (2023). Obesitas Pada Anak: Cara Menghindari Agar Anak Tidak
Mengalami Obesitas. Elementa Medika.

Azizah, S. (2022). Hubugan Antara Kebiasaan Olahraga Dengan Kejadian
Obesitas Pada Anak Sekolah. 3.

Brunner & Suddarth. (2010). Text Book Of Medical Surgical Nursing (12th ed.).
LWW.

Buanasita, A. (2023). Buku Saku Pencegahan Obesitas. CV.Win Media.

Cahyaningtyas, A. (2023). Penerapan Piring Makan Model T Dan Edukasi
Aktivitas Fisik Pada Keluarga Dengan Obesitas. Nursing Science, 4.
https://jurnal.spp.ac.id/index.php/nsj/article/download/185/79/

Chandra, 1. (2022). Pengaruh Durasi Bermain Gadget Terhadap Kualitas Tidur Pada
Anak Usia Sekolah. https://media.neliti.com/media/publications/367877-
none-75bb690e.pdf

Dian, Y. (2020). Asuhan Keperawatan Keluarga Konsep Dan Praktik. Nuha
Medika.

Dinas Kesehatan Kota Depok. (2022). Profil Kesehatan Kota Depok Tahun 2022.
https://satudata.depok.go.id/upload/file/fc74123ee6d14ba4390a99a8ad18dd
62.pdf#page79

Efrianty, N. (2020). Hubungan Konsumsi Makanan Yang Mengandung Gula
Dengan Terjadinya Karies Gigi Pada Anak. 1.

Aisyah Vernawati Rahayu, 2025

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA NY. W KHUSUSNYA AN. A DENGAN MASALAH KESEHATAN
OBESITAS DI RT 006 RW 007 KELURAHAN LIMO KECAMATAN LIMO KOTA DEPOK

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas llmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]

132



133

Emilia, N. L. (2023). Etika Dan Hukum Kesehatan. PT. Media Pustaka Indonesia.
Fabanyo, R. (2023). Buku Ajar Keperawatan Keluarga. PT. Nasya Expanding
Management.

Fajria, L. (2024). Intensitas Penggunaan Gadget Pengaruhnya Pada Kecerdasan
Emosional Anak Usia Sekolah. PT. Adab Indonesia Grup.
https://books.google.co.id/books/about/Intensitas_Penggunaan_Gadget_Pen
garuhnya.html?hl=id&id=YMkcEQAAQBAJ&redir_esc=y

Farida, D. (2022). Asuhan Keperawatan Keuarga Dan Obesitas. CV. Adanu
Abimata.

Fitrianingtyas, A., Elok, U., Rasmani, E., & Sholeha, V. Implementasi Yoga Kids
Sebagai Stimulasi Motorik Kasar Anak Usia Diini (Vol. 10, Issue 3).
https://jurnal.uns.ac.id/kumara

Friedman. (2010). Buku Ajar Keperawatan Keluarga: Riset, Teori, & Praktik. Buku
Kedokteran EGC.

Harmili. (2021). Buku Ajar Keperawatan Komunitas. PT. Nasya Expanding
Management.

Haruna, S. (2022). Faktor Yang Berhubungan Dengan Gadget Addicted Pada Anak
Usia Sekolah Dasar (Cetakan 1). Uwais Inspirasi Indonesia.
https://books.google.co.id/books/about/Faktor_Yang_Berhubungan_Dengan
_Gadget_Ad.htmI?hl=id&id=1UehEAAAQBAJ&redir_esc=y

Hastuti, P. (2018). Genetika Obesitas (Cetakan 1). Gajah Mada University Press.

Iriani, Restu., Purwoto, Ady., H. (2023). Keperawatan Keluarga Pendekatan
Komprehensif Dalam Perawatan Kesehatan Keluarga (1st ed.). Get Press
Indonesia. https://www.researchgate.net/profile/Suprapto-Suprapto-
10/publication/375799739 Keperawatan_Keluarga Pendekatan_Komprehe
nsif_Dalam_Perawatan_Kesehatan_Keluarga/links/655d9¢560b1398a779da8
0741/Keperawatan-Keluarga-Pendekatan-Komprehensif-Dalam-Perawatan-
Kes

Jayadilaga, Yadi., Handayani, Meliana., & N. (2023). Edukasi Aktivitas Fisik Pada
Anak  Usia  Sekolah Dasar. Pengabdian Masyarakat, 1.
https://journal.unm.ac.id/index.php/Ininnawa/article/download/529/4007TS
PD_101 R0=085ba2cd96ab2000albaac2f2c4c3062ef400c34e79b4c7ee347
a475a28c40d9b4d5104ab19d06aa088fd128621430001bfa85¢3050d416a085
e7406f4d1e9521405b40a4bdaaa040a4c5409a457abfc6035ffele0648

Kemenkes. (2017). Panduan Pelaksanan Gerakan Nusantara Tekan Angka
Obesitas.

Aisyah Vernawati Rahayu, 2025

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA NY. W KHUSUSNYA AN. A DENGAN MASALAH KESEHATAN
OBESITAS DI RT 006 RW 007 KELURAHAN LIMO KECAMATAN LIMO KOTA DEPOK

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas [lmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



134

Kemenkes. (2020). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia.

Kemensos. (2020). Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat.
https://kemensos.go.id/uploads/topics/15863905705284.pdf

Kozier. (2017). Fundamentals Of Nursing: Concepts, Process, And Practice. Buku
Kedokteran EGC.

Lestari, N. L. (2024). Yoga Kids: Membangun Kesehatan Anak Dan Mental Anak
Usia Dini. Prodi Teologi Hindu STAHN Mpu Kuturan Singaraja, 4, 39-45.
https://journal.stahnmpukuturan.ac.id/index.php/swarawidya/article
Iview/648/412

Nanda NIC NOC. (2013). Nursing Diagnoses : Definitions & Classifications. Buku
Kedokteran EGC.

Nugroho, A. (2021). Piring Model T Meningkatkan Pengetahuan Terkait Obesitas

Pada Remaja. Darussalam Nutrion, 5.
https://ejournal.unida.gontor.ac.id/index.php/nutrition/article/download/686
3/9526

Nurbadriyah, W. (2018). Asuhan Keperawatan Gangguan Nutrisi. Deepublish.

Nursiah, Andi., Idris., F. (2023). Pendidikan Kesehatan Kebersihan Diri Terhadap
Motivasi  Keluarga Dalam  Melakukan  Perawatan  Diri. 5.
https://salnesia.id/jika/article/download/503/231/4583

Prabandari, Y. (2022). Isi Piringku. https://simpan.ugm.ac.id/s/
74ikfRd7gesCplKpdfviewer

Pratiwi, H. (2022). Pemantauan Indeks Massa Tubuh dan Presentase Lemak Tubuh
dalam Pencegahan Obesitas. Sociality : Journal of Public Health Service, 1,
53-60. https://journal3.uin-
alauddin.ac.id/index.php/sjphs/article/view/32460/15832

Proverawati, A. (2021). Obesitas Dan Gangguan Perilaku Makan Pada Remaja.
Nuha Medika.

Renteng, S. (2021). Keperawatan Keluarga. CV. Tohar Media.

Riskesdas. (2018). Laporan Nasional Riskesdas. https://dinkes.
babelprov.go.id/sites/default/files/dokumen/bank_data/20181228 - Laporan
Riskesdas 2018 Nasional-1.pdf#page602

Aisyah Vernawati Rahayu, 2025

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA NY. W KHUSUSNYA AN. A DENGAN MASALAH KESEHATAN
OBESITAS DI RT 006 RW 007 KELURAHAN LIMO KECAMATAN LIMO KOTA DEPOK

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas [lmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



135

Sriwiyanti. (2023). Pentingnya Pendidikan Gizi Seimbang Pada Anak Sekolah
Dasar. Lembaga Chakra Brahmanda Lentera.
https://books.google.co.id/books/about/Pentingnya_Pendidikan_Gizi_Seimb
ang_Pada.htmI?hl=id&id=w17gEAAAQBAJ&redir_esc=y

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia.
Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Naional Indonesia.

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia.
Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Naional Indonesia.

Waty, E. (2023). Karya Tulis limiah. PT. Sonpedia Publishing Indonesia.

WHO. (2022). Obesity and Overweight. https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/obesity-and-overweight

Yessy Kurniati, N. J. R. I. (2020). Perilaku dan Pendidikan Gizi pada Remaja
Obesitas. Guepedia. https://books.google.co.id/books?id=sr9LEAAAQBAJ

Yuliana., Darmasyansyah, Sarfiadi., M. (2022). Komsep Dan Asuhan Keperawatan
Keluarga. CV. Cahaya Bintang Cermelamg.

Aisyah Vernawati Rahayu, 2025

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA NY. W KHUSUSNYA AN. A DENGAN MASALAH KESEHATAN
OBESITAS DI RT 006 RW 007 KELURAHAN LIMO KECAMATAN LIMO KOTA DEPOK

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas [lmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga
[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id]



