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Abstrak

Hipertensi adalah kondisi dimana hasil pengukuran tekanan darah sistolik
>130mmHg dan tekanan darah diastolic > 90mmHg. Hipertensi. Karya tulis ilmiah
ini bertujuan untuk melakukan pelayanan keperawatan keluarga terhadap pasien
hipertensi. Karya tulis ilmiah ini menggunakan metode studi kasus terhadap kasus
hipertensi pada keluarga Tn. A khususnya Tn. A. kesimpulan yang dapat diambil
dari kasus Tn. A adalah masalah asuhan keperawatan dapat diselesaikan dengan
asuhan keperawatan yang baik dan benar. Saran yang dapat diberikan adalah tetap
semangat dan tetap memberikan motivasi untuk saling mengingatkan menjaga
anggota keluarga yang mengalami hipertensi
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Nursing Care for Mr. A's Family, Especially Mr. A with Hypertension
Problems in RT.03 RW. 07 Limo Village, Limo District, Depok City
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Abstract:

Hypertension is a condition where the measurement of systolic blood pressure is
>130mmHg and diastolic blood pressure is >90mmHg. Hypertension, or high blood
pressure, is a medical condition that can increase the risk of heart disease, stroke,
and kidney failure. This study aims to provide family nursing care to patients with
hypertension. The research uses a case study method on a hypertension case in Mr.
A's family, specifically focusing on Mr. A. The conclusion from Mr. A's case is that
nursing care issues can be resolved with proper and effective nursing care. The
recommendation is to remain motivated and continue to remind family members to

take care of those with hypertension.
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