
Latifah Rahmah Andini, 2025 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.S P1A0 DENGAN RUPTUR PERINEUM DERAJAT II DI KLINIK 

KECAMATAN TAJURHALANG KABUPATEN BOGOR 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

95 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Adrian. K, 2020, Pijat Perineum Berguna Melancarkan Proses Melahirkan, dilihat 06 Juni 

2021 

 

Adwitia, R., & Adimayanti, E. (2024). Relaksasi Napas Dalam dan Vulva Hygiene pada 

Pengelolaan Ketidaknyamanan Ibu Post Partum Spontan dengan 
Episiotomi. Jurnal Informatika dan Kesehatan, 1(2), 90-97. 

 

Annisa UI Mutmainnah (2017) ASUHAN persalinan Normal & Bayi Baru Lahir. Edited 

by ratih indah Utami. Yogyakarta 

 

Arrma, N. (2015). Bahan Ajar Obstetri Fisiologi. 

https://books.google.co.id/books?id=Gwo2DwAAQBAJ&lpg=PR1&dq=asuhan 
keperawatanantenatalintranataldanbayibarulahirfisiologisdanpatologis&hl=id&p 

g=PR5#v=onepage&q&f=false 

 

Aspiani, R. Y. (2017). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Maternitas. Jakarta: Trans Info 
Media. 

 

Asrinah, dkk. 2014. Asuhan Persalinan Normal Bagi Bidan. Bandung : PT Refika Aditama. 

 

Berman A. & Kozier B. 2016. Kozier And Erb's Fundamentals Of Nursing Ebook (4th 

Ed.).P. Ed Australia. Retrieved March 4 2023 From 

Https://Public.Ebookcentral.Proquest.Com/Choice/Publicfullrecord.Aspx?P= 
5220629 

 

Brunner, L. S., Smeltzer, S. C. O. C., Bare, B. G., Hinkle, J. L., dan Cheever, K. H. (2010). 

Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-surgical Nursing: Wolters Kluwer 
Health/Lippincott Williams & Wilkins 

 

Elisa, A., Endah, S. N. & Yuniarti, S. Hubungan Paritas Dengan Terjadinya Robekan 

Perineum Spontan Pada Persalinan Normal. Midwife J. 2, 20–30 (2016). 

 

Fatimah, Prasetya Lestari, 2019. Pijat Perineum. Yogyakarta : Tim Pustaka Baru 

Ferinawati and Marjuani (2020) ‘faktor-faktor yang berhubungan dengan 
kejadian ruptur perineum pada persalinan normal’ 

 

Fitriana, Y., & Nurwiandani, W. (2020). Asuhan Persalinan Konsep Persalinan secara 

Komprehensif dalam Asuhan kebidanan. Yogyakarta: PUSTAKA BARU 
PRESS. 

 

Goh RD, et al. Perineal tears: A review. Australian Journal for General 

Practitioners.2018;47:p.35-38. https://www1.racgp.org.au/ajgp/2018/january- 

february/perineal-tears-a-review 

 

Haelle T. ACOG: New Recommendations on Obstetric Lacerations. Medscape. 2016. 
https://www.medscape.com/viewarticle/865296 

http://www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id/
https://books.google.co.id/books?id=Gwo2DwAAQBAJ&lpg=PR1&dq=asuhankeperawatanantenatalintranataldanbayibarulahirfisiologisdanpatologis&hl=id&pg=PR5%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.co.id/books?id=Gwo2DwAAQBAJ&lpg=PR1&dq=asuhankeperawatanantenatalintranataldanbayibarulahirfisiologisdanpatologis&hl=id&pg=PR5%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.co.id/books?id=Gwo2DwAAQBAJ&lpg=PR1&dq=asuhankeperawatanantenatalintranataldanbayibarulahirfisiologisdanpatologis&hl=id&pg=PR5%23v%3Donepage&q&f=false
https://www1.racgp.org.au/ajgp/2018/january-february/perineal-tears-a-review
https://www1.racgp.org.au/ajgp/2018/january-february/perineal-tears-a-review
https://www.medscape.com/viewarticle/865296


96 

Latifah Rahmah Andini, 2025 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.S P1A0 DENGAN RUPTUR PERINEUM DERAJAT II DI KLINIK 

KECAMATAN TAJURHALANG KABUPATEN BOGOR 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

 

 

Hamlin, A. S., dan Robertson, T. M. (2017). Pain and Complementary Therapies. Crit Care 

Nurs Clin North Am, 29(4), 449-460. doi: 

https://doi.org/10.1016/j.cnc.2017.08.005. 

 

Homer CSE, Wilson AN. Perineal Tears: A Literature review. ACSQHC. 2018 

Ineke, I. (2016). Pengaruh Senam Nifas Terhadap Tinggi Fundus Uteri Dan Jenis Lochea 
Pada Primipara. Jurnal Ilmiah Bidan, 1(3), 45–54. 

Istichomah. 2020. Buku Modul Keperawatn Dasar I. Media Sains Indonesia. 

Kemenkes RI. Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2020. 2020. 

Kraima AC, West NP, Treanor D, Magee D, Roberts N, van de Velde CJ, DeRuiter MC, 

Quirke P, Rutten HJ. Anatomi badan perineum dalam kaitannya dengan eksisi 

abdominoperineal  untuk  kanker  rektum  bawah. Colorectal  Dis. 2016 Jul; 
18 (7):688-95. [ PubMed ] 

Kurniawan, F., Jingsung, J., Baeda, A. G., Anam, A., & Siagian, H. J. (2020). The Risk 

Factor of Pregnant Gymnam on The Incidence of Ruptur Perineum in Aliyah 

Hospital Kendari. Jurnal Kebidanan, 10(2), 138–142. 

https://doi.org/10.31983/jkb.v10i2.6326 

Kusumastuti, N. A., Ramadianti, R., & Winarni, L. M. (2024). Pengaruh Mobilisasi Dini 
Terhadap Intensitas Nyeri Luka Jahitan Perineum Pada Ibu Post Partum Di RSUD 

Balaraja. JMM (Journal of Midwifery Madani), 1(1), 19-25. 

 

Loretz, L. (2005). Primary Care Tools for Clinicians: A Compendium of Forms, 
Questionnaires, and Rating Scales for Everyday Practice: Elsevier Mosby 

 

Mander, R. (1992). Nyeri Persalinan: EGC 

 

Manuaba, I. B. G. F. (2012). Pengantar Kuliah Obstetri. Kedokteran EGC. 

McMahon, S. B., Koltzenburg, M., Tracey, I., dan Turk, D. C. (2013). Wall & Melzack's 

Textbook of Pain,Expert Consult - Online and Print,6: Wall & Melzack's 
Textbook of Pain: Elsevier/Saunders. 

 

Murray, S. S., dan McKinney, E. S. (2017). Foundations of Maternal-Newborn and 

Women's Health Nursing - E-Book: Elsevier Health Sciences. 

Muttaqin, A. (2008). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Dgn Gangguan Sistem Persarafan: 

Penerbit Salemba 

Netter, F. H. (2010). Atlas of Human Anatomy: Elsevier Health Sciences 

Noviani & Adnyani. (2020). Pengaruh prenatal yoga terhadap lama kala II persalinan dan 

kejadian robekan perinium. 9(2), 115–122. 
https://doi.org/10.26714/jk.9.2.2020.115-122. 

http://www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id/
https://doi.org/10.1016/j.cnc.2017.08.005
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=id&hl=id&client=rq&u=https%3A//pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26407538
https://doi.org/10.31983/jkb.v10i2.6326
https://doi.org/10.26714/jk.9.2.2020.115-122


97 

Latifah Rahmah Andini, 2025 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.S P1A0 DENGAN RUPTUR PERINEUM DERAJAT II DI KLINIK 

KECAMATAN TAJURHALANG KABUPATEN BOGOR 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

 

Nurhayati, D. Analisis Faktor Ruptur Perineum pada Ibu Bersalin di Puskesmas Kecamatan 

Sobang Banten tahun 2023. Jakarta: Universitas Nasional. 2023 
 

Nurwindayu, H. (2019). Hubungan Senam Kegel Pada Ibu Hamil Primigravida Dengan 

Kejadian Ruptur Perineum Di Klinik Pratama Jannah Medan Tembung Dan 
Klinik Pratama Tanjung Deli Tua Tahun 2018. 

 

Ohorella, F., Kamaruddin, M., Kandari, N., & Triananinsi, N. (2021). Efektifitas 

Aromatherapy Uap Lavender Dan Pijat Oksitosin Terhadap Produksi Asi Pada 
Ibu Nifas. Jurnal Kebidanan Malahayati, 7(2), 155-160. 

 

Oreofe, A. I., & Oyenike, A. M. (2018). Transforming Practice through Nursing Innovative 

Patient Centered Care: Standardized Nursing Languages. International Journal 
of Caring Sciences, 11(2). 

Pitriani, R. (2014). Panduan Lengkap Asuhan Kebidanan Ibu Nifas Normal (Askeb III). 

Prawirohardjo, S. (2014). Ilmu Kebidanan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka Sarwono 

Prawirohardjo 

Riska. (2017). Hubungan Perawatan Perineum dengan Lama Penyembuhan Luka Perineum 

pada Ibu Nifas di Ruang Nifas RSU Dewi Sartika. Sulawesi Tenggara: Poltekkes 

Kendari 

 
Rukiyah, Y. A. dan Yulianti, L. 2018. Asuhan Kebidanan Ibu Masa Nifas. Jakarta: Cv 

Trans Info Media 

 
Saleng, H. (2020). Kompres Dingin Terhadap Pengurangan Nyeri Luka Perineum Ibu Post 

Partun di RSKDIA Pertiwi. Madu: Jurnal Kesehatan, 9(1), 1-7. 

 
Sari, I., & Silaban, T. D. S. (2023). Analisis faktor penyebab terjadinya ruptur perineum 

pada ibu bersalin. Jurnal kesehatan dan pembangunan, 13(25), 218-226. 

Sholikha, S., & Muthoharoh, H. (2023). HUBUNGAN PERAWATAN LUKA 

PERINEUM DENGAN PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM IBU POST 

PARTUM. Jurnal Kebidanan, 12(2), 80-88. 

Sumarah, 2014, Perawatan Ibu Bersalin : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin. 

Yogyakarta : Fitramaya 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. 2017. Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia. Jakarta: 
Dewan Pengurus Pusat PPNI. 

 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. 2018. Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. Jakarta: 
Dewan Pengurus Pusat PPNI. 

Trisnawati., & Mei Muhartati. (2015). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Penyembuhan Luka Jahitan Perineum pada Ibu Nifas di Puskesmas Mergangsan. 

http://www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id/


98 

Latifah Rahmah Andini, 2025 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.S P1A0 DENGAN RUPTUR PERINEUM DERAJAT II DI KLINIK 

KECAMATAN TAJURHALANG KABUPATEN BOGOR 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

 

UNPAD, FK, FIRMAN F.Wirakusumah. (2014). Obstetri Fisiologi: Ilmu Kesehatan 

Reproduksi (Ed. 2). Jakarta: EGC 
 

Wahyuningsih, S. (2019). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Post Partum. 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=cBKfDwAAQBAJ&oi=fnd&p 
g=PR5&dq=asuhan+keperawatan+postpartum&ots=vKhhFotwZ- 

&sig=lmN6U17mGyGTN0dkUGag6VtBcUQ&redir_esc=y#v=onepage&q=asu 

hankeperawatanpostpartum&f=false 

Walyani, E. S. dan Purwoastuti, E. 2021. Asuhan Kebidanan Masa Nifas & Menyusui. 
Yogyakarta: Pustaka Baru Press 

Wayan, N. (2017). Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi, Balita dan Anak Prasekolah. 

WHO. (2019). Maternal Mortality. https://www.who.int/news- 

room/factsheets/detail/maternal-mortality 

Wiknjosastro, 2015. Buku panduan Praktis Pelayanan Kesehatan Maternal dan Neonatal, 

Edisi 1. Cetakan. 12. Jakarta : Bina Pustaka 
 

Yuliana, W.,& Hakim, B. (2020). Emodemo dalam Asuhan Kebidanan Masa (Nifas). 

Yayasan Ahmar Cendikia Indonesia. 

http://www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id/
https://books.google.co.id/books?hl=id&lr&id=cBKfDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PR5&dq=asuhan%2Bkeperawatan%2Bpostpartum&ots=vKhhFotwZ-&sig=lmN6U17mGyGTN0dkUGag6VtBcUQ&redir_esc=y%23v%3Donepage&q=asuhankeperawatanpostpartum&f=false
https://books.google.co.id/books?hl=id&lr&id=cBKfDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PR5&dq=asuhan%2Bkeperawatan%2Bpostpartum&ots=vKhhFotwZ-&sig=lmN6U17mGyGTN0dkUGag6VtBcUQ&redir_esc=y%23v%3Donepage&q=asuhankeperawatanpostpartum&f=false
https://books.google.co.id/books?hl=id&lr&id=cBKfDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PR5&dq=asuhan%2Bkeperawatan%2Bpostpartum&ots=vKhhFotwZ-&sig=lmN6U17mGyGTN0dkUGag6VtBcUQ&redir_esc=y%23v%3Donepage&q=asuhankeperawatanpostpartum&f=false
https://books.google.co.id/books?hl=id&lr&id=cBKfDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PR5&dq=asuhan%2Bkeperawatan%2Bpostpartum&ots=vKhhFotwZ-&sig=lmN6U17mGyGTN0dkUGag6VtBcUQ&redir_esc=y%23v%3Donepage&q=asuhankeperawatanpostpartum&f=false
https://www.who.int/news-room/factsheets/detail/maternal-mortality
https://www.who.int/news-room/factsheets/detail/maternal-mortality

