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Dian Komalasari 

 

 

Abstrak 

 

Angka kecelakaan kerja mengalami peningkatan secara data di dunia dan 

Indonesia. Salah satu penyebab kecelakaan kerja adalah tindakan tidak aman. 

Tindakan tidak aman disebabkan oleh beberapa faktor seperti faktor manajemen, 

desain peralatan, lingkungan fisik, pekerjaan, lingkungan sosial dan pekerja. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

tindakan tidak aman pada pelaku usaha RPH Unggas Rawa Kepiting tahun 2019. 

Faktor yang diteliti yaitu tindakan tidak aman, pengetahuan keselamatan kerja, 

masa kerja, kelelahan kerja, durasi kerja dan beban kerja. Metode penelitian ini 

adalah analitik kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Subjek penelitian 

yaitu pelaku usaha RPH Unggas Rawa Kepiting sebanyak 74 pekerja. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara (variabel independen) serta 

observasi (variabel tindakan tidak aman) dengan uji statistik yaitu uji chi-square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara pengetahuan 

keselamatan kerja (p = 0,030) dan kelelahan kerja (p = 0,004) dengan tindakan 

tidak aman. Variabel yang tidak berhubungan adalah masa kerja (p = 0,717), 

durasi kerja (p = 0,724) dan beban kerja (p = 0,410) dengan tindakan tidak aman. 

Kesimpulannya pengetahuan keselamatan kerja dan kelelahan kerja berhubungan 

dengan tindakan tidak aman. Disarankan untuk memberikan penyuluhan dan 

pelatihan khusus mengenai keselamatan kerja kepada pekerja serta pengaturan 

waktu kerja dan waktu istirahat. 

 

Kata Kunci: Keselamatan Kerja, Tindakan Tidak Aman, Rumah Potong Hewan 

Unggas. 
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Abstract 

 

Occupational accident rates have increased in the world and Indonesia according 

to data. One of the causes of accident is an unsafe action. Unsafe action can be 

caused by several factors, such as management factor, equipment design, physical 

environment, work itself, social environment and worker. The purpose of this 

study was to know the factors that related to the unsafe action of Rawa Kepiting 

poultry slaughterhouse business owner in 2019. The factors were unsafe action, 

work safety knowledge, work period, work fatigue, duration of work, and 

workload. This study was quantitative analytics with a cross-sectional approach. 

The sample was a worker which consisted of 74 people. Data collection was 

carried out by interviewing them (independent variable) and observation (unsafe 

act variable) then analyzed statistically the chi-square test. The result has shown 

that there was a relationship between work safety knowledge (p=0,030) and work 

fatigue (p=0,004) with unsafe action. There was no relationship between work 

period (p=0,717), duration of work (p=0,724), and workload (p=0,410) with 

unsafe action. Based on the result, the factors that related to unsafe action are 

work safety knowledge and work fatigue. It’s suggested to give occupational 

safety training for the workers and the arrangement of work-rest schedules. 

 

Keyword: Occupational Safety, Unsafe Action, Poultry Slaughterhouse. 
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