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PERGURUAN TINGGI TERHADAP PERSEPSI SINDROM DUNIA
KEJAM MAHASISWI ILMU KOMUNIKASI UPN VETERAN JAKARTA

DHIYAA RUSHDA MALYA HAQ
ABSTRAK

Catatan Tahunan Kekerasan Terhadap Perempuan mencatat bahwa kasus kekerasan
seksual di perguruan tinggi semakin meningkat per tahunnya, bersamaan dengan
itu laporan berita online mengenai kasus kekerasan seksual di perguruan tinggi
semakin meningkat. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa
besar pengaruh terpaan berita online kekerasan seksual di perguruan tinggi terhadap
persepsi sindrom dunia kejam mahasiswi ilmu komunikasi UPN Veteran Jakarta.
Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori kultivasi. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dan jenis penelitian
eksplanatif. Penelitian akan dilakukan kepada 94 sampel mahasiswi ilmu
komunikasi UPN Veteran Jakarta melalui kuesioner yang disebarkan secara online.
Hasil menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif antara terpaan berita online
kekerasan seksual di perguruan tinggi ternadap persepsi sindrom dunia kejam yakni
sebesar 11,4% dan pengaruh persepsi sindrom dunia kejam lebih kuat melalui
dimensi tidak aman, yakni sebesar 12,3% dibandingkan melalui dimensi curiga,
yakni sebesar 3,3%. Hasil penelitian menemukan bahwa kelompok penonton berat
memiliki persepsi sindrom dunia kejam yang lebih tinggi dibandingkan dengan
kelompok penonton ringan dan responden yang tidak pernah menjadi korban
memiliki persepsi sindrom dunia kejam yang lebih kuat dibandingkan responden

yang pernah menjadi korban kekerasan seksual.

Kata Kunci: Teori Kultivasi, Sindrom Dunia Kejam, Berita Online, Kekerasan

Seksual.
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THE INFLUENCE OF ONLINE NEWS EXPOSURE ON SEXUAL
VIOLENCE IN HIGHER EDUCATION ON THE PERCEPTION OF
MEAN WORLD SYNDROME AMONG COMMUNICATION SCIENCE’S
FEMALE STUDENTS IN UPN VETERAN JAKARTA

DHIYAA RUSHDA MALYA HAQ
ABSTRACT

The Annual Record of Violence Against Women notes that cases of sexual violence
in universities are increasing per year, along with online news reports about cases
of sexual violence in universities are increasing. The purpose of this study is to
determine how much influence the exposure of online news of sexual violence in
university has on the perception of the mean world syndrome among
communication science’s female students in UPN Veteran Jakarta. The theory used
in this research is cultivation theory. The method used in this research is
guantitative method and explanatory research type. The research will be conducted
on 94 samples of communication science female students in UPN Veteran Jakarta
through online questionnaires. The results show that there is a positive influence
between exposure to online news of sexual violence in university on the perception
of mean world syndrome, which is 11.4% and the influence of the perception of
mean world syndrome is stronger through the insecurity dimension, which is 12.3%
than through the mistrust dimension, which is 3.3%. The results found that the
heavy viewers had a higher perception of mean world syndrome compared to the
light viewers and respondents who had never been victims of sexual violence had a
higher perception of mean world syndrome compared to respondents who had been

victims of sexual violence.

Keywords: Cultivation Theory, Mean World Syndrome, Online News, Sexual

Violence.

Vil



KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur diucapkan diucapkan atas kehadirat Allah SWT atas segala
karunia dan rahmat-Nya sehingga peneliti mampu menyelesaikan tugas akhir
skripsi yang memiliki judul “Pengaruh Terpaan Berita Online Kekerasan
Seksual di Perguruan Tinggi Terhadap Persepsi Sindrom Dunia Kejam
Mahasiswi llmu Komunikasi UPN Veteran Jakarta”. Adapun tugas akhir skripsi
ini dibuat untuk memenuhi persyaratan untuk mendapatkan gelar Sarjana IImu
Komunikasi dari Fakultas Ilmu Sosial dan Politik, Universitas Pembangunan
Nasional Veteran Jakarta. Selama proses penyusunan skripsi, peneliti sangat
beruntung dan berterima kasih karena telah mendapat banyak bantuan, dukungan,
dan do’a dari keluarga, kerabat, dan pihak-pihak yang terlibat, yakni diantara

lainnya:

1. Bunda dan Ayah, Yani Maryani dan Jamaluddin, yang selalu mendukung
peneliti setiap waktu.

2. Adik peneliti, Darin Rifda Malya Haq, yang selalu mendorong peneliti agar
terus termotivasi untuk menyelesaikan skripsi.

3. Kak Ratu Laura Mulia B.P., S.Psi., M.Sc., selaku dosen pembimbing
peneliti, yang telah membantu, mengarahkan, membimbing, dan
memberikan solusi kepada peneliti selama proses skripsi dari awal sampai
akhir.

4. lbu Dr. Damayanti S.sos., M.Si., dan lbu Puri Bestari Mardani, S.Hum.,
M.Si., selaku dosen penguji peneliti, yang telah membantu peneliti untuk
memperbaiki skripsi melalui masukan-masukan yang bermanfaat.

5. Kak Maria Febi Christianti S.Sos., M.Si, selaku dosen pembimbing
akademik peneliti, yang selalu membantu mengarahkan dan membimbing
selama proses akademik peneliti berlangsung.

6. Bapak Dr. Azwar, S.S., M.Si., dan Bapak Dr. S. Bekti Istiyanto, M.Si.,
selaku kepala prodi llmu Komunikasi dan Dekan Fakultas IImu Sosial dan

Politik yang memudahkan proses akademik peneliti.

viii



7.

10.

11.

12.

Para mahasiswi ilmu komunikasi UPN Veteran Jakarta yang telah menjadi
partisipan dalam penelitian ini.

Keluarga besar Umi Yayoh dan Abah Acep Saepudin Cimande, yang selalu
mendukung dan menyemangati peneliti untuk menyelesaikan skripsi.

Para sahabat, Lidya Damayanti, Ariestanengsih Hermanto, dan Tesalonika
Almatera Natalia Tampubolon, yang selalu menemani dan ada tiap saat
untuk memberikan dukungan kepada peneliti.

Teman-teman internet di aplikasi X, Amy, Instantdumplings, Putri, Dira,
Naila, Rere, dan Gege yang selalu menghibur dan menyemangati peneliti.
Grup idol K-Pop BTS dan SEVENTEEN yang memotivasi, menginspirasi,
dan menghibur peneliti melalui lagu-lagu dan konten mereka.

Saya sendiri, yang sudah berusaha keras untuk menyelesaikan skripsi ini
dan berhasil melawan kesulitan-kesulitan yang kebanyakan datang dari diri

sendiri.

Jakarta, 30 Januari 2025

Dhiyaa Rushda Malya Haq



DAFTAR ISI

PERNYATAAN ORISINALITAS ...ttt sren e e e e i
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI / TUGAS AKHIR
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ... i
PERSETUJUAN PUBLIKASI ILMIAH ... i
LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI ..o \Y;
PENGESAHAN SKRIPSI ...t e e Y
AB ST R A e e e aa e e e e Vi
AB ST RA T ...t e e — e e a e e e e e s vii
KATA PENGANTAR ..ottt a e e e e e s e e e e e e e e viii
DAFTAR IS] e e e e e e s e st r e e e e e e e e e X
DN N o Y ] Xii
DAFTAR GRAFIK ...ttt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt Xiv
BAB | : PENDAHULUAN .....ooiiiiii et 1
1.1 Latar BelaKang .........cc.veiuiveiiieciie e 1
1.2 RUMUSAN MaSalah ...........cccooeiiiiiiie e 8
1.3 TUJUAN PeNEILIAN........eeiiiee et 8
1.4 Manfaat Penelitian.............ccooovviiiiii i 8
1.5 Sistematika PeNUIISAN .........c..oeiiiiiie e 9
BAB 11 : TINJAUAN PUSTAKA ...t 11
2.1 Konsep dan Teori Penelitian ...........cccccvveiiiiciiie e 11
2.1.1 KOMUNIKAST MASSA.......ccciuiieeiiiieeiiie e st e siee e ste et e e sive e e e sane e 11
2.1.2 Terpaan MEIa ........cccveeeiiie e 12
2.1.3 Berita Kekerasan SeKsual .............cocveiiieeiiiec i 13
2.0, PRISEPSI.c.uvveeitiee et e ettt e e e e e e a e e ares 14
2.1.5 TN KUIIVAST .....vvveeiiie et 14
2.1.6 Sindrom Dunia KejJam..........ccoveeiiiie i 18

2.2 Kerangka PemIKIran .........ccccooouieeiiiii i 21
2.3 HIPOLESIS ..ottt e 22
BAB Il : METODE PENELITIAN .....ooiiiiiiii e 23
3.1 ODbjek PenelItian ........cccviieiiiiiis e 23
L1 L POPUIAST ..ot 24



312 SAMPEL .. 24

3.1.3 LoKaSi PENEITIAN......ccuvieeiiie et 26

3.2 JENIS PENEIHTIAN ... .eee ettt 27
3.3 Teknik Pengumpulan Data............ccceiviiieiiieniieiie e 28
TR 0 1= (o] 1= RSP SOUPR 28
3.3.2 SKala PENQUKUIAN..........cciiiiiiiiiese e 29

KRR TN 101 1= g D | - USRS 30
34,1 Data PrIMEr ... .eee ettt e et e e e e 30
3.4.2 Data SEKUNET ........oeeiiieeeie ettt 30

3.5 TeKnik ANALISIS DALA .......c.uveeiiieeiiieesiie e se e 31
3.5. 1 UjJi ValidItaS......oecveeiieeciie et 31
3.5.2 Uji REHADIIITAS ....c.vveiveeeciiecee e 34
3.5.3 ANAliSIS KOTEIAST .....ccvvieeiiiie et 36
3.5.4 Uji ASUMST KIASTK .....vvviiiiiiie i 37
3.5.5 ANAlISIS REQGIESI ...vvveeiiieeciiie ettt 37
3.5.6 Uji Koefisien Determinasi ..........cccuvreiiereiiieeeiieessireesieessieeesneee s 39
3.5.7 UJi HIPOTESIS ...vveeiiie e ciiee et tes e te et e et e e e e 39

3.6 Operasional Variabel ............cccvveiiiiiii e 40
3.7 Tabel RENCANA WaKIU ........ccviiiiiiiieiieeiee e 42
BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN .....oooiiiiiiiie e 43
4.1 Hasil Data Penelitian ..........cocveiiiiiiiiiieiie e 43
4.1.1 Deskripsi Data Karakteristik ReSponden ...........cccccovveeviveeviiveesiineenn, 43
4.1.2 Deskripsi Data Variabel Terpaan Berita (Variabel X)..........cccccccve.e. 45
4.1.3 Deskripsi Data Variabel Persepsi Sindrom Dunia Kejam (Variabel Y) 47

4.2 PEMDANASAN ...ttt 51
BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN.......cceiiiiiiiinie et 67
5.1 KESIMPUIAN ... e 67
0.2 SAIAN ..ttt e e 68
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt 70
LAMPIRAN ..ottt st e e bt e e be e s nb e e te e e beeanaee e 76

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. 1 Data Kasus Kekerasan Seksual Oleh Satgas PPKS Perguruan Tinggi

NEGEIT AT JAKAITA ... .eeieieiie e 7
Tabel 3. 1 Uji Validitas Variabel X ........cccovoiiiiiieiie e 32
Tabel 3. 2 Uji Validitas Variabel Y .......coocvviiiiiece e 33
Tabel 3. 3 Tingkatan Nilai Koefisien Alpha ............cccooiiiiiniiii 35
Tabel 3. 4 Uji Reliabilitas Variabel X ..o 35
Tabel 3. 5 Uji Reliabilitas Variabel Y ........ccoooviiie e 35
Tabel 3. 6 Tingkatan Hubungan Koefisien Korelasi ..........c..cccccceeviveiiiieeiiiinenne, 36
Tabel 3. 7 Operasional Variabel X .........cccovoiiiiiieiie e 40
Tabel 3. 8 Operasional Variabel Y .........ccciiiiiiii e 40
Tabel 4. 1 Data Karakteristik ReSPONden ...........ccccvevvieiiiiiieiieiie e 43
Tabel 4. 2 Data Judul Berita Online Detik.com yang Dibaca Responden............ 44
Tabel 4. 3 Data Pengalaman Korban Kekerasan Seksual Oleh Responden.......... 44
Tabel 4. 4 Hasil Data Variabel X........cccoooeiiiiiiii e 45
Tabel 4. 5 Hasil Data Variabel Y.......cccooviiiiiii e 48
Tabel 4. 6 Data Statistik Deskriptif Variabel X dan Y .......ccccccooevviiiiiiie e, 52
Tabel 4. 7 Hasil Uji Statistik Variabel X Terhadap Variabel Y ...........cccccoveenne. 54
Tabel 4. 8 Hasil Uji Statistik Dimensi Variabel X Terhadap Dimensi Variabel
| PRSP T 56

Tabel 4. 9 Hasil Uji Statistik Penonton Ringan dan Berat Terhadap Persepsi
SiNdrom Dunia KEJAM .......ccviiiiiie e 59
Tabel 4. 10 Hasil Uji Statistik Responden Korban dan Non Korban Kekerasan

Seksual Terhadap Persepsi Sindrom Dunia Kejam ..........ccccoooveeviieeiiie e, 62

Xii



DAFTAR GRAFIK

Grafik 1. 1 Data Kasus Kekerasan Seksual di Lingkungan Pendidikan Selama
Tahun 2021 — FeDruari 2024 ..........oooiiie et 3
Grafik 1. 2 Grafik Data Jumlah Berita Online yang Melaporkan Kekerasan Seksual
di Perguruan Tinggi Selama Tahun 2021 — Juni 2024...........cccoovveiiienieeiieine, 4

Xiii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

RIWaYat HIAUD ..o 76
Kartu BimbiNgan.........c.ooouieiiiiiieie e 77
Lembar Perbaikan Hasil Sidang AKNIr...........ccccooiiiiiiiiic 78
Pernyataan KUBSIONET ..........civiiiiiiiieiii et 82
Tampilan Kuesioner Pada Google FOrm.........cccoovviiiiieniciniennn, 86
Tabulasi Skor Variabel X ... 86
Tabulasi Skor Variabel Y ... 89
Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas SPSS Versi 25...........ccceeveee. 90
Hasil Analisis Data Statistik SPSS Versi 25 ..........ccccceviiiiiennnnnn 90

Xiv



	PERNYATAAN ORISINALITAS
	PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI / TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS
	PERSETUJUAN PUBLIKASI ILMIAH
	LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI
	PENGESAHAN SKRIPSI
	ABSTRAK
	ABSTRACT
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GRAFIK
	DAFTAR LAMPIRAN

