FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGETAHUAN
PENCEGAHAN DAN PENULARAN HIV/AIDS PADA
REMAJA DI KARANG TARUNA KECAMATAN
BEKASI SELATAN TAHUN 2024

SKRIPSI

ALFIRA NOVITASARI
1810713124

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT PROGRAM SARJANA
2025



FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGETAHUAN
PENCEGAHAN DAN PENULARAN HIV/AIDS PADA
REMAJA DI KARANG TARUNA KECAMATAN
BEKASI SELATAN TAHUN 2024

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana

ALFIRA NOVITASARI
1810713124

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT PROGRAM SARJANA
2025



PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber yang dikutip

maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Alfira Novitasari
NRP - 1810713124
Tanggal : 22 Januari 2025

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan

saya ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang
berlaku.

Jakarta, 23 Januar 2025
Yang Menyatakan,

Alfira Novitasari)

ii



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS
e e e

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran™ Jakarta,

saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Alfira Novitasari

NRP : 1810713124

Fakultas : Ilmu Keschatan

Program Studi : Kesehatan Masyarakat Program Sarjana

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional “Vetrean” Jakarta Hak Bebas Royalti Non
eksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang
berjudul:
Faktor Yang Berhubungan Dengan Pengetahuan Pencegahan Dan Penularan
HIV/AIDS Pada Remaja Di Karang Taruna Kecamatan Bekasi Selatan Tahun
2024
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini
Universitas Pembangunan WNasional “Veteran™ Jakarta berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan Skripsi saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Jakarta

Pada tanggal : 23 Januari 2025

Yang menyatakan,

n

w

(Alfira Novitasari)

i



PENGESAHAN

Skripsi diajukan olch:

Nama . : Alfira Novitasari

NRP : 1810713124

Program Studi : Kesehatan Masyarakat Program Sarjana

Judul Skripsi : Faktor Yang Berhubungan Dengan Pengetahuan

Pencegahan Dan Penularan HIV/AIDS Pada Remaja di

Karang Taruna Kecamatan Bekasi Selatan Tahun 2024
Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi
Keschatan Masyarakat, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Pembangunan
Nasional “Veteran™ Jakarta.

Dr. Terry Yuliana Rahadian Pri S.KM.. MKM
Ketua Penguji/Penguji T

Arga Buntara, S. K.M., M.P.H
Anggota Penguji 11 (Pemblmbmg)

=t

Dr. Chandrayani Simanjorang, S.K.M., M.Epid
Koordinator Program Studi Keschatan
Masyarakat Program Sarjana

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal Ujian : 15 Januari 2025

iv



FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGETAHUAN
PENCEGAHAN DAN PENULARAN HIV/AIDS PADA
REMAJA DI KARANG TARUNA KECAMATAN
BEKASI SELATAN TAHUN 2024

Alfira Novitasari

Abstrak

Human Immunodeficiency Virus (HIV) merupakan salah satu penyakit dengan
peningkatan kasus baru di Indonesia, dengan angka tertinggi di Jawa Tengah
(158.194), Jawa Barat (151.832), dan Jawa Timur (137.960). Berdasarkan data
Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Barat tahun 2023, Kota Bekasi menjadi
penyumbang kasus HIV terbanyak (630 kasus). Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis faktor yang berhubungan dengan pengetahuan pencegahan dan
penularan HIV/AIDS pada anggota Karang Taruna di Kecamatan Bekasi Selatan.
Penelitian menggunakan metode kuantitatif deskriptif dengan desain studi cross-
sectional dan analisis data menggunakan uji Chi-square. Sampel penelitian adalah
136 remaja berusia 15-21 tahun yang dipilih secara simple random sampling.
Instrumen berupa kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya,
kemudian disebarkan secara online. Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia,
jenis kelamin, pendidikan, tingkat pendapatan, aksesibilitas sumber informasi, dan
pengaruh teman sebaya tidak memiliki hubungan signifikan dengan pengetahuan
HIV/AIDS (p-value > 0,05). Sebaliknya, status pekerjaan memiliki hubungan
signifikan (p-value = 0,000). Disarankan, adanya sosialisasi di lingkungan kerja
untuk mengedukasi pencegahan dan penularan HIV/AIDS pada remaja. Selain itu,
diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat memperluas cakupan penelitian
dengan menambahkan variabel baru seperti, status perkawinan, peran pendidik
disekolah, untuk memahami faktor yang mungkin memengaruhi pengetahuan
pencegahan dan penularan HIV/AIDS pada remaja.

Kata Kunci: Pencegahan dan penularan HIV/AIDS, Pengetahuan, Remaja



FACTORS RELATED TO KNOWLEDGE OF HIV/AIDS
PREVENTION AND TRANSMISSION IN
ADOLESCENTS IN KARANG TARUNA

SOUTH BEKASI DISTRICT IN 2024

Alfira Novitasari

Abstract

Human Immunodeficiency Virus (HIV) is one of the diseases with an increase in
new cases in Indonesia, with the highest numbers in Central Java (158,194), West
Java (151,832), and East Java (137,960). Based on data from the West Java
Provincial Health Service in 2023, Bekasi City contributed the most HIV cases
(630 cases). This study aims to analyze factors related to knowledge of HIV/AIDS
prevention and transmission among Karang Taruna members in South Bekasi
District. The research uses descriptive quantitative methods with a cross-sectional
study design and data analysis using the Chi-square test. The research sample was
136 teenagers aged 15-21 years who were selected using simple random
sampling. The instrument is in the form of a questionnaire which has been tested
for validity and reliability, then distributed online. The results showed that age,
gender, education, income level, accessibility of information sources, and peer
influence did not have a significant relationship with HIV/AIDS knowledge (p-
value > 0.05). On the other hand, employment status has a significant relationship
(p-value=0.000). It is recommended that there be outreach in the work
environment to educate about the prevention and transmission of HIV/AIDS to
adolescents. In addition, it is hoped that future researchers can expand the scope
of research by adding new variables such as marital status, the role of educators in
schools, to understand the factors that might influence knowledge of HIV/AIDS
prevention and transmission in adolescents.

Keywords: Prevention and transmission of HIV/AIDS, Knowledge, Adolescents
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