BABYV
PENUTUP

V.1. Kesimpulan

Hasil penelitian yang telah dilakukan kepada 226 mahasiswa Prodi Sarjana
Keperawatan UPN “Veteran” Jakarta. Mayoritas responden penelitian ini berada
pada kategori usia 18-20 tahun, hampir dari seluruh responden pada penelitian ini
diikuti oleh mahasiswa berjenis kelamin perempuan, dan sedang menjalani
semester awal perkuliahan. Hasil temuan yang didapatkan adalah mayoritas
responden memiliki tingkat pengetahuan rendah tentang HIV, persepsi tinggi
tentang HIV, dan berstigma tinggi terhadap ODHIV.

Hasil uji didapatkan bahwa ada hubungan antara tingkat pengetahuan dan
persepsi tentang HIV dengan stigma terhadap ODHIV pada mahasiswa prodi
sarjana keperawatan UPN “Veteran” Jakarta. Responden yang memiliki tingkat
pengetahuan rendah tentang HIV akan memiliki stigma tinggi terhadap ODHIV
dibandingkan dengan responden yang memiliki tingkat pengetahuan tinggi tentang
HIV. Responden yang memiliki persepsi tinggi tentang HIV akan memiliki stigma
tinggi tentang HIV dibandingkan responden yang memiliki persepsi rendah tentang

HIV.

V.2. Saran

a. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan institusi pendidikan dapat menerapkan kurikulum HIV dan
AIDS untuk menanamkan pengetahuan, sikap dan keterampilan sehingga
dapat membantu mengurangi stigma tinggi terhadap ODHIV.

b. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan intervensi untuk
meningkatkan pengetahuan dan menurunkan persepsi tentang HIV
sehingga dapat menurunkan stigma terhadap ODHIV. Penelitian

selanjutnya dapat menggunakan desain penelitian yang berbeda.
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c. Bagi Masyarakat
Masyarakat diharapkan dapat menambah wawasan dan pengalaman
tentang HIV dengan mengikuti penyuluhan, seminar, mencari informasi,
dan mengunjungi atau berinteraksi dengan komunitas yang rentan
terhadap HIV sehingga membantu mengurangi stigma tinggi terhadap
ODHIV di lingkungan sosial.
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