
 

 

95 
 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

DAFTAR PUSTAKA 
 

 

Adindya, K. et al. (2021) ‘Tingkat Cemas Family Caregiver pada Pasien Lanjut 

Usia di Ruang Gandasturi RSUP Sanglah’, 10(10). Available at: 

https://doi.org/10.24843.MU.2021.V10.i10.P18. 

 

Afconneri, Y. et al. (2020) Faktor-faktor Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia. 

 

Akbar, F.K., Nur, H. and Keperawatan YPPP Wonomulyo, A. (2022) ‘Pengalaman 

Pengasuh dalam Merawat Lansia dengan Penyakit Kronis Rematik di 

Wilayah Jangkauan LKS Lu Mandar Indonesia di Desa Buku’, 10(1). 

Available at: http://ejournal3.undip.ac.id/index.php/jkm. 

 

Akhmad, R.M. (2024) Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan 

Melakukan Kontrol Rutin pada Penderita Diabetes Melitus di UPTD 

Puskesmas Modopuro. 

 

Alrasimah, Zulfitri, R. and Aziz, A.R. (2024) ‘Faktor-Faktor yang Berhubungan 

Dengan Kunjungan Lansia ke Posyandu’, JERUMI: Journal of Education 

Religion Humanities and Multidiciplinary, 2(1). 

 

Amalia, A. and Rahmatika, R. (2020) ‘Peran Dukungan Sosial bagi Kesejahteraan 

Psikologis Family Caregiver Orang dengan Skizofrenia (Ods) Rawat Jalan’, 

Jurnal Ilmu Keluarga dan Konsumen, 13(3), pp. 228–238. Available at: 

https://doi.org/10.24156/jikk.2020.13.3.228. 

 

Ariesti, E., Ratnawati, R. and Lestari, R. (2019) ‘Phenomenology Study: Caregiver 

Experience in Nursing Elderly with Self-care Deficit at Panti Wherda Panti 

Pangesti Lawang’, Journal of Nursing Science Update (JNSU), 6(1), pp. 

29–42. Available at: https://doi.org/10.21776/ub.jik.2018.006.01.4. 

 

Ariyanti, R.D. and Nurrahima, A. (2021) ‘Hubungan Caregiver Burden dengan 

Kualitas Hidup Caregiver Anak Tunagrahita’, Jurnal Ilmu Keperawatan 

Anak [Preprint], (2). Available at: https://doi.org/10.26594/jika.1.2.2018. 

 

Aulia, T.I. et al. (2024) Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup 

Keluarga Pasien Skizofrenia. 

 

Ayu, S. et al. (2024) ‘Pengaruh Fungsi Keluarga, Dukungan Sosial, dan Beban 

Perawatan terhadap Ketahanan Keluarga yang tinggal bersama Lansia’, 

Jurnal Sosial Humaniora (JSH) 2024, 17(1). Available at: 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/. 

 

Ayudia, L. et al. (2020a) Kualitas Hidup Family Caregiver Pasien Orang dengan 

Skizofrenia (ODS), Philanthropy Journal of Psychology. Online. Available 

at: http://journals.usm.ac.id/index.php/philanthropy128. 

 

https://doi.org/10.24843.MU.2021.V10.i10.P18
http://ejournal3.undip.ac.id/index.php/jkm
https://doi.org/10.24156/jikk.2020.13.3.228
https://doi.org/10.21776/ub.jik.2018.006.01.4
https://doi.org/10.26594/jika.1.2.2018
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://journals.usm.ac.id/index.php/philanthropy128


96 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Ayudia, L. et al. (2020b) Kualitas Hidup Family Caregiver Pasien Orang dengan 

Skizofrenia (ODS), Philanthropy Journal of Psychology. Online. Available 

at: http://journals.usm.ac.id/index.php/philanthropy128. 

 

Badan Pusat Statistik (2023) Statistik Penduduk Lanjut Usia. 

 

Biliunaite, I. et al. (2022) ‘Informal caregiver support needs and burden: A survey 

in Lithuania’, BMJ Open, 12(1). Available at: 

https://doi.org/10.1136/bmjopen-2021-054607. 

 

Boluarte-Carbajal, A., Paredes-Angeles, R. and Tafur-Mendoza, A.A. (2022) 

‘Psychometric Properties of the Zarit Burden Interview in Informal 

Caregivers of Persons With Intellectual Disabilities’, Frontiers in 

Psychology, 13. Available at: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.792805. 

 

BPS DKI Jakarta (2022) Badan Pusat Statistik Provinsi DKI Jakarta. 

 

Candra Alim, Y., Tiyas Anggraini, M. and Anggraeni Noviasari, N. (2023) Analisis 

Faktor yang Berhubungan dengan Beban Family Caregiver dalam 

mengasuh Pasien Skizofrenia, JKJ): Persatuan Perawat Nasional 

Indonesia. 

 

Candrawati, S.A.K. and Sukraandini, N.K. (2022) ‘Kecemasan Lansia dengan 

Kondisi Penyakit Kronis’, Jurnal Akademika Baiturrahim Jambi, 11(2), p. 

348. Available at: https://doi.org/10.36565/jab.v11i2.631. 

 

Cao, W. et al. (2020) ‘The psychological impact of the COVID-19 epidemic on 

college students in China’, Psychiatry Research, 287. Available at: 

https://doi.org/10.1016/j.psychres.2020.112934. 

 

Chen, L. et al. (2019) ‘The burden, support and needs of primary family caregivers 

of people experiencing schizophrenia in Beijing communities: A qualitative 

study’, BMC Psychiatry, 19(1). Available at: 

https://doi.org/10.1186/s12888-019-2052-4. 

 

Dhewi Ikakusumawati, N., Permatasari, S.A. and Farida, Y. (2024) Faktor yang 

Berhubungan dengan Kualitas Hidup pada Pasien Lansia dengan Penyakit 

Kronis. 

 

Ditjen P2P (2023) Laporan Kinerja Direktorat Jenderal Pencegahan dan 

Pengendalian Penyakit Semester I Tahun 2023. 

 

Dolo, L.S., Yusuf, A. and Azis, R. (2021) ‘Analisis Faktor yang Memengaruhi 

Kepatuhan Berobat Lansia Penderita Hipertensi pada Masa Pandemi Covid-

19 di Puskesmas Bulili Kota Palu’, 5(2). 

 

Ekawati, L. et al. (2020) Quality of Life in The Elderly. 

 

http://journals.usm.ac.id/index.php/philanthropy128
https://doi.org/10.1136/bmjopen-2021-054607
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.792805
https://doi.org/10.36565/jab.v11i2.631
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2020.112934
https://doi.org/10.1186/s12888-019-2052-4


97 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Emblem Health & National Alliance For Caregiving (2021) ‘Care For The Family 

Caregiver: A Place To Start’. 

Fatimah, D. and Chondro, F. (2020) ‘Hubungan pemberian kapsul vitamin A dan 

pengetahuan caregiver dengan stunting pada anak usia 24-59 bulan’, Jurnal 

Biomedika dan Kesehatan, 3(4). Available at: 

https://doi.org/10.18051/JBiomedKes.2020. 

 

Firdayanti, Susanti and Setiawan, M.A. (2019) ‘Perbedaan Jenis Kelamin dan Usia 

terhadap Kadar Asam Urat pada Penderita Hiperurisemia’, E-Journal 

Medika Udayana, 8(12), pp. 1–7. 

 

Fitriani, A., Nashori, F. and Sulistyarini, I. (2021) ‘Pelatihan Regulasi Emosi untuk 

Meningkatkan Kualitas Hidup Caregiver Skizofrenia’, Psychopolytan : 

Jurnal Psikologi, 5(1). 

 

Freska, W. and Wenny, B.P. (2022) ‘Caregiver pada Klien Skizofrenia’. 

Friedman, M.M. (2010) Buku Ajar Keperawatan Keluarga (Riset, Teori, dan 

Praktik). 5th edn. Jakarta: EGC. 

 

Gan, G.G. et al. (2022) ‘Quality of Life of Family Caregivers of Cancer Patients in 

a Developing Nation’, Asian Pacific Journal of Cancer Prevention, 23(11), 

pp. 3905–3914. Available at: 

https://doi.org/10.31557/APJCP.2022.23.11.3905. 

 

Gemini, S. et al. (2021) Keperawatan Gerontik. 

 

Ghorbani, R. et al. (2023) ‘Evaluation of quality of life and depression in family 

caregivers of patients with type 1 diabetes in Iran: A case–control study’, 

SAGE Open Medicine, 11. Available at: 

https://doi.org/10.1177/20503121221146055. 

 

Ginting, T. et al. (2021) ‘Mutu pelayanan dan minat kunjungan ulang pasien rawat 

jalan di Rumah Sakit X’, Jurnal Prima Medika Sains, 3(2), pp. 60–67. 

Available at: https://doi.org/10.34012/jpms.v3i2.2031. 

 

Gratão, A.C.M. et al. (2019) ‘Brief version of Zarit Burden Interview (ZBI) for 

burden assessment in older caregivers’, Dementia e Neuropsychologia, 

13(1), pp. 122–129. Available at: https://doi.org/10.1590/1980-

57642018dn13-010015. 

 

Graven, L.J. et al. (2021) ‘Heart Failure Caregiver Self-Care: A Latent Class 

Analysis’, Clinical nursing research, 30(5), pp. 625–635. 

 

Guriti and Ismarwati (2020) ‘Peran Keluarga pada Perawatan Lansia’, Jurnal 

Keperawatan, 12(2), pp. 241–244. Available at: 

https://doi.org/10.7748/ns.2.32.10.s21. 

Hardani et al. (2020) Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif. Edited by H. 

Abadi. Penerbit Pustaka Ilmu. 

https://doi.org/10.18051/JBiomedKes.2020
https://doi.org/10.31557/APJCP.2022.23.11.3905
https://doi.org/10.1177/20503121221146055
https://doi.org/10.34012/jpms.v3i2.2031
https://doi.org/10.1590/1980-57642018dn13-010015
https://doi.org/10.1590/1980-57642018dn13-010015


98 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Hayati, M. et al. (2021) Penerimaan dan Kualitas Hidup Caregiver dengan 

Kekambuhan pada Pasien Rawat Jalan Skizofrenia, Philanthropy Journal 

of Psychology. Online. Available at: 

http://journals.usm.ac.id/index.php/philanthropy. 

 

Insani, Y. and Wunaini, N. (2020) Level Stres dan Strategi Coping pada Caregiver 

Stroke Rumah Sakit Pelamonia Makassar Stress Level and Coping Strategy 

on the Caregivers of Stroke at Pelamonia Hospital Makassar. 

 

Irnanda, R.C. and Hamidah (2021) Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Self 

Compassion Pada Remaja dengan Orang Tua Bercerai. Available at: 

http://e-journal.unair.ac.id/index.php/BRPKM. 

 

Irwadi, I., Murni, A.W. and Oktarina, E. (2021) ‘Karakteristik dan Perilaku 

Caregiver Lansia dengan Comorbid dalam Pencegahan Infeksi Covid-19’, 

Jurnal Ilmiah Universitas Batanghari Jambi, 21(2), p. 780. Available at: 

https://doi.org/10.33087/jiubj.v21i2.1541. 

 

Isna Nabila, B., Eko Kurniawan, W. and Maryoto, M. (2022) Gambaran Tingkat 

Demensia Pada Lansia Di Rojinhome Ikedaen Okinawa Jepang. Available 

at: http://ejournal.poltekkes-smg.ac.id/ojs/index.php/J-SiKep. 

 

Jepisa, T. (2024) Hubungan Dukungan Sosial Caregiver dengan Kualitas Hidup 

Lansia di Panti Sosial Tresna Werdha. Available at: https://journal-

mandiracendikia.com/jikmc. 

 

Junaida, S.R., Hamid, A.Yani.S. and Chandra, Y.A. (2024) ‘Peran Dukungan Sosial 

dan Strategi Koping Dalam Mendukung Kesehatan Mental Caregiver 

Keluarga yang Merawat HIV/AIDS : Systematic Review’, MAHESA : 

Malahayati Health Student Journal, 4(6), pp. 2544–2557. Available at: 

https://doi.org/10.33024/mahesa.v4i6.14702. 

 

Junalia, M. (2020) ‘Perkembangan Kebugaran Fisik Orang Dewasa Muda Ditinjau 

Dari Jenis Kelamin’, 4(1). Available at: 

http://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/so. 

 

Juniarni, L. et al. (2021) ‘Sehat Mental for Caregiver Melalui Pelatihan Penerapan 

Metode Stoisisme untuk Menurunkan Stres dalam Merawat Lansia 

Demensia’, Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat: Kesehatan (JPKMK). 

 

Karimah, A. and Damaiyanti, M. (2021) Hubungan Beban Keluarga Terhadap 

Perawatan Pasien dengan Skizofrenia : Literature Review, Borneo Student 

Research. 

 

Kartika, P. et al. (2023a) ‘Hubungan antara Beban dan Kualitas Hidup Caregiver 

Penderita Skizofrenia’. Available at: 

https://doi.org/10.33369/jvk.v6i1.26076. 

 

http://journals.usm.ac.id/index.php/philanthropy
http://e-journal.unair.ac.id/index.php/BRPKM
https://doi.org/10.33087/jiubj.v21i2.1541
http://ejournal.poltekkes-smg.ac.id/ojs/index.php/J-SiKep
https://journal-mandiracendikia.com/jikmc
https://journal-mandiracendikia.com/jikmc
https://doi.org/10.33024/mahesa.v4i6.14702
http://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/so
https://doi.org/10.33369/jvk.v6i1.26076


99 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Kartika, P. et al. (2023b) ‘HUBUNGAN ANTARA BEBAN DAN KUALITAS 

HIDUP CAREGIVER PENDERITA SKIZOFRENIA’. Available at: 

https://doi.org/10.33369/jvk.v6i1.26076. 

 

Kemenkes, B. (2023) Survei Kesehatan Indonesia (SKI). 

 

Leung, D.Y.P. et al. (2020) ‘Source of social support and caregiving self-efficacy 

on caregiver burden and patient’s quality of life: A path analysis on patients 

with palliative care needs and their caregivers’, International Journal of 

Environmental Research and Public Health, 17(15), pp. 1–13. Available at: 

https://doi.org/10.3390/ijerph17155457. 

 

Lima-Rodríguez, J.S. et al. (2022) ‘Factors Associated with Quality of Life in 

Relatives of Adults with Serious Mental Illness: A Systematic Review’, 

Community Mental Health Journal, 58(7), pp. 1361–1380. Available at: 

https://doi.org/10.1007/s10597-022-00948-4. 

 

Liu, D. et al. (2020) ‘Attitudes toward aging, social support and depression among 

older adults: Difference by urban and rural areas in China’, Journal of 

Affective Disorders, 274, pp. 85–92. Available at: 

https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.05.052. 

 

Maghfuroh, L. et al. (2023) Asuhan Lansia: Makna, Identitas, Transisi, dan 

Manajemen Kesehatan. 

 

Maimunah, S. (2020) ‘Pengaruh Dukungan Sosial dan Efikasi Diri Terhadap 

Penyesuaian Diri’, 8(2), pp. 275–282. 

 

Maresova, P. et al. (2019) ‘Consequences of chronic diseases and other limitations 

associated with old age - A scoping review’, BMC Public Health, 19(1). 

Available at: https://doi.org/10.1186/s12889-019-7762-5. 

 

Maryam, R.S. et al. (2019) ‘Beban Keluarga Merawat Lansia Dapat Memicu 

Tindakan Kekerasan dan Penelantaran Terhadap Lansia’, JERUMI: Journal 

of Education Religion Humanities and Multidiciplinary, 15(3). 

 

Maulidati, L.F. and Maharani, C. (2022) ‘Evaluasi Program Pengelolaan Penyakit 

Kronis (PROLANIS) pada Masa Pandemi Covid-19 di Puskesmas 

Temanggung’, Jurnal Kesehatan Masyarakat, 10(2), pp. 233–243. 

Available at: https://doi.org/10.14710/jkm.v10i2.32800. 

 

Mentari, P. et al. (2021) ‘Korelasi tingkat caregiver burden dengan tingkat 

pendapatan ekonomi pada keluarga pasien stroke di RSUDZA Banda Aceh’, 

Jurnal Kedokteran Syiah Kuala, 21(3). Available at: 

https://doi.org/10.24815/jks.v21i3.20851. 

 

Mielenz, T. et al. (2023) Social support, positive caregiving experience, and 

caregiver burden in informal caregivers of older adults with dementia. 

https://doi.org/10.33369/jvk.v6i1.26076
https://doi.org/10.3390/ijerph17155457
https://doi.org/10.1007/s10597-022-00948-4
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.05.052
https://doi.org/10.1186/s12889-019-7762-5
https://doi.org/10.14710/jkm.v10i2.32800
https://doi.org/10.24815/jks.v21i3.20851


100 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

Moningka, J.S.Y., Kalesaran, A.F.C. and Asrifudin, A. (2021) ‘Hubungan Antara 

Dukungan Sosial dan Tingkat Stres dengan Kualitas Hidup pada Pegawai di 

Kantor Dinas Kesehatan Kabupaten Minahasa Selatan di Masa Pandemi 

Covid-19’, 10(7). 

 

Mulyani, S. and Darussalam, M. (2023) ‘Hubungan Ketergantungan Activity Daily 

Living Penderita Stroke dengan Beban Family Caregiver di Puskesmas 

Kasihan II’, Jurnal Keperawatan Klinis dan Komunitas (Clinical and 

Community Nursing Journal), 7(1), p. 29. Available at: 

https://doi.org/10.22146/jkkk.83043. 

 

Muttakhidlah, U. and Aryati, D.P. (2021) Gambaran Tingkat Stres Caregiver yang 

Merawat Lansia : Literature Review, Seminar NasionalKesehatan. 

 

Najlalya, E. (2022) Hubungan Berita Hoax Mengenai Covid-19 dengan Tingkat 

Kecemasan Family Caregiver Lansia di Jakarta Pusat. 

 

Nandha Ariska, Y., Handayani, A. and Hartati, E. (2020) Faktor yang Berhubungan 

dengan Beban Caregiver dalam Merawat Keluarga yang Mengalami 

Stroke, Journal of Holistic Nursing and Health Science. Available at: 

https://ejournal2.undip.ac.id/index.php/hnhs. 

 

Nenobais, A., Yusuf, Ah. and Andayani, S.R.D. (2020) ‘Beban pengasuahan 

Caregiver keluarga klien dengan Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Naimata 

Kupang’, Jurnal Penelitian Kesehatan ‘SUARA FORIKES’ (Journal of 

Health Research ‘Forikes Voice’), 11(2), p. 183. Available at: 

https://doi.org/10.33846/sf11218. 

 

Nihayati, H.E., Herawati, I. and Wahyudi, A.S. (2020) The Relationship between 

Stigma, Resilience, and Quality of Life from Family Members Taking Care 

of Schizophrenic Patients, Systematic Reviews in Pharmacy. 

 

Niman, S. (2019) Pengalaman Family Caregiver dalam Merawat Anggota 

Keluarga yang Mengalami Gangguan Jiwa, Jurnal Keperawatan Jiwa. 

Noor, R.A. and Widayanti, E. (2023) ‘Hubungan Kualitas Hidup Terhadap Harga 

Diri Lansia Selama Pandemi Covid-19’, Jurnal Ilmiah Indonesia, pp. 12–

19. Available at: https://doi.org/10.36418/cerdika.xxx. 

 

Notoadmojo (2018) Metodologi Penelitian Kesehatan. 

 

Nugroho, I.H. (2023) Kualitas Hidup Pelaku Rawat (Caregiver) Orang dengan 

Skizofrenia di Indonesia: Literature Review. Available at: 

https://ejurnal.ung.ac.id/index.php/jjhsr/index. 

 

Nurrohmi (2020) Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Lansia, REHSOS: Jurnal 

Ilmiah Rehabilitasi Sosial. 

 

https://doi.org/10.22146/jkkk.83043
https://ejournal2.undip.ac.id/index.php/hnhs
https://doi.org/10.33846/sf11218
https://doi.org/10.36418/cerdika.xxx
https://ejurnal.ung.ac.id/index.php/jjhsr/index


101 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Oktaiyadi, K., Lumban Tobing, D. and Barbara, L. (2023) ‘Hubungan Resiliensi 

Dengan Tingkat Kecemasan Pada Family Caregiver Lansia The Correlation 

between Resilience and Anxiety Level in Elderly Family Caregiver with 

Comorbidities During the COVID-19 Pandemic’, Jurnal Keperawatan 

Malang, 8(1), pp. 227–243. Available at: 

https://jurnal.stikespantiwaluya.ac.id/index.php/JPW. 

 

Pany, M. and Boy, E. (2019) Literature Review Prevalensi Nyeri Pada Lansia, 

Magna Medica. 

 

Paramita, R.W.D., Rizal, N. and Sulistyan, R.B. (2021) Metode Penelitian 

Kuantitatif. 3Widya edn. Widya Gama Press. 

 

Pardede, J.A. (2020) Beban Keluarga Berhubungan dengan Koping Saat Merawat 

Pasien Halusinasi. 

 

Pendit, S.A. and Reti, H. (2023) ‘Faktor-faktor uang Mempengaruhi Nyeri 

Berulang pada Pasien Lansia dengan Osteoarthitis di Poli Geriatri  Factors 

Affecting Repeat Pain In Elderly Patients With Osteoarthitis At The 

Geriatric Police’, 12(2). Available at: https://itkesmu-sidrap.e-

journal.id/JIKP. 

 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2016 (no date) 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2016 

Tentang Rencana Aksi Nasional Kesehatan Lanjut Usia Tahun 2016-2019. 

 

Pertiwi, M. (2020) Pengaruh Caregiver Burden Terhadap Kualitas Hidup Family 

Caregiver Pasien Skizofrenia Dengan Strategi Koping Sebagai Variabel 

Moderator. 

 

Pesik, R. et al. (2020) Hubungan Dukungan Keluarga dengan Resiliensi Caregiver 

Skizofrenia di Wilayah Kerja Puskesmas Poigar dan Puskesmas Ongkaw, 

Jurnal Keperawatan (JKp). 

 

Pradono, J. et al. (2018) Panduan Penelitian dan Pelaporan Penelitian Kualitatif. 

Pratiwi, A. and Edmaningsih, Y. (no date) HUBUNGAN BEBAN KELUARGA 

DENGAN KEMAMPUAN KELUARGA DALAM MERAWAT PASIEN 

HALUSINASI The Relationship Between Family Burden and The Ability of 

Family in Treating Patients of Hallucinations. 

 

Pretto, C.R. et al. (2020) ‘Quality of life of chronic kidney patients on hemodialysis 

and related factors’, Revista Latino-Americana de Enfermagem, 28, pp. 1–

11. Available at: https://doi.org/10.1590/1518-8345.3641.3327. 

 

Purbasari, Y.A. and Soesanto, E. (2022) ‘Hubungan antara Aktivitas Fisik dengan 

Nyeri Sendi Lansia di Posyandu Melati Kelurahan Mugassari Kota 

Semarang’, Jurnal Keperawatan Suaka Insan (JKSI), 7(2). 

 

https://jurnal.stikespantiwaluya.ac.id/index.php/JPW
https://itkesmu-sidrap.e-journal.id/JIKP
https://itkesmu-sidrap.e-journal.id/JIKP
https://doi.org/10.1590/1518-8345.3641.3327


102 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Putra, A.Y.M., Sari, Y.P. and Demur, D.R.D.N. (2020) ‘Kualitas Hidup Caregiver 

Skizofrenia: A Cross Sectional Study’, Jurnal Kesehatan Perintis (Perintis’s 

Health Journal) [Preprint]. 

 

Putri, T.A.R.K. et al. (2023a) ‘Beban Caregiver Terhadap Kualitas Hidup Keluarga 

dengan Pasien Stroke’, Jurnal Ilmiah Kesehatan Keperawatan, 19(1), p. 36. 

Available at: https://doi.org/10.26753/jikk.v19i1.1084. 

 

Putri, T.A.R.K. et al. (2023b) ‘Beban Caregiver Terhadap Kualitas Hidup Keluarga 

dengan Pasien Stroke’, Jurnal Ilmiah Kesehatan Keperawatan, 19(1), p. 36. 

Available at: https://doi.org/10.26753/jikk.v19i1.1084. 

 

Rahmi, U. and Putri, R. (2021) ‘Kualitas Hidup (Quality of Life) Caregiver Pasien 

Demensia’, JAKHKJ, 7(2). 

 

Rasyidah Efendi, J. (2024) ‘Efektivitas Penggunaan Telehealth Dalam 

Meningkatkan Kesehatan Psikologis dan Kualitas Hidup Pada Lansia di 

Rumah’, JHCN Journal of Health and Cardiovascular Nursing, 4(1). 

Available at: https://doi.org/10.36082/jhcn.v4i1.1481. 

 

Ratnawati, E. (2018) Asuhan Keperawatan Gerontik. 

 

Rindayati, R., Nasir, A. and Astriani, Y. (2020) ‘Gambaran Kejadian dan Tingkat 

Kecemasan pada Lanjut Usia’, Jurnal Kesehatan Vokasional, 5(2), p. 95. 

Available at: https://doi.org/10.22146/jkesvo.53948. 

 

Rusmini, R., Kurniasih, H. and Widiastuti, A. (2023) ‘Prevalensi Kejadian Penyakit 

Tidak Menular (PTM)’, Jurnal Keperawatan Silampari, 6(2), pp. 1032–

1039. Available at: https://doi.org/10.31539/jks.v6i2.4967. 

 

Seran, B., Anderson, E. and Manoppo, A.J. (2023) ‘Dukungan Keluarga dengan 

Kualitas Hidup’, MAHESA : Malahayati Health Student Journal, 3(7), pp. 

1910–1919. Available at: https://doi.org/10.33024/mahesa.v3i7.10455. 

 

Setiawicaksana, N. and Rahma Fitriani, D. (2021) Hubungan Dukungan Sosial 

dengan Kesiapsiagaan Remaja dalam Menghadapi Banjir di Samarinda. 

 

Setyobudi, Y.E. and Debora, O. (2024) ‘Analisis Faktor Jenis Penyakit dan Status 

Fungsional Lansia yang Mempengaruhi Kualitas Hidup Caregiver Informal 

Lansia dengan Penyakit Kronis’, Jurnal Ilmiah Kesehatan Keperawatan, 

20(2), p. 75. Available at: https://doi.org/10.26753/jikk.v20i2.1392. 

 

Siyoto, S. and Sodik, M.A. (2015) Dasar Metodologi Penelitian. 1st edn. Edited by 

Ayup. Literasi Media Publishing. 

 

Suci, L. et al. (2023) Peran Care Giver Untuk Peningkatan Perawatan Kesehatan 

Pada Lanjut Usia Dengan Dimensia : Literature Review Corresponding 

Author, Student Health Journal. Available at: https://journal.umtas.ac.id/i. 

https://doi.org/10.26753/jikk.v19i1.1084
https://doi.org/10.26753/jikk.v19i1.1084
https://doi.org/10.36082/jhcn.v4i1.1481
https://doi.org/10.22146/jkesvo.53948
https://doi.org/10.31539/jks.v6i2.4967
https://doi.org/10.33024/mahesa.v3i7.10455
https://doi.org/10.26753/jikk.v20i2.1392
https://journal.umtas.ac.id/i


103 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

Sugiyono (2019) Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Penerbit 

Alfabeta Bandung. 

 

Sukarni, R., Krisnatuti, D. and Herawati, T. (2019) Social Support and Family 

Dukungan Sosial dan Fungsi Keluarga Pascagempa di Wilayah 

Pengunungan dan Pesisir Kabupaten Lombok Timur. 

 

Sustrami, D. et al. (2023) ‘Relationship bet ween social support and family 

caregiver burden in schizophrenia patients’, in Journal of the Pakistan 

Medical Association. Pakistan Medical Association, pp. S42–S45. Available 

at: https://doi.org/10.47391/JPMA.Ind-S2-10. 

 

Swartz, K. and Collins, L.G. (2019) ‘Caregiver Care’, American family physician, 

99(11), pp. 699–706. 

 

Tao, X. et al. (2020) ‘Family caregiver’s burden and the social support for older 

patients undergoing peritoneal dialysis’. 

 

Teting, B., Yani, Y. and Jho, Y.L. (2022) ‘Dukungan Keluarga dan Tingkat Depresi 

pada Lansia di Kelompok Lansia St. Angela Samarinda’, Sebatik, 26(1), pp. 

81–86. Available at: https://doi.org/10.46984/sebatik.v26i1.1679. 

 

Tuwu, D. and La Tarifu (2023) ‘Implementasi Program Posyandu Lansia untuk 

Menjaga Kesehatan Lanjut Usia’, Journal Publicuho, 6(1), pp. 20–29. 

Available at: https://doi.org/10.35817/publicuho.v6i1.72. 

 

Utami Ayu Muninggar, P. et al. (2021) Gambaran Dukungan Sosial Bagi Family 

Caregiver dalam Merawat Pasien Demensia Description of Social Support 

for Family Caregiver in Treating Dementia Patients. 

 

Utami, B.R.J., Rusiana, H.P. and Zulkahfi (2021) ‘Status Kesehatan dan Dukungan 

Sosial Lansia di Kuripan Utara Wilayah Kerja Puskesmas Kuripan Lombok 

Lombok Barat’, Jurnal Ilmiah Kesehatan (JIK) [Preprint]. 

 

Weo, Y.N.F., Dikson, M. and Ringgi, M.S.I.N. (2022) Hubungan Lama Menderita 

Hipertensi dengan Tingkat Kecemasan pada Lansia di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kopeta Kecamatan Alok Kabupaten Sikka. 

 

Wijaya, A.R., Ulfiana, E. and Marah Has, E.M. (2020) ‘Studi Fenomenologi 

Tentang Resiliensi Lansia Pasca Tsunami: Studi Kualitatif’, Indonesian 

Journal of Community Health Nursing, 5(1), p. 1. Available at: 

https://doi.org/10.20473/ijchn.v5i1.17552. 

 

Wijaya, R. and Fun, L.F. (2022) ‘Hubungan antara Burden of Care dan Burnout 

pada Family Caregiver Orang dengan Demensia’, Humanitas, 6(1), pp. 49–

62. 

 

https://doi.org/10.47391/JPMA.Ind-S2-10
https://doi.org/10.46984/sebatik.v26i1.1679
https://doi.org/10.35817/publicuho.v6i1.72
https://doi.org/10.20473/ijchn.v5i1.17552


104 
 

 

 

Dwi Octaviani, 2025 

HUBUNGAN BURDEN FAMILY DAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP FAMILY 

CAREGIVER LANSIA YANG MEMILIKI PENYAKIT KRONIS DI KELURAHAN TANJUNG DUREN 

UTARA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

Wisanti, E. and History, A. (2024) ‘Faktor-faktor yang Mempengaruhi Depresi pada 

Lansia’, Journal of Nursing Sciences), 13(1), pp. 156–166. Available at: 

https://jurnal.ikta.ac.id/index.php/keperawatan. 

 

Wulandari, W.S. (2020) Pengaruh Pemberian Kolang Kaling Terhadap Penurunan 

Skala Nyeri Sendi Pada Lansia Di Desa Kincang Wetan Kecamatan Jiwan 

Kabupaten Madiun. STIKES BHAKTI HUSADA MULIA MADIUN. 

 

Yuliana, V., S, A.P. and Josephine PA (2019) Penentuan Validitas Kuesioner 

WHOQOL-BREF untuk Menilai Kualitas Hidup Penderita Skizofrenia 

Rawat Jalan. 

 

Yusni (2020) Dukungan Lansia di Pusat Pelayanan Sosial Lanjut Usia (PPSLU) 

Mappakasunggu Kota Parepare. 

 

Zhong, Y., Wang, J. and Nicholas, S. (2020) ‘Social support and depressive 

symptoms among family caregivers of older people with disabilities in four 

provinces of urban China: The mediating role of caregiver burden’, BMC 

Geriatrics, 20(1). Available at: https://doi.org/10.1186/s12877-019-1403-9. 

  
 

https://jurnal.ikta.ac.id/index.php/keperawatan

