BAB V
PENUTUP

V.1 Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan dengan mengambil data primer yang didapatkan
melalui pengisian kuesioner pada siswa/i kelas X dan XI di SMA Negeri 11
Kabupaten Tangerang. Penelitian ini didapatkan hasil bahwa responden yang
mengikuti penelitian memiliki kategori usia remaja awal dengan mayoritas berusia
15-16 tahun. Partisipan dalam studi ini mayoritas diikuti oleh siswi berjenis kelamin
perempuan.

Rata-rata nilai terkait perilaku pencegahan HIV di kalangan remaja
menunjukkan peningkatan setelah intervensi yang dilakukan dengan menggunakan
media audio visual. Penelitian ini dilakukan dalam rentang waktu 21 hari setelah
dilakukannya intervensi. Hasil pengolahan data menggunakan uji wilcoxon
didapatkan perbedaan signifikan pada hasil pre dan post test yang mengindikasikan
bahwa terdapat pengaruh yang signifikan terkait Pendidikan kesehatan terkait HIV
menggunakan media audio visual untuk mempengaruhi tindakan pencegahan HIV
di kalangan remaja di SMA Negeri 11 Kabupaten Tangerang.

V.2 Saran

a. Bagi Instansi Pendidikan
Diharapkan dapat menjadi informasi agar masalah kesehatan HIV tidak
terjadi di lingkungan instansi pendidikan. Hal ini dapat dilakukan dengan
menggunakan media audio visual yang telah dibuat oleh peneliti sebagai
media pembelajaran untuk meningkatkan perilaku pencegahan HIV.

b. Bagi Penelitian Selanjutnya
Diharapkan dapat menjadi acuan atau rujukan untuk penelitian selanjutnya
yang dapat dipebaharui dengan menambahkan kelompok kontrol dan

rentang waktu evaluasi.
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c. Bagi Masyarakat
Diharapkan dapat menambah wawasan mengenai perilaku pencegahan
HIV dengan menyaksikan media audio visual yang telah dibuat oleh

peneliti melalui platform YouTube.
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