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BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dari 65 responden mengenai Hubungan Antara 

Pengetahuan dan Persepsi Perawat dengan Pemberian Asuhan Keperawatan End-

of-Life pada Pasien ICU, maka kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini 

yaitu: 

a. Gambaran karakteristik terhadap responden perawat di ruang ICU 

menunjukkan bahwa mayoritas responden berusia 21–35 tahun, sebanyak 

43 orang (66,2%), berjenis kelamin perempuan sebanyak 43 orang 

(66,2%), dengan tingkat pendidikan terbanyak adalah lulusan D-III 

Keperawatan, yakni 34 orang (52,3%). Selain itu, mayoritas responden 

memiliki pengalaman kerja di ruang ICU selama dari 5-10 tahun, sebanyak 

31 orang (47,7%), dan sebagian besar responden belum pernah mengikuti 

pelatihan perawatan End-of-Life, dengan jumlah 55 orang (84,6%). Serta 

mayoritas perawat berinteraksi dengan pasien End-of-Life sebanyak 5 – 10 

pasien dalam satu bulan terakhir, dengan jumlah 36 orang (55,4%). 

b. Gambaran pengetahuan perawat terkait dengan End-of-Life menunjukan 

bahwa mayoritas perawat memiliki pengetahuan yang kurang, yaitu 

sebanyak 33 orang (50,8%). 

c. Gambaran persepsi perawat terkait dengan End-of-Life menunjukan bahwa 

mayoritas perawat memiliki persepsi positif, yaitu sebanyak 37 orang 

(56,9%). 

d. Gambaran pelaksanaan pemberian asuhan keperawatan End-of-Life 

menunjukan bahwa sebagian besar perawat melakukan secara optimal, 

yaitu sebanyak 33 orang (50,8%). 

e. Terdapat hubungan yang signifikan dengan kekuatan kuat, antara 

pengetahuan dengan pemberian asuhan keperawatan End-of-Life pada 

pasien ICU, dengan skor P-Value = 0,000 dan rho (r) = 0,633.
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f. Terdapat hubungan yang signifikan dengan kekuatan kuat, antara persepsi 

dengan pemberian asuhan keperawatan End-of-Life pada pasien ICU, 

dengan skor P-Value = 0,000 dan rho (r) = 0,511. 

 

V.2 Saran 

Saran dari peneliti berdasarkan hasil penelitian yang mungkin dapat menjadi 

pertimbangan untuk penelitian selanjutnya, institusi, rumah sakit, dan perawat 

diantaranya sebagai berikut: 

a. Untuk Perawat 

Perawat disarankan untuk mengembangkan pengetahuan dan persepsi 

positif, serta keterampilan komunikasi dalam menghadapi perawatan End-

of-Life dengan cara mengikuti pelatihan khusus atau webinar terkait. 

b. Untuk Rumah Sakit 

Rumah sakit sebaiknya menyediakan program pelatihan berkelanjutan 

bagi perawat tentang perawatan End-of-Life, serta menyediakan dukungan 

psikologis untuk menjaga kesejahteraan perawat. 

c. Untuk Institusi  

Institusi pendidikan keperawatan perlu mengintegrasikan perawatan End-

of-Life dalam kurikulum untuk meningkatkan kompetensi perawat dalam 

memberikan perawatan berkualitas. 

d. Untuk Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas variabel lain untuk 

diteliti, serta mempertimbangkan pengambilan data dengan menggunakan 

metode kualitatif atau wawancara. 

 


