FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
INFEKSI LUKA OPERASI PADA IBU
PASCA BEDAH SESAR

SKRIPSI

REGITA KHAIRUNNISA
2110711013

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
2025



FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
INFEKSI LUKA OPERASI PADA IBU
PASCA BEDAH SESAR

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Keperawatan

REGITA KHAIRUNNISA
2110711013

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
2025



PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas skripsi ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber yang dikutip
maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Regita Khairunnisa

NIM 12110711013

Tanggal : 07 Januari 2025

Bilamana dikemudian hari ditemukan ketidakscsuaian dengan permnyataan

saya ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang

berlaku.

Jakarta, 07 Januari 2025

Yang Menyatakan,

( Regita Khairunnisa )



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Ppembangunan Nasional “Veteran" Jakarta,
saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Regita Khairunnisa
NIM 12110711013
Fakultas : Ilmu Kesehatan

Program Studi  : S1 Keperawatan

Demi pengembanggan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional * Veteran™ Jakarta Hak Bebas Royalti Non
eksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:
Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Infeksi Luka Operasi Pada Ibu Pasca
Bedah Sesar.

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini
Universitas Pembangunan Nasional Vetcran Jakarta berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat,
dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya scbagai
penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Jakarta
Pada tanggal : 07 Januari 2025

Yang menyatakan,




PENGESAHAN

Skripsi diajukan olch :

Nama : Regita Khairunnisa

NIM : 2110711013

Program Studi : S| Keperawatan

Judul Skripsi : Faktor-Fakor Yang Berhubungan Dengan Infeksi Luka Operasi
Pada Ibu Pasca Bedah Sesar

Telah erhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima scbagal bagian
persyaratan yang diperlukan antuk memperoleh gelar Sarjana pada program studi
Keschatan, Universitas Pembangunan

Sarjana Keperawatan, Fakultas
Nasional "Veteran" Jakarta

Program Sarjana

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal Seminar : 07 Januari 2025




FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
INFEKSI LUKA OPERASI PADA IBU
PASCA BEDAH SESAR

Regita Khairunnisa

Abstrak

Terjadi peningkatan angka kejadian ibu melahirkan dengan menggunakan metode
persalinan bedah sesar. Hal tersebut sejalan dengan risiko terjadinya infeksi luka
operasi pasca bedah sesar. Infeksi yang terjadi dapat mempengaruhi kesehatan juga
perlekatan pada ibu dan bayi. Dilaksanakannya penelitian ini untuk mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan infeksi luka operasi pada ibu pasca bedah
sesar. Penelitian ini menggunakan desain penelitian cross sectional dengan
pendekatan retrospektif. Sampel penelitian terdiri dari 104 ibu pasca bedah sesar
yang dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data
menggunakan data sekunder melalui rekam medis. Data yang telah dikumpulkan
dianalisis menggunakan uji fisher’s exact dan spearman untuk menentukan
hubungan variabel-variabel tersebut dengan kejadian infeksi luka operasi pada ibu
pasca bedah sesar. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang
signifikan antara infeksi luka operasi pasca bedah sesar dengan beberapa variabel,
yaitu usia, tingkat pendidikan, Indeks Massa Tubuh (IMT), riwayat diabetes
mellitus (DM), kadar hemoglobin, dan kadar trombosit, yang selurunnya memiliki
nilai p <0,005. Sementara itu, variabel paritas dan jenis operasi tidak menunjukkan
hubungan yang signifikan, dengan p > 0,005. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan
dapat melakukan penelitian intervensi yang berkaitan dengan hasil penelitian ini.

Kata Kunci : Faktor Risiko, Infeksi Luka Operasi, Luka Operasi Bedah Sesar



FACTORS ASSOCIATED WITH SURGICAL WOUND
INFECTION IN MOTHERS POST-CESAREAN SECTION

Regita Khairunnisa

Abstract

There has been an increase in the incidence of women giving birth using cesarean
section methods. This is in line with the risk of post-cesarean wound infection.
Infections that occur can affect health as well as attachment to the mother and baby.
This study was conducted to determine the factors associated with surgical wound
infection in post-cesarean section mothers. This study used a cross sectional
research design with a retrospective approach. The study sample consisted of 104
post-cesarean mothers selected using purposive sampling technique. Data
collection used secondary data through medical records. The data that had been
collected were analyzed using fisher's exact and spearman's tests to determine the
relationship between these variables and the incidence of surgical wound infection
in post-cesarean section mothers. The results showed that there was a significant
association between post-cesarean wound infection and several variables, namely
age, education level, body mass index (BMI), history of diabetes mellitus (DM),
hemoglobin levels, and platelet levels, all of which had a p value <0,005.
Meanwhile, the variables of parity and type of surgery did not show a significant
relationship, p > 0,005. Future researchers are expected to conduct intervention
research related to the results of this study.

Keywords: Risk Factors, Surgical Wound Infection, Cesarean Section Wound
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