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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1  Kesimpulan 

Didasarkan pada hasil analisis penelitian yang telah dijabarkan dalam 

pembahasan penelitian, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pertumbuhan Ekonomi Berpengaruh Positif terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM). Studi menunjukkan bahwa pertumbuhan ekonomi di Jawa 

Timur berkontribusi pada peningkatan kualitas hidup masyarakat, yang 

tercermin dalam IPM. Ini menunjukkan bahwa pertumbuhan ekonomi dapat 

meningkatkan akses masyarakat terhadap pendidikan dan layanan kesehatan. 

2. Upah Minimum Berpengaruh Positif terhadap Indeks Pembangunan Manusia. 

Penelitian menemukan bahwa meningkatkan upah minimum dapat 

meningkatkan kesejahteraan pekerja, yang pada gilirannya berkontribusi pada 

peningkatan IPM. Upah yang lebih tinggi memungkinkan masyarakat untuk 

memenuhi kebutuhan dasar seperti pendidikan dan kesehatan. 

3. Indeks Pembangunan Manusia terpengaruh negatif oleh tingkat pengangguran. 

Studi ini menemukan bahwa tingkat pengangguran yang tinggi di Jawa Timur 

berdampak negatif pada IPM. Pengangguran menghalangi orang untuk 

mendapatkan pendidikan dan perawatan kesehatan yang baik, yang pada 

gilirannya mengurangi kualitas hidup secara keseluruhan. 

4. Indeks Pembangunan Manusia Dipengaruhi oleh Kombinasi Pertumbuhan 

Ekonomi, Upah Minimum, dan Pengangguran. Secara keseluruhan, penelitian 

ini menunjukkan bahwa ketiga komponen tersebut berinteraksi satu sama lain 

dan memiliki pengaruh yang signifikan terhadap IPM. Oleh karena itu, untuk 

meningkatkan kualitas hidup masyarakat, strategi pembangunan yang 

menyeluruh diperlukan. 

V.2  Saran 

Didasarkan pada hasil penelitian ini, adapun saran yang dapat disampaikan 

oleh peneliti, sebagai berikut:  
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V.2.1  Saran Teoritis 

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian di wilayah 

lain dengan karakteristik serupa untuk membandingkan temuan dan 

mendapatkan pemahaman yang lebih baik tentang bagaimana 

pertumbuhan ekonomi, upah minimum, dan pengangguran memengaruhi 

IPM dalam berbagai konteks. 

2. Untuk meningkatkan hasil penelitian, peneliti masa depan diharapkan 

dapat menggunakan berbagai teknik analisis dan memperluas penggunaan 

teori serta referensi dari jurnal-jurnal terkait. 

V.2.2  Saran Praktis 

1. Untuk menurunkan tingkat pengangguran dan meningkatkan Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM) di Jawa Timur, pemerintah harus 

mengembangkan program yang berfokus pada peningkatan keterampilan 

dan kemampuan masyarakat serta menciptakan lapangan kerja baru. 

2. Diharapkan pemerintah juga dapat meningkatkan kebijakan 

pembangunan infrastruktur yang mendukung pertumbuhan ekonomi agar 

semua orang di Jawa Timur mendapatkan manfaatnya. 

 
 

  


