
48 

 

 

Amira Aydina Herawan, 2025 

GAMBARAN PASIEN TUBERKULOSIS PARU YANG MENGALAMI KEJADIAN EFEK SAMPING 

OBAT ANTI TUBERKULOSIS DI RSUD LEUWILIANG KABUPATEN BOGOR TAHUN 2023 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Kedokteran, Program Studi Kedokteran Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id] 

 

BAB 5  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan mengenai gambaran pasien 

TB paru yang mengalami kejadian efek samping obat anti tuberkulosis di RSUD 

Leuwiliang Kabupaten Bogor tahun 2023, diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pasien TB paru yang mengalami efek samping OAT lini pertama di 

RSUD Leuwiliang Kabupaten Bogor tahun 2023 mayoritas adalah laki-

laki sebanyak 53,5%. 

2. Pasien TB paru yang mengalami efek samping OAT lini pertama di 

RSUD Leuwiliang Kabupaten Bogor tahun 2023 mayoritas berusia 26—

44 tahun (usia dewasa) dan 45—59 tahun (usia menengah) masing-

masing sebanyak 26,3%. 

3. Jenis obat OAT lini pertama pada pasien TB paru yang mengalami efek 

samping di RSUD Leuwiliang Kabupaten Bogor tahun 2023 adalah 

sediaan KDT sebanyak 67,7%. 

4. Kejadian efek samping yang paling sering terjadi pada pasien yang 

menjalani pengobatan TB paru di RSUD Leuwiliang Kabupaten Bogor 

tahun 2023 adalah reaksi gastrointestinal sebanyak 66,7%. 

5. Waktu munculnya efek samping OAT lini pertama pasien TB paru di 

RSUD Leuwiliang Kabupaten Bogor tahun 2023 mayoritas terjadi pada 

minggu ke-1 sampai minggu ke-3 sebanyak 73,7%. 

6. Kelanjutan dan hasil pengobatan TB setelah terjadi efek samping OAT 

lini pertama pada pasien TB paru di RSUD Leuwiliang Kabupaten Bogor 

tahun 2023 mayoritas adalah kategori sembuh sebanyak 50,5%. 
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5.2 Saran 

1. Disarankan bagi rumah sakit untuk memastikan status kesembuhan pasien 

dengan melakukan pemeriksaan laboratorium berupa pemeriksaan BTA. 

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui apakah efek samping 

yang disebabkan OAT sediaan KDT dapat menyebabkan kegagalan 

pengobatan atau ketidakpatuhan pasien dalam mengonsumsi obat. 

3. Melakukan penelitian lebih lanjut untuk melihat hubungan antara faktor 

yang memengaruhi kejadian efek samping obat dengan kejadian efek 

samping OAT. 

4. Meneliti gambaran efek samping OAT pada pasien TB ekstra paru. 
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