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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan beberapa hal 

bahwa: 

a. Prevalensi Penyakit Arteri Perifer (PAP) berdasarkan usia di Puskesmas 

Rangkapan Jaya Baru Kota Depok Tahun 2024 adalah 8,9%. 

b. Angka kejadian PAP di Puskesmas Rangkapan Jaya Baru Kota Depok tahun 

2024 adalah sebesar 9 orang dari 101 sampel. 

c. Kelompok usia yang rentan terhadap kejadian PAP di Puskesmas 

Rangkapan Jaya Baru Kota Depok adalah kelompok usia 41-59 tahun. 

d. Kelompok usia ≤ 40 tahun terdapat 1 orang (1%), 41-59 tahun terdapat 5 

orang (5%), dan ≥ 60 tahun terdapat sebanyak 3 orang (3%) yang menderita 

PAP di Puskesmas Rangkapan Jaya Baru Kota Depok. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan simpulan di atas, maka peneliti memberikan beberapa saran, yaitu: 

a. Bagi Puskesmas Rangkapan Jaya Baru Kota Depok 

Pasien yang terdiagnosis PAP melalui pemeriksaan ABI diharapkan dapat 

dirujuk untuk melakukan evaluasi lebih lanjut ke fasilitas layanan sekunder 

agar progresivitas PAP tidak semakin buruk. 
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b. Bagi Peneliti Lain 

Pada penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti dengan dilakukan 

peningkatan sampel pada kelompok usia lanjut agar proporsinya lebih 

merata dengan kelompok usia lainnya. 
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