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BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Simpulan

Pelaksanaan penelitian ini bertujuan menganalisis arus kas dan struktur
modal yang memengaruhi financial distress. Adapun objek yang diterapkan dalam
penelitian berupa perusahaan sub-sektor konstruksi bangunan periode 2018 hingga
2022 dan tercatat di BEL Jumlah sampel yang diterapkan dalam penelitian sejumlah
19 perusahaan dari 28 perusahaan yang dijadikan sebagai populasi. Menurut

pengolahan dan analisis data didapatkan beberapa kesimpulan, diantaranya:

1. Struktur modal modal berpengaruh positif terhadap Financial Distress,
artinya meningktnya struktur modal akan memberikan dampak terjadinya
Financial Distress

2. Arus kas tidak berpengaruh terhadap Financial Distress , artinya naik atau

turunnya arus kas tidak mempengaruhi terjadinya Financial Distres.

5.2 Keterbatasan Penelitian

Pada Penelitian sudah dilakukan pengujian dan analisis pada variabel-
variabel yang digunakan dengan ketelitian sesuai prosedur dan metode yang telah
ditetapkan. Namun, penelitian ini juga memiliki keterbatasan dalampengumpulan
data karena beberapa perusahaan menampilkan annual report dan financial report
dengan gambar yang berkualitas rendah atau buram sehingga menyulitkan proses

pengumpulan data

5.3 Saran

Berdasarkan hasil penelitian tentang arus kas dan struktur modal pada
perusahaan sub-sektor konstruksi bangunan periode 2018-2022 yang tercatat di

BEI dan turut memengaruhi financial distress, dapat diambil beberapa rekomendasi

dan pertimbangan sebagai berikut
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1. Saran teoritis / akademis

2.

Bagi penelitian selanjutnya diharapkan jika menggunakan variable arus kas
memakai seluruh jenis dari arus kas yaitu arus kas operasi , arus kas
pendanaan dan arus kas investasi .

yang

Saran Praktis bagi perusahaan

Dengan mempertimbangkan arus kas dan struktur modal, penelitian ini
diharapkan dapat membantu bisnis mengurangi kemungkinan financial
distress. Selain itu, penelitian yang difokuskan pada area ini, diharapkan
dapat meningkatkan kinerja bisnis dan mencegah financial distress.

Saran Praktis Bagi Investor

Harapannya data hasil penelitian bisa sebagai bahan pertimbangan dalam
pengambilan suatu kebijakan mengenai investasi terhadap suatu perusahaan
yang dilihat dari kondisi keuangan perusahaan tersebut , apakah berpotensi

terjadi Financial Distress atau berada pada kondisi keuangan yang stabil.
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