BAB V

PENUTUP

V.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian yang telah dilakukan, maka
didapat kesimpulan sebagai berikut :
a. Pasien stroke iskemik yang dilakukan tindakan DSA di RSPAD terbanyak
berasal dari kelompok usia 41-59 tahun sebanyak 55% (n=22).
b. Pasien stroke iskemik yang dilakukan tindakan DSA di RSPAD paling
banyak ditemukan pada pasien berjenis kelamin pria sebanyak 80%
(n=32).
c. Pasien stroke iskemik yang dilakukan tindakan DSA di RSPAD paling
banyak memiliki riwayat faktor risiko hipertensi sebanyak 72,5% (n=29).
d. Pasien stroke iskemik yang dilakukan tindakan DSA di RSPAD paling
banyak ditemukan stenosis di sirkulasi posterior sebanyak 65% (n=26)
e. Hasil DSA yang ditemukan stenosis sirkulasi posterior seluruhnya

dilanjutkan dengan tindakan IAHF sebanyak 100% (n=26).

V.2 Saran
V.2.1 Bagi RSPAD Gatot Soebroto
a. Memperlengkap pengisian dan meningkatkan organisir penyimpanan

rekam medik untuk memudahkan dalam pengambilan data.
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b. Memberikan edukasi kepada pasien untuk mencegah komplikasi dari

stroke dan memberikan pemahaman lebih lanjut mengenai prosedur DSA.

V.2.2 Bagi Masyarakat
a. Perlunya masyarakat menerapkan perilaku hidup sehat dalam kehidupan
sehari hari
b. Perlunya tenaga kesehatan meningkatkan promosi kesehatan bagi
masyarakat untuk melakukan pencegahan stroke dengan cara menjaga
pola hidup sehat dan mengendalikan faktor risiko yang menmpengaruhi

terjadinya stroke

V.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai vaskularisasi dari
pemeriksaan DSA sehingga didapatkan data yang lebih lengkap dan hasil
yang lebih akurat
b. Penelitian dapat dilakukan pada populasi yang lebih besar sehingga dapat

didapatkan data yang lebih lengkap
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