BAB V
KESIMPULAN

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan terhadap hasil penelitian yang
diperoleh di Departemen THT RSPAD Gatot Soebroto Jakarta tahun 2014-2015
dapat diambil kesimpulan terdapat hubungan yang bermakna antara kanker kepala
leher dengan limfadenopati servikal dengan nilai signifikasi yang didapat dari uji
Chi-square adalah p = 0,000.

V.2 Saran

a. Bagi Departemen THT RSPAD Gatot Soebroto agar dapat meningkatkan
deteksi dini dari kanker kepala leher, salah satunya dengan memberikan
pelatihan terkait deteksi dini kanker kepala leher dan limfadenopati
servikal kepada tenaga kesehatan.

b. Bagi Fakultas Kedokteran UPN “Veteran” Jakarta agar senantiasa
membantu  mahasiswa dalam meningkatkan ~pengetahuan dan
pemahaman tentang kanker kepala leher dan limfadenopati servikal, dari
segi pencegahan, deteksi dini, dan penatalaksanaanya mengingat masih
tingginya angka kejadian dari kanker kepala leher ini.

c. Bagi mahasiswa Fakultas Kedokteran UPN “Veteran” Jakarta hasil
penelitian dapat dijadikan sumber informasi dan bahan referensi yang
bermanfaat untuk perkembangan ilmu pengetahuan tentang kanker
kepala leher dan limfadenopati servikal.

d. Bagi masyarakat agar meningkatkan pencegahan terhadap faktor risiko
kanker kepala leher, juga meningkatkan kewaspadaan terhadap kanker
kepala leher dengan mewaspadai gejala dan tanda yang mungkin muncul,
salah satunya limfadenopati servikal.

e. Bagi peneliti lain disarankan untuk meneliti kemungkinan terjadinya
limfadenopati servikal di masing-masing kanker kepala leher.
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