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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti mengenai 

"Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kepatuhan Penggunaan APD pada 

tenaga Kesehatan di Puskesmas Pebayuran Tahun 2024", maka ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1.   Karakteristik responden sebagian besar yang patuh menggunakan APD 

sebanyak 33 responden (82,5%), berusia dewasa akhir sebanyak 24 

responden (60,0%), berjenis kelamin perempuan sebanyak 32 responden 

(80,0%), memiliki pengetahuan cukup sebanyak 17 responden (42,5%), 

memiliki sikap baik sebanyak 26 responden (65,0%), berpendidikan 

S1/Profesi atau S2 sebanyak 27 responden (67,5%), masa kerjanya >5 

tahun sebanyak 28 responden (70,0%) dan ketersediaan APD baik 

sebanyak 34 (85,0%).  

2.  Ada Hubungan pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan APD pada 

tenaga kesehatan di Puskesmas Pebayuran Tahun 2024, dengan nilai P-

Value = 0,000 atau Ho ditolak (p < α). 

3.  Ada Hubungan sikap dengan kepatuhan penggunaan APD pada tenaga 

kesehatan di Puskesmas Pebayuran Tahun 2024, dengan nilai P-Value = 

0,039 atau Ho ditolak (p < α). 

4.  Ada Hubungan tingkat pendidikan dengan kepatuhan penggunaan APD 

pada tenaga kesehatan di Puskesmas Pebayuran Tahun 2024, dengan 
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nilai P-Value = 0,027 atau Ho ditolak (p < α). 

5.  Ada Hubungan masa kerja dengan kepatuhan penggunaan APD pada 

tenaga kesehatan di Puskesmas Pebayuran Tahun 2024, dengan nilai P-

Value = 0,001 atau Ho ditolak (p < α). 

6.  Ada Hubungan ketersediaan APD dengan kepatuhan penggunaan APD 

pada tenaga kesehatan di Puskesmas Pebayuran Tahun 2024, dengan 

nilai P-Value = 0,005 atau Ho ditolak (p < α). 

 

B. Saran 

1.  Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi tambahan informasi yang 

baik bagi mahasiswa kesehatan khususnya ilmu kedokteran agar dapat 

saling berbagi pengalaman dan pengetahuan didalam meningkatkan mutu 

pelayanan  yang profesional dan juga meningkatkan pendidikan kesehatan 

dalam memaksimalkan pembelajaran. 

2. Bagi Responden/Tenaga Kesehatan 

Agar dapat menambah pengetahuan, pengalaman dan dapat 

meningkatkan kepatuhan diri dalam penggunaan APD sebagai salah satu 

bentuk perlindungan diri dalam memberikan pelayanan kesehatan 

kepada masyarakat. 

3. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan bagi instansi kesehatan dapat memberikan pelayanan 

dengan menerapkan kepatuhan APD, agar dapat meminimalisir risiko 

terjadinya penularan infeksi dan kecelakaan kerja yang dapat terjadi. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan 

penelitian ini dengan variabel lainnya agar dapat berkembang dan bisa 

menjadi sumber dan bahan informasi. 
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