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BAB V  

PENUTUP 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: 

1. Jumlah pasien pada pasien skizofrenia komorbid DM Tipe 2 dengan rejimen 

terapi antidiabetes dan antipsikotik di RSJMM periode 2022-2023 adalah 21 orang.   

2. Tidak ditemukan adanya pasien dengan DRPs kategori ROTD pada pasien 

skizofrenia komorbid DM Tipe 2 dengan rejimen terapi antidiabetes dan 

antipsikotik di RSJMM periode 2022-2023 

3. Presentase DRPs kategori interaksi obat aktual adalah sebesar 61,9% dari 21 

pasien dan presentase DRPs kategori interaksi obat potensial adalah sebesar 71,4 % 

dari 21 pasien. 

4. Tidak terdapat hubungan Interaksi obat aktual pada pasien skizofrenia komorbid 

DM tipe 2 dengan kadar glukosa darah (nilai p> 0,505). 

5. Tidak terdapat hubungan Interaksi obat aktual dan ROTD pada pasien skizofrenia 

komorbid DM tipe 2 dengan LOS (nilai p> 0,359). 

 

V.2 Saran  

Beberapa rekomendasi yang dibuat oleh penulis berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan:  

1. Perlu dilakukan penelitian pengaruh DRPs terhadap perubahan kadar glukosa 

darah dan LOS lebih lanjut pada pasien skizofrenia komorbid DM Tipe 2 dan 

skizofrenia komorbid DM tipe 2 dengan desain penelitian prospektif mengenai 

penggunaan obat antidiabetes dan antipsikotik pada pasien.  

2. Perlu adanya peningkatan jumlah sampel untuk memperoleh gambaran yang 

lebih mendetail mengenai keadaan tersebut.  

 

 

 

 

 

 

 

 


