BAB V

PENUTUP

V.1  Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan dari penelitian pada pengaruh pemberian
tocilizumab terhadap kadar enzim transaminase pasien COVID-19, kesimpulan
yang didapatkan adalah tidak ada pengaruh pemberian tocilizumab terhadap kadar
enzim transaminase sebelum dan sesudah pemberian tocilizumab pasien COVID-
19 karena nilai P untuk kadar SGOT dan SGPT > 0,05 sehingga tidak ada perbedaan
yang signifikan.

V.2 Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat diberikan
adalah sebagai berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan kriteria
eksklusi obat-obat yang dapat mempengaruhi kadar enzim
transaminase dan memperoleh jumlah sampel yang lebih banyak
dengan mencari data tambahan di Rumah Sakit lain agar data lebih
merepresentasikan pengaruh tocilizumab terhadap kadar enzim
transaminase pasien COVID-109.

2. Kepada ICU RSUP Persahabatan disarankan untuk melakukan
pengujian kadar transaminase sebelum dan sesudah pemberian

tocilizumab agar bisa dijadikan data untuk penelitian selanjutnya.
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