
 

38 
Salma Zakkiyah, 2024 

PENATALAKSANAAN FISIOTERAPI PADA KASUS CEREBRAL PALSY ATHETOID DI RAMAH CEREBRAL PALSY 

UPN “Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Fisioterapi Program Diploma Tiga  

[www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1 Kesimpulan  

Menurut hasil diskusi tentang fisioterapi yang dilakukan pada pasien anak 

berusia 13 tahun yang didiagnosis dengan cerebral palsy athetoid, dengan 

kesimpulan: 

a. Problematik fisoterapi pada kasus cerebral palsy athetoid adalah adanya 

tonus fluktuatif, involunteer movement, elbow flexion billateral, wrist 

flexion billateral, abduksi hip, semifleksi knee, dorsi fleksi ankle billateral, 

dan inversi ankle billateral. 

b. Untuk mengetahui pemeriksaan kasus cerebral palsy athetoid 

menggunakan GMFM dan GMFCS  

c. Untuk mengetahui intervensi kasus cerebral palsy athetoid menggunakan 

metode NDT  

 

V.2 Saran  

 Diharapkan penelitian dilakukan dalam jangka waktu yang lama. 


