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BAB V 

KESIMPULAN 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian terhadap 19 data rekam medis mengenai Identifikasi 

Potensi Interaksi Obat Antihipertensi Pada Pasien Geriatri Hipertensi di Rawat Inap 

RSPAD Gatot Soebroto Periode 2021-2023 maka disimpulkan sebagai berikut: 

1. Mayoritas pasien geriatri hipertensi berjenis kelamin perempuan sebanyak 11 

orang (58%) dengan rentang usia 60-69 tahun sebanyak 10 orang (53%) 

2. Mayoritas jumlah penyakit penyerta pasien mengidap dua penyakit penyerta 

sebanyak 10 orang (53%) dengan jumlah obat yang dikonsumsi sebanyak 10 

sampai lebih dari 10 jenis obat sebanyak 11 orang (58%) 

3. Mayoritas interaksi obat pada pasien geriatri hipertensi adalah interaksi 

moderate sebanyak 106 kejadian (92,17%) dengan mekanisme interaksi 

farmakodinamik antagonis sebanyak 50 kejadian (43,48%)  

 

V.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian selanjutnya mengenai interaksi obat aktual secara 

prospektif untuk memantau efek samping yang terjadi akibat interaksi obat.  

 


