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BAB V
PENUTUP

V.1 Kesimpulan

Sebagai kesimpulan dari penelitian yang dilakukan pada 120 responden

dengan judul "Hubungan Pengetahuan dan Sikap Kesiapsiagaan Anak Usia Sekolah

Terhadap Resiliensi Dalam Menghadapi Bencana™, dapat disimpulkan bahwa:

a. Gambaran demografi responden: Dalam penelitian ini, mayoritas
responden berjenis kelamin perempuan berusia 11 dan 12 tahun, sebagian
besar berada di kelas enam, dan belum pernah mengalami pengalaman
buruk sebelumnya.

b. Gambaran tingkat pengetahuan responden dalam penelitian ini berada
dalam kategori rendah

c. Gambaran sikap kesiapsiagaan responden dalam penelitian ini berada
dalam kategori yang kurang

d. Gambaran resiliesi responden dalam penelitian ini berada pada kategori
kurang

e. Tidak terdapatnya hubungan yang signifikan antara pengetahuan terhadap
resiliensi anak usia sekolah sekolah dalam menghadapi bencana,
(p=0,213)

f. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap kesiapsiagaan terhadap
resiliensi anak usia sekolah sekolah dalam menghadapi bencana,
(p=0,001)

V.2 Saran

a. Bagi siswa
Diharapkan siswa yang mempunyai pengetahuan bencana yang
tinggi, sikap kesiapsiagaan yang siap dan resiliensi yang baik
diharapka dapat mempertahankan hal tersebut dan siswa dengan

pengetahuan bencana yang kurang, sikap kesiapsiagaan yang kurang
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siap serta resiliensi yang kurang diarapkan dapat meingkatkan ke tiga
aspek tersebut agar kedepannya mampu memiliki sistem pertahanan
dan kesiapsiagaan yang baik.

b. Bagi Lahan Penelitian
Diharapkan kedepannya pihak sekolah dapat memberikan dukungan
penuh terhadap siswa siswi dengan memberikan edukasi terkait
kesiapsiagaan bencana agar para siswa dapat mempertahankan
resiliensi mereka dalam kategori yang baik dan meningkatkan
resiliensi untuk siswa yang masih berada pada kategori kurang

c. Bagi Institusi pendidikan.
Penelitian ini diharapkan dapat digunakan oleh lembaga pendidikan
sebagai referensi dalam bidang keperawatan bencana mengenai
resiliensi dan kesiapsiagaan bencana pada anak usia sekolah.

d. Bagi Penelitian
Diharapkan lebih banyak lagi penelitian terkait dengan pengetahuan
dan sikap kesiapsiagaan anak usia sekolah terhadap resiliensi dengan

sampel yang lebih banyak agar hasil yang didapatkan lebih optimal.
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