EVALUASI KEPATUHAN IKLAN PRODUK KOSMETIK
PENCERAH KULIT DI TIKTOK TERHADAP PERATURAN
PENGAWASAN PERIKLANAN KOSMETIKA

SKRIPSI

PUPUT PUTRI ASIH
2010212006

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN”
JAKARTA
FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI FARMASI PROGRAM SARJANA
TAHUN 2024



EVALUASI KEPATUHAN IKLAN PRODUK KOSMETIK
PENCERAH KULIT DI TIKTOK TERHADAP PERATURAN
PENGAWASAN PERIKLANAN KOSMETIKA

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Farmasi

PUPUT PUTRI ASIH
2010212006

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN”
JAKARTA
FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI FARMASI PROGRAM SARJANA
TAHUN 2024



PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber yang dikutip maupun yang

dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.
Nama : Puput Putri Asih

NRP : 2010212006

Tanggal 21 Juni 2024

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan
saya ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses dengan ketentuan yang berlaku.

Jakarta, 19 Juli 2024
Yang Menyatakan




PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta, saya
yang bertanda tangan di bawah ini;

Nama : Puput Puted Asih
NRP 22010212006
Fakultas ! Kedokteran
Program Studi ¢ Farmasi

Demi pengembangan ilmu pengetabuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembungunan Nasional Veteran Jakarta Hak Bebas Royalti Non
ehsklusif (Nom-exclusive Rovalty Free Right) stas karya ilmiah saya yang berjudul:

Evaluasi Kepatuban IKlan Produk Kosmetik Pencerah Kulit di TikTok Terhadap
Peraturan Pengawasan Periklanan Kosmetika

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini
Universitas  Pembangunan  Nasional “Veteran” Jakarta  berhak  menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumbkan nama saya
sebagai penulispencipta dan sebogai pemilik Hak Cipta.
Demikian pemyatian in saya buat dengan sehenamya.

Dibuat di : Jukarty

Pada tanggal 19 Juli 2024

Yang menyatakan,

1443

Pt otri At




PENGESAHAN

Skripsi diajukan okl

Nama : Puput Putri Ash

NIM 12010212006

Program Studi : Farmasi Program Sarjana

Fakukas : Kedokteran

Judul Skripsi :Evahasi Kepatuhan Ikbin Produk Kosmetk Pencerah Kulit di
TkTok Terhadap Perawmn  Pengawasan  Periklanan
Kosmetika

Tebsh berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan dierima scbagai bagian
persyaratan yang diperhdian untuk memperokh gebr Sagam Farmasi (S.Farm) pada
Progam Stxli Farmasi Program  Sorjona, Fakukas  Kedokteran, Universitas
Pembangunan Nasional “Veteran™ Jakarta.

apt. Riswandy Wasir, S.Farm., M.P.H., Ph.D.
Pembimbing Pendamping/Penguji 11

Dietapkan di : Jakarta
Tanggal Ujan :21 Juni 2024



EVALUASI KEPATUHAN IKLAN PRODUK KOSMETIK
PENCERAH KULIT DI TIKTOK TERHADAP PERATURAN
PENGAWASAN PERIKLANAN KOSMETIKA

Puput Putri Asih

Abstrak

Industri kosmetik di Indonesia mengalami peningkatan yang signifikan, termasuk
produk kosmetik pencerah kulit. Iklan kosmetik di Indonesia salah satunya diatur
oleh Peraturan BPOM Nomor 32 Tahun 2021 tentang Pengawasan Periklanan
Kosmetika. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kepatuhan iklan produk
kosmetik pencerah kulit di TikTok terhadap peraturan tersebut. Penelitian ini
menggunakan metode observasional analitik dengan studi potong lintang. Sampel
penelitian adalah 130 iklan produk kosmetik pencerah kulit di TikTok. Data
dianalisis menggunakan uji statistik koefisien kontingensi untuk mengetahui
hubungan antara izin edar dengan kepatuhan iklan dan didapatkan hasil bahwa rata-
rata kepatuhan iklan produk kosmetik 95,84%. Hasil uji statistik didapatkan bahwa
terdapat hubungan signifikan antara izin edar dengan kepatuhan iklan berdasarkan
domain umum dengan nilai p sebesar 0,003. Iklan produk kosmetik pencerah kulit
di TikTok umumnya patuh terhadap Peraturan BPOM Nomor 32 Tahun 2021
tentang Pengawasan Periklanan Kosmetika. Namun, masih terdapat 10% produk
yang tidak memiliki izin edar dan perlu dilakukan pengawasan yang lebih ketat
oleh BPOM.

Kata Kunci: Iklan, Kepatuhan Kebijakan, Kosmetik Pencerah, TikTok
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ADVERTISING COMPLIANCE FOR SKIN LIGHTENING
COSMETIC PRODUCTS ON TIKTOK WITH COSMETICS
ADVERTISING SUPERVISION REGULATIONS

Puput Putri Asih

Abstract

The cosmetics industry in Indonesia has experienced a significant increase, including
skin lightening cosmetic products. Cosmetic advertising in Indonesia is regulated by
BPOM Regulation Number 32 of 2021 concerning Supervision of Cosmetic
Advertising. This research aims to determine the compliance of advertisements for skin
lightening cosmetic products on TikTok with these regulations. An analytical
observational method was used in this research with a cross-sectional study. The
research sample was 130 advertisements for skin lightening cosmetic products on
TikTok. The data was analyzed using the contingency coefficient statistical test to
determine the relationship between marketing authorization and advertising
compliance and the results showed that the average advertising compliance for
cosmetic products was 95.84%. Statistical tests showed that there was a significant
relationship between distribution permits and advertising compliance based on public
domains with a p value of 0.003. Advertisements for skin lightening cosmetic products
on TikTok generally comply with regulations. However, there are still 10% of products
that do not have a distribution permit and require more protective supervision by
BPOM.

Keywords: Advertising, Brightening Cosmetics, Compliance Regulations, TikTok
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