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BAB V 

PENUTUP 
 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan pada 215 responden 

dengan judul “Faktor-faktor yang Mempengaruhi Resiliensi Siswa MTs Negeri 19 

Jakarta dalam Menghadapi Banjir Tahun 2024” dapat disimpulkan bahwa: 

a. Gambaran karakteristik responden dengan total 215 siswa didominasi oleh 

jenis kelamin perempuan sebanyak 140 orang, usia 12 sampai 14 tahun 

sebanyak 139 orang, siswa kelas 9 sebanyak 98 orang, siswa dengan 

pendapatan orang tua di bawah UMP DKI Jakarta (< Rp 5.067.381) 

sebanyak 145 orang, dan siswa yang menyatakan pernah mengalami banjir 

yang merugikan sebanyak 168 orang. 

b. Gambaran resiliensi bencana siswa MTs Negeri 19 Jakarta berada dalam 

kategori tinggi sebanyak 122 orang. 

c. Terdapat hubungan yang siginifikan antara usia dengan resiliensi bencana, 

pendapatan orang tua dengan resiliensi, pengalaman banjir dengan 

resiliensi. Sedangkan, tidak terdapat hubungan yang signifikan antara jenis 

kelamin dengan resiliensi bencana dan tingkatan kelas dengan resiliensi. 

 

V.2 Saran 

a. Bagi Siswa 

Diharapkan siswa yang memiliki resiliensi kategori tinggi dapat 

mempertahankan resiliensinya dan siswa yang masih berada dalam 

resiliensi kategori rendah dapat meningkatkan resiliensinya agar memiliki 

sistem pertahanan yang baik. 

b. Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi pendidikan dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai 

sumber rujukan bagi bidang keperawatan mengenai resiliensi bencana. 

c. Bagi Penelitian 
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Diharapkan lebih banyak penelitian terkait resiliensi bencana pada 

remaja dengan jumlah sampel yang lebih banyak dengan variabel yang 

lebih beragam dan kuesioner disebarkan secara merata agar hasilnya dapat 

lebih optimal. 

d. Bagi Lahan Penelitian 

Pihak sekolah dapat memberikan dukungan penuh atau mengadakan 

edukasi kesiapsiagaan bencana kepada siswa agar mereka dapat 

mempertahankan resiliensi dalam kategori tinggi dan meningkatkan 

resiliensi untuk siswa yang masih berada dalam kategori rendah. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


