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ABSTRAK

Stunting merupakan suatu kondisi pada balita yang mengalami malnutrisi kronis dan
sebagian besar tidak dapat diubah. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
hubungan antara ketahanan keluarga dan pola asuh dengan kejadian stunting pada
balita di Kelurahan Leuwinanggung, Kota Depok. Metode penelitian yang digunakan
adalah survei analitik dengan pendekatan cross-sectional. Responden penelitian
terdiri dari 310 balita dengan usia rata-rata 36,87 bulan. Data dikumpulkan melalui
kuesioner yang diisi oleh ibu balita serta pengukuran langsung di posyandu setempat.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan yang signifikan mengenai
hubungan stunting dengan pola asuh dengan nilai p-value 1,000 serta ketahanan
keluarga dengan nilai p-value 0,262 pada balita di wilayah penelitian.
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ABSTRACT

Stunting is a condition in toddlers characterized by chronic malnutrition and is
largely irreversible. This study aims to analyze the relationship between family
resilience and parenting patterns with the incidence of stunting in toddlers in
Leuwinanggung Sub-District, Depok City. The research method used was an
analytical survey with a cross-sectional approach. Respondents consisted of 310
toddlers with an average age of 36.87 months. Data were collected through
questionnaires filled out by the toddlers' mothers and direct measurements at local
health posts (posyandu). The results showed that there was no significant
relationship between stunting and parenting patterns with a p-value of 1.000, as well
as family resilience with a p-value of 0.262 among toddlers in the study area.
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