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V.1 Kesimpulan

Simpulan yang diperoleh pada gambaran karakteristik perawat yang
berpartisipasi dalam penelitian ini didominasi oleh perawat berusia 21-35 tahun
(81,7%), berjenis kelamin perempuan (93%), pendidikan terakhir terbanyak D3
(56,3%). Perawat memiliki pengalaman lama kerja <5 tahun (59,2%) dan sebagian
besar belum ikutserta dalam pelatihan PPl (70,4%). Hasil gambaran persepsi
perawat di RS Hasanah Graha Afiah Depok yakni setengah dari total perawat
mempresepsikan supervisi tidak efektif (50,7%) serta tindakan pencegahan dan
pengendalian infeksi dilaksanakan dengan baik (50,7%).

Tidak terdapat hubungan antara karakteristik perawat dengan tindakan
pencegahan dan pengendalian infeksi dikarenakan beberapa alasan lainnya terjadi.
Namun, terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi perawat tentang
supervisi dengan tindakan pencegahan dan pengendalian infeksi di ruang rawat inap
RS Hasanah Graha Afiah Depok yang serupa penelitian terdahulu yang
membuktikan jika perawat memiliki persepsi positif dapat memperkuat pengaruh
pada kualitas perawatan dan mempengaruhi bagaimana mereka melaksanakan

pencegahan infeksi di rumah sakit.

V.2 Saran

Berikut ini beberapa saran yang dapat dijadikan sebagai perbaikan yakni:

a. Bagi Perawat
Perawat diharapkan dapat memaksimalkan kebiasaan melakukan
kewaspadaan standar dengan maksud meminimalkan risiko peningkatan
angka kejadian infeksi nosokomial.

b. Bagi Manajemen Rumah Sakit
Diharapkan kepada pihak rumah sakit untuk lebih memperhatikan petugas

dalam penerapan kewaspadaan standar terutama dengan memberikan
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pelatihan-pelatihan mengenai pencegahan dan pengendalian infeksi bagi
tenaga keperawatan yang belum pernah mengikuti.

c. Bagi Pengembangan limu
Penelitian ini diharapkan menjadi strategi untuk pengembangan ilmu di
masa depan agar menambahkan variabel baru dan memperbanyak jumlah

sampel yang dapat memengaruhi tindakan PPI.
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