
70 
Shinta Apriani, 2024 

STUDI KASUS: ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.M POST SEKSIO SESAREA DENGAN ANEMIA DI RUANG 

NIFAS RSUD TANGERANG SELATAN 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga  

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id.www.repository.upnvj.ac.id] 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Aisyah, A. et al. (2023) ‘Mobilisasi Dini sebagai upaya dalam mengatasi 

Gangguan mobilitas Fisik Pada Ibu Post Operatif Sectio Caesarea’, Jurnal 

Ilmiah Ilmu Keperawatan, 14(4), pp. 178–183. Available at: https://stikes-

nhm.e-journal.id/NU/index. 

 

Alvarez-Garcia, C. and Yaban, Z.S. (2020) ‘The Effects Of Preoperative Guided 

Imagery Interventions On Preoperative Anxiety and Postoperative Pain’. 

 

Annisa Ramadhanti, N. et al. (2022) ‘Asuhan Keperawatan Pada Pasien Post 

Operasi Sectio Caesarea Dengan Indikasi Partus Lama : Studi Kasus’, 

Jurnal Keperawatan Mandira Cendekia, 1(1), pp. 100–107. Available at: 

https://journal-mandiracendikia.com/index.php/ojs3. 

 

Arya, N.P. and Pratama, Y.A.A.G.W. (2022) ‘Anemia Defisiensi Besi : Diagnosis 

Dan Tatalaksana’, Ganesha Medicina Journal, 2(1), pp. 49–56. 

 

Azizah, N.P., Hermayanti, Y. and Mamuroh, L. (2023) ‘Foot Massage 

Berpengaruh Terhadap Nyeri Pada Pasien Dengan Post Sectio Caesarea Di 

Ruang Jade RSUD Dr Slamet Garut: Studi Kasus’, Jurnal Ilmiah 

Keperawatan, 7(3), pp. 149–163. Available at: 

https://publikasi.unitri.ac.id/index.php/fike (Accessed: 7 March 2024). 

 

Damayanti Puri Anastasia and Nurrohmah, A. (2023) ‘Penerapan Terapi Foot 

Massage Untuk Mengurangi Nyeri pada Pasien Post Sectio Caesarea di RS 

PKU Muhammadiyah Karanganyar’, Jurnal Kesehatan Masyarakat, 2(3), 

pp. 433–441. Available at: https://doi.org/10.54259/sehatrakyat.v2i3.1951. 

 

Dewi, K.R., Kabuhung, I.E. and Hidayah, N. (2024) ‘Hubungan Kadar HB, 

Perawatan Luka Dan DM Terhadap Kejadian Infeksi Luka Operasi (ILO) 

Pada Pasien Post SC’, Jurnal Ilmu Kesehatan dan Kedokteran, 2(1), pp. 

164–182. Available at: https://doi.org/10.59680/anestesi.v2i1.773. 

 

Dixit, C.A. et al. (2022) ‘Effectiveness of early ambulation on maternal outcome 

among post caesarean mothers admitted in a tertiary care hospital’, 

International jurnal of Midwifery and Nursing Practice, 5(2), pp. 30–33. 

Available at: http://www.nursingpractice.net. 

 

Fitriani, A. et al. (2023) Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi Baru Lahir. 1st 

edn. Jawa Tengah: Penerbit Underline. 

 

Hardani et al. (2020) Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif. 1st edn. Edited 

by H. Abadi. Yogyakarta: CV. Pustaka Ilmu. 

 

https://stikes-nhm.e-journal.id/NU/index
https://stikes-nhm.e-journal.id/NU/index
https://journal-mandiracendikia.com/index.php/ojs3
https://doi.org/10.54259/sehatrakyat.v2i3.1951
https://doi.org/10.59680/anestesi.v2i1.773
http://www.nursingpractice.net/


71 

 

 
Shinta Apriani, 2024 

STUDI KASUS: ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.M POST SEKSIO SESAREA DENGAN ANEMIA DI RUANG 

NIFAS RSUD TANGERANG SELATAN 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga  

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id.www.repository.upnvj.ac.id] 

Hazairin, A.M. et al. (2021) ‘Gambaran Kejadian Risiko 4T pada Ibu Hamil di 

Puskesmas Jatinangor’, Jurnal Bidan Cerdas, 3(1), pp. 10–17. Available 

at: https://doi.org/10.33860/jbc.v3i1.358. 

 

Herwandar, F.R. and Soviyati, E. (2020) ‘Perbandingan Kadar Hemoglobin Pada 

Remaja Premenarche Dan Postmenarche Di Desa Ragawacana Kecamatan 

Kramatmulya Kabupaten Kuningan Tahun 2018’, Jurnal Ilmu Kesehatan 

Bhakti Husada: Health Sciences Journal, 11(1), pp. 71–82. Available at: 

https://doi.org/10.34305/jikbh.v11i1.154. 

 

Inayah, M., Pratikwo, S. and Anonim, T. (2023) ‘Peningkatan kadar Hb dan 

fernitin ibu hamil yang mengalami anemia dengan konsumsi ikan salmon 

(Oncorhynchus masou)’, Holistik Jurnal Kesehatan, 16(8), pp. 690–698. 

Available at: https://doi.org/10.33024/hjk.v16i8.8426. 

 

Ismiati and Rejeki, S. (2023) ‘Terapi foot massage menurunkan intensitas nyeri 

pasien post sectio caesarea’, Ners Muda, 4(3), p. 330. Available at: 

https://doi.org/10.26714/nm.v4i3.13658. 

 

Juliathi et al. (2021) ‘Gambaran Persalinan Dengan Sectio Caesarea Di Instalasi 

Gawat Darurat Kebidanan Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah Denpasar 

Tahun 2020’, Jurnal Ilmu kebidanan , 9(1), pp. 19–27. Available at: 

https://doi.org/https://doi.org/10.33992/jik.v9i1.1475. 

 

Kartikasari, R. and Apriningrum, N. (2020) ‘Determinan Terjadinya Infeksi Luka 

Operasi (ILO) Post Sectio Caesarea’, Faletehan Health Journal, 7(3), pp. 

162–169. Available at: www.journal.lppm-

stikesfa.ac.id/ojs/index.php/FHJ. 

 

Koerniawan, D., Daeli, N.E. and Srimiyati, S. (2020) ‘Aplikasi Standar Proses 

Keperawatan: Diagnosis, Outcome, dan Intervensi pada Asuhan 

Keperawatan’, Jurnal Keperawatan Silampari, 3(2), pp. 739–751. 

Available at: https://doi.org/10.31539/jks.v3i2.1198. 

 

Kurniasih, D. (2022) Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang anemia. 

Penerbit NEM. 

 

Kusumastuti, E. (2022) Anemia Dalam Kehamilan. Kementerian kesehatan 

Direktorat Jendral Pelayanan Kesehatan, 

https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/1132/anemia-dalam-kehamilan. 

 

Lega, N. and Herawaty, Z. (2023) ‘Hubungan Tingkat Nyeri Terhadap 

Kemampuan Mobilisasi Dini Pada Ibu Post Sectio Caesarea Di RSIA 

Assalam’, Jurnal Ilmu Kesehatan dan Keperawatan, 6(1). Available at: 

http://jurnalkompeten.akperyjk.ac.id. 

 

https://doi.org/10.33860/jbc.v3i1.358
https://doi.org/10.34305/jikbh.v11i1.154
https://doi.org/10.33024/hjk.v16i8.8426
https://doi.org/10.26714/nm.v4i3.13658
https://doi.org/https:/doi.org/10.33992/jik.v9i1.1475
http://www.journal.lppm-stikesfa.ac.id/ojs/index.php/FHJ
http://www.journal.lppm-stikesfa.ac.id/ojs/index.php/FHJ
https://doi.org/10.31539/jks.v3i2.1198
https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/1132/anemia-dalam-kehamilan
http://jurnalkompeten.akperyjk.ac.id/


72 

 

 
Shinta Apriani, 2024 

STUDI KASUS: ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.M POST SEKSIO SESAREA DENGAN ANEMIA DI RUANG 

NIFAS RSUD TANGERANG SELATAN 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga  

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id.www.repository.upnvj.ac.id] 

M Sindi, G. and Syahruramdhani (2023) ‘Penerapan Teknik Relaksasi Foot 

Massage Untuk Mengurangi Nyeri Pada Pasien Post Sectio Caesarea Di 

Bangsal Firdaus PKU Gamping’, Jurnal Sains dan Kesehatan, 7(1), pp. 

93–102. Available at: https://doi.org/10.57214/jusika.v7i1.283. 

 

Mara, M.F. and Cunha, T.S. da (2023) ‘Asuhan Keperawatan Pada pasien Post SC 

Dengan Intervensi Penerapan Terapi Foot Massage: Studi Kasus’, Jurnal 

Surya Medika Komunikasi Ilmu Kesehatan, 15(1), pp. 10–15. Available at: 

https://doi.org/https://doi.org/10.38040/js.v15i01.568. 

 

Marselina, I., Lasmadasari, N. and Elly, N. (2022) ‘Pemberian Foot Massage 

Dalam Manajemen Nyeri Pada Pasien Post Sectio Caesarea Di Rumah 

Sakit Harapan Dan Doa Kota Bengkulu’, Jurnal Ilmu Kesehatan Mandira 

Cendekia, 1(5), pp. 22–29. Available at: https://journal-

mandiracendikia.com/jik-mc. 

 

Martini, S., Rosmala, K. and D. Mingle, A.P. (2023) Anemia Kehamilan Asuhan 

dan Pendokumentasian. Pekalongan: PT. Nasya Expnding Management. 

 

Masadah, Cembun and Sulaeman Ridawati (2020) ‘Editor-in-Chief’, 2(1), pp. 64–

70. 

 

Mruts, K.B., Gebremedhin, A.T. and A, G. (2022) ‘Jarak antar kelahiran dan 

anemia ibu di 21 negara Afrika sub-Sahara: Analisis polinomial pecahan’, 

pp. 1–15. Available at: https://doi.org/https://doi.org/10.1371/ 

journal.pone.0275155. 

 

Muliani, R., Rumhaeni, A. and Nurlaelasari Dewi (2020) ‘Pengaruh Foot Massage 

Terhadap Tingkat Nyeri Klien Post Operasi Sectio Caesarea’, Journal 

Nursing Care , 3(2), pp. 73–79. 

 

Murzella, S. (2020) ‘Pengkajian Keperawatan Untuk Menentukan Asuhan 

Keperawatan Pada pasien ’, Journal Keperawatan [Preprint]. 

 

Natalia, C., Marcelina, L.A. and Permatasari, I. (2021) ‘Hubungan Status Gizi 

Dan Pemenuhan Kebutuhan Gizi Dengan Kondisi Luka Perineum Pada 

Ibu Post Partum Di Puskesmas Pejuang Dan Puskesmas Pekayon’, Jurnal 

Keperawatan Widya Gantari Indonesia, 5(2), pp. 89–96. Available at: 

https://doi.org/10.52020/jkwgi.v5i2.3224. 

 

Nurahma, G.A. and Hendriani, W. (2021) ‘Tinjauan sistematis studi kasus dalam 

penelitian kualitatif’, Mediapsi, 7(2), pp. 119–129. Available at: 

https://doi.org/10.21776/ub.mps.2021.007.02.4. 

 

Nurahmawati, D., Mulazimah and Ikawati yani (2021) ‘Analisis Faktor Anemia 

Gravidarum Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Balowerti Kota Kediri Jawa 

Timur’, pp. 63–71. 

https://doi.org/10.57214/jusika.v7i1.283
https://doi.org/https:/doi.org/10.38040/js.v15i01.568
https://journal-mandiracendikia.com/jik-mc
https://journal-mandiracendikia.com/jik-mc
https://doi.org/10.52020/jkwgi.v5i2.3224
https://doi.org/10.21776/ub.mps.2021.007.02.4


73 

 

 
Shinta Apriani, 2024 

STUDI KASUS: ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.M POST SEKSIO SESAREA DENGAN ANEMIA DI RUANG 

NIFAS RSUD TANGERANG SELATAN 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga  

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id.www.repository.upnvj.ac.id] 

 

Nurjaya et al. (2022) ‘Pemberdayaan Ibu Hamil Untuk Perilaku Pemilihan 

Persalinan Upaya Menurunkan Sectio Caesarea Indikasi Non Medis ’, 

Media Sains Indonesia [Preprint]. 

 

Purba, A. et al. (2021) ‘Penurunan Nyeri Post Sectio Caesarea Melalui Teknik 

Relaksasi Benson dan Natural Sounds Berbasis Audio Visual’, Jurnal 

Keperawatan Silampari, 4(2), pp. 425–432. Available at: 

https://doi.org/10.31539/jks.v4i2.1808. 

 

Putri, R. et al. (2021) ‘Faktor Risiko Anemia Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Rawat Inap Sidomulyo Pekanbaru’, Jurnal Bidan Komunitas, 

5(2), pp. 60–67. Available at: http://ejournal.helvetia.ac.id/index.php/jbk. 

 

Putri, Y.R. and Hasnita, E. (2020) Asuhan Keperawatan Maternitas Pada Kasus 

Komplikasi Kehamilan, persalinan dan Nifas. Cv. Pena Persada. 

 

Rahim, W.A., Rompas, S. and Kallo, V.D. (2019) ‘Hubungan Antara Pengetahuan 

Perawatan Luka Pasca Bedah Sectio Caesarea (SC) Dengan Tingkat 

Kemandirian Pasien Di Ruang Instalasi Rawat Inap Kebidanan Dan 

Kandungan Rumah Sakit Bhayangkara Manado’, e-journal Keperawatan, 

7(1). 

 

Rismayani, R. and Maulani, N. (2023) ‘Efektivitas Pemberian Sari Kurma 

Terhadap Peningkatan Kadar HB Pada Ibu Hamil Di BPM Wilayah Kerja 

Kota Bengkulu’, Journal Of Midwifery, 11(1), pp. 97–102. 

 

Rumandani, N.B. and Haniyah, S. (2023) ‘Terapi Foot Message untuk 

Mengurangi Nyeri Post Partum Sectio Caesaria di Ruang Flamboyan 

RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo’, Menara Journal of Health Science, 

2(2), pp. 276–283. Available at: 

https://jurnal.iakmikudus.org/index.php/mjhs. 

 

Ryaswati, L. and Nurrohmah, A. (2023) ‘Application of Foot Massage in 

Reducing Pain After Cesarean Section Surgery in Postpartum Women’, 

Kian Journal, 02, pp. 73–80. Available at: 

https://doi.org/10.56359/kian.v2i2.277. 

Sagita, F.E. (2019) ‘Asuhan Keperawatan Ibu Post Partum Dengan Post Operasi 

Sectio Caesarea Si Ruangan Rawat Inap Kebidanan Dr. Achmad Mochtar 

Bukit Tinggi’, 1(1), pp. 1–13. 

 

Saputra, M.K.F. et al. (2023) Metodologi Keperawatan. 1st edn. Edited by N. 

Sulung. CV. GETPRESS INDONESIA. 

 

Sarie, F. et al. (2023) Metodologi Penelitian. Edited by S.O. Manullang. Batam: 

Yayasan Cendekia Mulia Mandiri. 

 

https://doi.org/10.31539/jks.v4i2.1808
http://ejournal.helvetia.ac.id/index.php/jbk
https://jurnal.iakmikudus.org/index.php/mjhs


74 

 

 
Shinta Apriani, 2024 

STUDI KASUS: ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.M POST SEKSIO SESAREA DENGAN ANEMIA DI RUANG 

NIFAS RSUD TANGERANG SELATAN 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga  

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id.www.repository.upnvj.ac.id] 

Simanjutak, yunida turisna o and Panjaitan, M. (2021) ‘Penerapan Mobilisasi Dini 

Bagi Ibu Post Sectio Caesarea Di RSU Sari Mutiara Medan’, Jurnal 

Abdimas Mutiara, 2(1), pp. 183–187. 

 

Sitorus Samsider (2021) FullBook Pemberdayaan Ibu Hamil. 1st edn. Edited by 

Simarmata Janner. Yayasan Kita Menulis. 

 

Solekhudin, A.I., Ma’arifah, A.R. and Utami, T. (2022) ‘Asuhan Keperawatan 

Gangguan Mobilitas Fisik pada Pasien Post Sectio Caesarea’, Journal Of 

Management Nursing, pp. 178–183. 

 

Sulung, N. et al. (2022) ‘Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian 

Anemia pada Ibu Hamil’, Journal of Telenursing (JOTING), 4(1), pp. 28–

35. Available at: https://doi.org/10.31539/joting.v4i1.3253. 

 

Susilawati, S., Kartaatmadja, F.S.U. and Suherman, R. (2023) ‘Pengaruh Teknik 

Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Intensitas Nyeri Pasien Post Partum 

Sectio Caesarea Di Ruang Rawat Nifas RSUD Sekarwangi Sukabumi’, 

Media Informasi, 19(1), pp. 13–19. Available at: 

https://ejurnal2.poltekkestasikmalaya.ac.id/index.php/bmi. 

 

Sutinah, S. and Azhari, R. (2020) ‘The effects of relaxation breathing on fatigue in 

patients with chronic kidney disease undergoing hemodialysis’, 

Malahayati International Journal of Nursing and Health Science, 03(1), 

pp. 15–21. 

 

Syaiful Yuanita and Fatmawati Lilis (2020) Asuhan Keperawatan Pada Ibu 

Bersalin. Edited by Lestari Tika. Surabaya: CV. Jakad Media Publishing. 

 

Tampubolon, R., Lasamahu, J.F. and Panuntun, B. (2021) ‘Identifikasi Faktor-

Faktor Kejadian Anemia pada Ibu Hamil di Kecamatan Amahai Kabupaten 

Maluku Tengah’, Jurnal Sains dan Kesehatan, 3(4), pp. 489–505. 

Available at: https://doi.org/10.25026/jsk.v3i4.432. 

 

Tijayanti Meri (2022) ‘Asuhan Keperawatan Pasien Dengan Gangguan Kebutuhan 

Istirahat Dan Tidur Pada Kasus Post Sectio Caesarea Terhadap Ny. T Di 

Ruang Kebidanan Rsu Handayani Kotabumi Lampung ’, Jurnal, 1(1), pp. 

6–25. 

 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI (2018) Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia: 

Definisi dan Indikator Diagnostik. 1st edn. Jakarta: DPP PPNI. 

 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI (2018) Standart Intervensi Keperawatan 

Indonesia Definisi dan Tindakan Keperawatan. 1st edn. Jakarta: PPNI. 

 

Tim Pokja SLKI DPP PPNI (2018) Standart Luaran Keperawatan Indonesia : 

Definisi dan Kriteria Hasil Keperawatan. 1st edn. Jakarta: DPP PPNI. 

https://doi.org/10.31539/joting.v4i1.3253
https://ejurnal2.poltekkestasikmalaya.ac.id/index.php/bmi
https://doi.org/10.25026/jsk.v3i4.432


75 

 

 
Shinta Apriani, 2024 

STUDI KASUS: ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.M POST SEKSIO SESAREA DENGAN ANEMIA DI RUANG 

NIFAS RSUD TANGERANG SELATAN 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga  

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id.www.repository.upnvj.ac.id] 

 

Widiatmika, N.M. (2022) ‘Asuhan Keperawatan Ny.N dengan Post Sectio 

Caesarea Atas Indikasi PreEklampsia Di Ruang Nifas Rumah Sakit 

Balimed Singaraja’. 

 

Wiyanti, N.P.D. (2018) ‘Gambaran Asuhan Keperawatan Pemberian Teknik 

Relaksasi Nafas Dalam Untuk Mengatasi Nyeri Akut Pada Ibu Post Sectio 

Caesarea’. 

 

Yanti, D.A.M., Anggraini, S. and Yatmi, S. (2021) ‘Hubungan Teknik Steril 

Perawatan Luka Dengan Infeksi Post Operasi Seksio Sesarea’, Jurnal 

Kesehatan Panca Bhakti Lampung, 9(2), p. 82. Available at: 

https://doi.org/10.47218/jkpbl.v9iNo. 

 

Yumni, F.L. et al. (2022) ‘Studi Kasus Pemberian Teknik Relaksasi Nafas Dalam 

Untuk Menurunkan Tingkat Nyeri Pada Ny.A Dengan Masalah 

Keperawatan Nyeri Akut Pada Diagnosa Medis Post Operasi Kista 

Ovarium Di Ruang Sakinah’. 

 

Yuniarti, W. (2021) ‘ANEMIA PADA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIK’, 

Journal Health And Science; Gorontalo Journal Health & Science 

Community, 5(2), pp. 341–347. 

 

Zulqifni, F. and Suandika, M. (2022) ‘Pemberian Transfusi Darah Sebagai Upaya 

Peningkatan Jaringan Pada Pasien Anemia’, Jurnal Inovasi Penelitian, 

3(5), pp. 6151–6156. 

https://doi.org/10.47218/jkpbl.v9iNo

	DAFTAR PUSTAKA

