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Abstrak

Kebersihan organ genitalia eksterna pada remaja putri sangat penting dalam
meningkatkan derajat kesehatan reproduksi remaja, oleh karena itu perlu diketahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku remaja dalam menjaga kebersihan
organ genitalia eksterna Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang
berhubungan dengan perilaku remaja putri dalam menjaga kebersihan organ genitalia
eksterna di MTsN Tangerang Il Pamulang tahun 2016 Jenis penelitian ini adalah
korelasi dengan pendekatan waktu cross sectional Penelitian ini menggunakan sampel
siswi kelas VII-IX MTsN Tangerang Il Pamulang berjumlah 103 responden dengan
teknik simple random sampling Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan tes
pilihan ganda Analisis bivariat menggunakan chie-square dan analisis multivariat
menggunakan uji regresi logistik berganda Hasil uji analisis bivariat menunjukkan
adanya hubungan antara pendidikan ibu dengan perilaku (p=0,023), ada hubungan
antara pengetahuan dengan perilaku (p=0,005), ada hubungan antara sikap dengan
perilaku (p=0,008), ada hubungan antara komunikasi teman sebaya dengan perilaku
(p=0,000) Faktor yang paling dominan berhubungan dengan perilaku remaja adalah
variabel sikap (p=0,010 ; OR=54491)

Kesimpulan terdapat hubungan antara pendidikan ibu, pengetahuan, sikap dan
komunikasi teman sebaya dengan perilaku remaja putri dalam menjaga kebersihan
organ genitalia eksterna di MTsN Tangerang Il Pamulang tahun 2016
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Abstract

The hygiene of external genitalia of adolescent girls is very important in increasing the
degrees of adolescent reproductive health, therefore, it is important to know the factors
associated with adolescent behavior in maintaining the hygiene of external genitalia
This study aimed to analyze the factors related to the behavior of adolescent girls in
maintaining their external genitalia hygiene in MTsN Tangerang Il Pamulang Year
2016 This study is a correlation study with cross sectional approach This study used a
sample of female students from the VI1I-1X class in MTsN Tangerang 1l Pamulang, with
a total of 103 respondents with simple random sampling technique Data collection
involved questionnaires and multiple-choice tests The bivariate analysis used chi-square
and the multivariate analysis used the multiple logistic regression test The result of the
bivariate analysis showed a correlation between maternal education and behavior
(p=0023), a correlation between knowledge and behavior (p=0005), a correlation
between attitude and behavior (p=0008), and a correlation between peer communication
and behavior (p=0000) The most dominant factor relating with adolescent behavior is
the variable of attitude (p=0010 ; OR=54,491)

The conclusion is that a correlation is found between maternal education, knowledge,
attitude, and peer communication with the behavior of adolescent girls in maintaining
the hygiene of external genitalia in MTsN Tangerang Il Pamulang Year 2016
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