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Abstrak 

 

Latar Belakang : Tujuan dari penelitian ini, yaitu untuk memberikan gambaran 

asuhan keperawatan pada Ny. S dengan masalah risiko perilaku kekerasan di 

Rumah Sakit Jiwa Dr. Soeharto Heerdjan. Metode penelitian : desain yang 

digunakan pada penelitian ini adalah desain penelitian deskriptif dengan metode 

pendekatan studi kasus. Hasil : hasil yang didapatkan dari pengkajian adalah 

ditemukannya faktor predisposisi, faktor presipitasi, tanda dan gejala, sumber 

koping, dan mekanisme koping. Faktor predisposisi yang ditemukan pada Ny. S 

adalah saat berusia 20 tahun pernah melihat orang tuanya saat bertengkar dengan 

9suara yang tinggi dan Ibu pasien dipukul oleh Ayahnya dan faktor presipitasinya 

yaitu Ny. S mengamuk karena tetangganya selalu mengganggunya dan ingin 

memperkosa Ny. S. Dua diagnosa keperawatan berhasil ditegakkan yaitu, risiko 

perilaku kekerasan dan harga diri rendah  kronis. Intervensi berhasil diberikan 

berdasarkan prioritas diagnosa keperawatan, yang pertama dilakukan untuk 

masalah risiko perilaku kekerasan dilanjutkan pada masalah harga diri rendah 

kronis. Berdasarkan hasil evaluasi yang diberikan pada Ny. S dengan diagnosa 

keperawatan risiko perilaku kekerasan telah memberikan peningkatan pada 

kondisi Ny. S. Implementasi keperawatan yang dilakukan dengan intervensi 

manajemen risiko perilaku kekerasan, serta strategi pelaksanaan yang tepat, 

mampu mengurangi tanda dan gejala risiko perilaku kekerasan. 
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Abstract 

 

Background : The purpose of this study is to provide an overview of nursing care 

for Mrs. S with the risk of violent behavior at Dr. Soeharto Heerdjan Mental 

Hospital. Research method : the design used in this study is a descriptive 

research design with a case study approach method. Results : the results obtained 

from the assessment are the discovery of predisposing factors, precipitation 

factors, signs and symptoms, sources of coping, and coping mechanisms. The 

predisposing factors found in Mrs. S were when she was 20 years old when she 

saw her parents during arguments in a high voice and the patient's mother was hit 

by her father and the precipitation factor was that Mrs. S went berserk because 

her neighbors always groomed her and wanted to rape Mrs. S. Two nursing 

diagnoses were successfully established, namely, the risk of violent behavior and 

chronic low self-esteem. Successful interventions were given based on priority 

nursing diagnoses, first performed for risk problems of violent behavior followed 

by chronic low self-esteem problems. Based on the results of the evaluation given 

to Mrs. S with a nursing diagnosis, the risk of violent behavior has provided an 

improvement in Mrs. S. The implementation of nursing carried out with violent 

behavior risk management interventions, as well as appropriate implementation 

strategies, is able to reduce the signs and symptoms of violent behavior risk.  
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