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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mendalami aspek-aspek asuhan keperawatan yang
diberikan kepada seorang anak yang menderita bronkitis akut di ruang rawat inap
anak sebuah rumah sakit di Kota Depok. Menggunakan metode kualitatif dengan
fokus pada teknik studi kasus, penelitian ini menggali data melalui berbagai
pendekatan, termasuk wawancara, pemeriksaan kesehatan, observasi, dan analisis
studi kasus bronkitis. Selama tiga hari perawatan, tiga diagnosa keperawatan
dibangun dan dievaluasi untuk mencapai penanganan yang optimal. Analisis data
menunjukkan bahwa dua dari tiga diagnosa keperawatan, yaitu Bersihan Jalan
Napas Tidak Efektif dan Hipertermia, berhasil diselesaikan dengan baik selama
periode perawatan. Namun, diagnosa ketiga, Defisit Nutrisi, hanya dapat diatasi
sebagian. Meskipun demikian, penelitian ini mengungkapkan keberhasilan dalam
memberikan asuhan keperawatan yang efektif pada anak dengan bronkitis akut.
Beberapa kesenjangan antara tindakan keperawatan yang dilakukan dalam kasus
konkret dan rekomendasi yang terdapat dalam literatur. Meskipun demikian, hasil
penelitian memberikan gambaran yang cukup jelas tentang efektivitas asuhan
keperawatan pada kondisi bronkitis akut pada anak. Salah satu tantangan yang
dihadapi dalam penelitian ini adalah absennya penimbangan selama periode
perawatan, yang menjadi faktor penting dalam pemantauan kondisi kesehatan anak.
Kata kunci: Bronkitis, bersihan jalan napas tidak efektif, bronkitis akut
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Abstract

This research aims to delve into the aspects of nursing care provided to a child
suffering from acute bronchitis in a pediatric ward of a hospital in Depok City.
Employing a qualitative method focusing on case study techniques, the study
gathered data through various approaches, including interviews, health
examinations, observations, and bronchitis case analyses. Over three days of care,
three nursing diagnoses were established and evaluated to achieve optimal
management. Data analysis revealed that two out of three nursing diagnoses,
namely Ineffective Airway Clearance and Hyperthermia, were successfully
addressed during the care period. However, the third diagnosis, Nutritional Deficit,
was only partially resolved. Nonetheless, the research demonstrates success in
providing effective nursing care for children with acute bronchitis. Discrepancies
between the nursing interventions in the specific case and recommendations in the
literature were noted. Nevertheless, the findings offer a clear insight into the
effectiveness of nursing care for acute bronchitis in children. One challenge
encountered was the absence of weight measurement during the care period, which
is a critical factor in monitoring the child's health status.
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