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Bab 5 

Kesimpulan dan Saran 

 

5.1 Kesimpulan 

  Berdasarkan analisis isi pesan konten pengelolaan sampah plastik rumah 

tangga akun @Aliansizerowaste.id, dapat disimpulkan bahwa akun tersebut 

menyajikan informasi dan pendekatan yang positif dan terbuka kepada masyarakat 

umum. Akun ini berusaha untuk menyebarkan kesadaran akan pentingnya 

pengelolaan sampah plastik. Maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1.  Analisis isi pesan Instagram @Aliansizerowaste.id dilakukan pada 

periode satu tahun dari 1 Januari sampai 31 Desembers 2023. Akun 

tersebut menyuarakan pesan pengelolaan sampah plastik rumah tangga 

melalui konten Instagram yang erat dengan kehidupan sehari-hari rumah 

tangga, seperti mengenai penerapan protokol guna ulang saat konser 

musik. Konten tersebut bertujuan meningkatkan kesadaran perilaku pakai 

ulang (reuse) oleh masyarakat sehari-hari termasuk ketika pergi ke tempat 

hiburan. Selain itu, akun @Aliansizerowaste.id juga mengajak peran serta 

masyarakat untuk mendorong kegiatan pencegahan sampah plastik dari 

tahapan paling awal, dan akun ini juga mengunggah konten mengenai 

dampak langsung plastik pada kesehatan manusia sendiri serta orang-

orang terdekat. Berdasarkan postingan yang diteliti, persistensi dalam 

akun menggunakan kata kunci seperti “guna ulang”, “pawai bebas 

plastik”, dan “mikroplastik” dalam mengedukasi masyarakat dengan 

menggunakan jenis persuasi fear dan motivational appeal. Akun ini 

menggunggah postingan berjudul, “Ribuan Sampah Berhasil Dicegah di 

Festival Musik” untuk merepresentasikan topik Reuse Ecosystem, 

postingan “Pawai Bebas Plastik” dalam untuk merepresentasikan 

Upstream Advocacy, dan unggahan berjudul “Mikroplastik Telah 



 114 
 

Rahel Tesalonika, 2024  

ANALISIS ISI PESAN PENGELOLAAN SAMPAH PLASTIK RUMAH TANGGA (STUDI 

DESKRIPTIF AKUN INSTAGRAM @ALIANSIZEROWASTE.ID  

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, S1 Ilmu Komunikasi 

 [www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id] 
 

Ditemukan Dalam Tubuh Manusia, Dimana Mereka Bersarang?” untuk 

topik dampak sampah plastik. 

2. Berdasarkan konten yang diteliti, akun ini lebih mengedepankan 

awareness akan pengelolaan sampah plastik dari tahapan yang paling 

awal. Dari sisi publik, Followers akun @Aliansizerowaste.id 

mengatakan telah mulai membawa wadah ulang pribadi lebih sering dari 

sebelumnya, mengedukasi anggota keluarga untuk lebih hati-hati dengan 

penggunaan plastik sekali pakai, serta berkeinginan untuk mencoba 

membangun bisnis yang bersifat reusable khususnya terkait urgensitas 

isu plastik. Pada ranah kebijakan, muncul pula dukungan masyarakat 

berupa pertanyaan langsung kepada akun mengenai bagaimana cara agar 

masyarakat dapat berpartisipasi untuk membentuk kebijakan terkait 

pengelolaan sampah plastik di kota, sekolah, atau daerah mereka.  

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Praktis 

1. Kepada akun Instagram @Aliansizerowaste.id dapat mempertahankan konten 

yang mempunyai visual dan tata bahasa yang menarik untuk para pembaca. 

2. Bagi pembaca postingan akun Instagram @Aliansizerowaste.id dapat mencoba 

untuk lebih sering memberikan komentar melalui kolom komentar sebagai feedback 

yang lebih detail dengan tetap memperhatikan tata bahasa yang sesuai. 

 

5.2.2 Saran Teoritis 

 1. Bisa melakukan penelitian lebih lanjut mengenai bentuk-bentuk pesan yang 

terkandung lebih dalam pada konten tersebut dengan menggunakan pendekatan 

teori yang berbeda seperti new media theory. 

 2. Peneliti selanjutnya dapat meneliti mengenai pengaruh konten terhadap 

khalayak dengan menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan cangkupan 

followers instagram yang lebih luas. 

 


