GAMBARAN STATUS GIZI PASKA DIFTERI ATAU SUSPEK
DIFTERI PADA ANAK USIA SEKOLAH DI RSUD BUDHI
ASIH JAKARTA TIMUR TAHUN 2019

SKRIPSI

NUR FADLY
1510711043

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN
2019



GAMBARAN STATUS GIZI PASKA DIFTERI ATAU SUSPEK
DIFTERI PADA ANAK USIA SEKOLAH DI RSUD BUDHI
ASIH JAKARTA TIMUR TAHUN 2019

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Keperawatan

NUR FADLY
1510711043

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN
2019



PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas Skripsi ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber yang

dikutip maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Nur Fadly
NIM : 1510711043
Tanggal : 3 Juli 2019

Bila mana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan
saya ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang
berlaku.

Jakarta, 3 Juli 2019

Yang Menyatakan,
i MPE N ¢

1



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta,

saya yang bertanda tangan dibwah ini:

Nama : Nur Fadly
NIM © 1510711043
Fakultas : Ilmu Kesehatan

Program Studi : S-1 Keperawatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta hak bebas royaliti non
eksludif (Non-exclusive Royal Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :
Gambaran Status Gizi Antropometri pasca Menderita Difteri dan Suspek
Difteri pada Anak di RSUD Budhi Asih Jakarta Timur

Berserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti ini
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta berhak menyimpan,
mengalih media/ formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan skripsi saya selama mencantumkan nama saya
sebagai penulis/ pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan bsebenarnya.

Dibuat di : Jakarta
Pada Tanggal : 3 Juli 2019

Yang menyatakan,

(Nur Fadly)

11



PENGESAHAN

Skripsi ini diajukan oleh :

Nama : Nur Fadly

NIM : 1510711043

Program Studi : S-1 Keperawatan

Judul Skripst - Gambaran Status Gizi Paska Difteri atau Suspek Difteri
Pada Anak Usia Sekolah di RSUD Budhi®Asih Jakarta
Timur Tahun 2019

Telah berhasil dipertahankan dihadapan tim penguji dan diterima sebagai
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan pada

Program Studi S-1 Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas

Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta.

rlina. M.Kep. Sp.Kep.An
Ketua Penguji

Ns.

s —

Ns. Desmawati, M. Kep.. Sp. Kep. Mat. PhD Ns. Rokhaidah, M.Kep, p.Kep.An
~ Penguji I Penguji IT (Pembimpbine)

dre—Wahyu Sukistiadi, MARS Ns. Duma L T, NI. Kep.. Sp. Kep. J.
ARULTAS . Dekan FIKES UPNVJ Ka. Program Stufli S1 Keperawatan

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal Ujian : 3 Juli 2019



GAMBARAN STATUS GIZI PASKA DIFTERI ATAU SUSPEK
DIFTERI PADA ANAK USIA SEKOLAH DI RSUD BUDHI
ASIH JAKARTA TIMUR TAHUN 2019

Nur Fadly

Abstrak

Terjadi kejadian luar biasa penyakit difteri di dunia pada tahun 2017 dan juga
Indonesia. Penyakit difteri berakibat penurunan status gizi bahkan sampai
kematian. Status gizi anak paska difteri mengalami penurunan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran status gizi anak pasca menderita
difteri dan suspek difteri di RSUD Budhi Asih. Metode penelitian ini
menggunakan metode retrospektif dengan desain penelitian deskriptif untuk
melihat gambaran fenomena yang terjadi di dalam suatu populasi tertentu.
Pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling dengan jumlah 31
sampel 4 orang difteri dan 27 suspek difteri. Hasil dari penelitian ini status gizi
anak pasca menderita difteri adalah normal. Bagi tenaga kesehatan khusunya
perawat untuk lebih memperhatikan faktor - faktor apa saja yang dapat
mempengaruhi kesehatan anak khususnya status gizi anak pasca terkena penyakit
infeksi.

Kata Kunci : Anak, Difteri, Suspek Difteri, Status Gizi,



DESCRIPTION OF NUTRITIONAL STATUS POST
DIPHTHERIA OR SUSPEK DIFTERI IN CHILDREN OF
SCHOOL AGE ON BUDHI ASIH HOSPITAL IN 2019

Nur Fadly

Abstract

An extraordinary occurrence of diphtheria in the world in 2017 and also
Indonesia. Diphtheria results in a decrease in nutritional status even to death. The
nutritional status of post-diphtheria children has decreased. The purpose of this
study was to determine the description of the nutritional status of children after
suffering from diphtheria and suspected diphtheria in Budhi Asih Hospital. This
research method uses a retrospective method with descriptive research design to
see an overview of the phenomena that occur within a particular population.
Sampling used total sampling technique with 31 samples of 4 diphtheria and 27
suspected diphtheria. The results of this study are normal nutritional status of
children after suffering from diphtheria. For health workers, especially nurses to
pay more attention to what factors can affect children's health, especially the
nutritional status of children after infectious diseases.

Keywords: Diphtheria, Suspect Diphtheria, Nutritional Status, Children
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