BAB VII
PENUTUP

VIl.1Kesimpulan

Dari kajian teori dan pembahasan dapat disimpukan bahwa intervensi
Proprioseptif Neuromuscular Facilitation (PNF) yang digunakan untuk
mengembalikan fungsional jalan dengan latihan sebaik mungkin yang sesuai
dengan dosis yang diberikan sehingga fungsional jalansemakin optimal.

Setelah di lakukan terapi  untuk penderita Stroke non Haemoragik
menggunakan Proprioseptif Neuromuscular Facilitation (PNF) sebanyak 12 kali
terhitung mulai 5 Januari sampai 6 Februari 2017 dan dilakukan evaluasi pada
pasien sebanyak 3 kali adanya peningkatan fungsional jalan.

Oleh Kkarna itu pemberian intervensi Proprioseptif Neuromuscular
Facilitation (PNF) bermanfaat untuk mengembalikan fungsional jalan pada kasus

Stroke non Haemoragik bila dilakukan sesuai prosedur.
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