
 
 

vi 

PENGARUH POLA KOMUNIKASI KELUARGA TERHADAP 

PERILAKU AGRESIF ANAK 

 

MUHAMMAD NABIL SULTAN ATHALLAH 

 
ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul “Pengaruh Pola Komunikasi Keluarga Terhadap Perilaku 
Agresif Anak”. Menggunakan teori Family Communication Patterns Theory yang 
memiliki dasar orientasi konformitas dan orientasi conversation, jenis pola 

komunikasi keluarga dapat dikategorikan dengan melihat tinggi atau rendahnya 
orientasi konformitas dan orientasi conversation, yang pertama ialah pola 

komunikasi keluarga consensual yang memiliki orientasi konformitas yang tinggi 
dan orientasi conversation yang tinggi, lalu pola komunikasi keluarga pluralistic 
yang memiliki orientasi konformitas yang rendah dan orientasi conversation yang 

tinggi, selanjutnya pola komunikasi keluarga protektif yang memiliki orientasi 
konformitas yang tinggi dan orientasi conversation yang rendah, dan pola 

komunikasi keluarga laissez-fair yang memiliki orientasi konformitas yang rendah 
dan orientasi conversation yang rendah. Hasil data melalui survei kemudian diolah 
menggunakan analisis deskriptif dan analisis inferensial, dimana analisis deskriptif 

menjelaskan karakteristik responden dan analisis variabel X dan variabel Y. 
Kemudian untuk analisis inferensial dilakukan uji regresi linear, uji koefisien, dan 

uji hipotesis. Penelitian ini memiliki hasil uji analisis data mendukung penelit ian 
ini dapat menerima H1, yang berarti terdapat pengaruh antara pola komunikas i 
keluarga terhadap perilaku agresif anak. 

Kata kunci: Komunikasi, perilaku agresif anak, komunikasi, pola komunikas i 
keluarga 
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ABSTRACT 

 
This research is entitled 'The influence of family communication patterns on 

children's aggressive behavior'. Using the Family Communication Patterns Theory 
which is based on conformity orientation and conversation orientation, the types of 
family communication patterns can be categorized by looking at high or low 

conformity orientation and conversation orientation, the first is the consensual 
family communication pattern which has a high conformity orientation and a high 

conversation orientation. , then a pluralistic family communication pattern which 
has a low conformity orientation and a high conversation orientation, then a 
protective family communication pattern which has a high conformity orientation 

and a low conversation orientation, and a laissez-fair family communication 
pattern which has a low conformity orientation and a low conversation orientation. 

low conversation. The data results from the survey are then processed using 
descriptive analysis and inferential analysis, where descriptive analysis explains 
the characteristics of the respondents and analyzes variable X and variable Y. Then 

for inferential analysis a linear regression test, coefficient test and hypothesis test 
are carried out. This research has data analysis test results that support this 

research can accept H1, which means there is an influence between family 
communication patterns on children's aggressive behavior. 
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