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BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1 Kesimpulan 

Simpulan dari penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti adalah: 

a. Pada penelitian ini dapati dari 113 responden, 49 orang (43,3%) 

diantaranya merupakan responden yang memiliki riwayat TB Paru 

setidaknya dalam kurung waktu 5 tahun terakhir 

b. Kondisi fisik rumah pada penelitian ini didominasi dengan rumah yang 

menggunakan dinding tembok dan lantai keramik (94.7%), (63,7%) 

merupakan rumah dengan pencahayaan alami yang kurang, (42,5%) 

rumah tidak memiliki ventilasi yang memadai (49,6%), (85,8%0 rumah 

tidak memiliki sekat antar ruang (47,3%) rumah dan 65,5% rumah 

memiliki kepadatan penghuni dibawah 8m2/ 2 orang 

c. Responden pada penelitian ini didominasi oleh laki laki (80.5%) 

golongan usia produktif atau dewasa (87.6%) dengan pendapatan 

keluarga dibawah UMR Jakarta (85.8%) 

d. Faktor kondisi fisik rumah yang berhubungan dengan kejadian TB Paru 

di Jatinegara, Jakarta Timur, diantaranya, luas ventilasi, laju pertukaran 

udara, pencahayaan, tempat sampah dan tata ruang. 

e. Faktor individu yang berhubungan dengan kejadian TB Paru di 

Jatinegara Jakarta Timur diantaranya kelompok umur dan jenis kelamin. 

 

V.2 Saran 

a. Bagi Puskesmas Kecamatan Jatinegara 

Perlunya penyuluhan mengenai peningkatan kesadaran akan kesehatan 

lingkungan serta kebiasaan membuka jendela untuk memperlancar 

pertukaran udara dan pencahayaan di rumah warga, serta memberikan 

pengetahuan terkait tata ruang rumah
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b. Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan agar mempunyai kesadaran untuk lebih 

memperhatikan kondisi fisik lingkungan rumah dan sanitasi di 

lingkungan rumah dengan membuka jendela dan ventilasi, dan kebiasaan 

membuang sampah yang baik, serta bagi penderita TB Paru sebaiknya 

lebih memperhatikan perilaku sehari-hari untuk mencegah penularan 

 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan dapat menambah variabel bebas yang 

belum diteliti dalam penelitian ini dengan menggunakan metode 

penelitian yang berbeda untuk memperluas jangkauan peneliti dan 

akurasi hasil penelitian


