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BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

a. Pada variabel suhu, sebanyak 3 dari 43 ruangan (7%) memiliki 

kesesuaian dengan standar baku mutu yang terdapat di Permenkes No. 7 

Tahun 2019.  

b. Pada variabel kelembaban, sebanyak 41 dari 43 (95%) ruangan memiliki 

kesesuaian dengan standar baku mutu yang terdapat di Permenkes No. 7 

Tahun 2019.  

c. Pada variabel PM2.5, tidak ada dari 43 ruangan (0%) yang memiliki 

kesesuaian dengan standar baku mutu yang terdapat di Permenkes No. 7 

Tahun 2019. Sedangkan, pada variabel PM10, seluruh 43 ruangan (100%) 

memiliki kesesuaian dengan standar baku mutu yang terdapat di 

Permenkes No. 7 Tahun 2019. 

 

V.2. Saran 

V.2.1. Bagi Rumah Sakit 

a. Rumah sakit dapat melakukan monitoring berkala setiap 3 bulan sekali 

pada suhu, kelembaban, dan debu setiap ruangan untuk melihat apakah 

sudah sesuai dengan peraturan yang ada atau belum. 

b. Rumah sakit dapat memberikan arahan pada pekerja agar tidak membuka 

ruangan terlalu lama, baik sedang ada pasien maupun kosong.  

c. Rumah sakit dapat melakukan pemeriksaan dan perawatan secara berkala 

(3 bulan sekali) terhadap pendingin ruangan dan exhaust fan yang 

terdapat pada ruangan. 

d. Rumah sakit dapat menggunakan penyaring portabel untuk menurunkan 

kadar debu di dalam ruangan. 
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e. Rumah sakit dapat mengarahkan kepada petugas pembersihan agar 

membersihkan ruangan secara merata. 

 

V.2.2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variabel yang belum 

dapat diteliti pada penelitian ini. 

b. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan jenis ruangan yang 

belum dapat diteliti pada penelitian ini. 

 


