ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN AN. K DENGAN
DENGUE HAEMORAGIC FEVER (DHF) DIRUANG
ASTER LANTAI VI RUMAH SAKIT PURI CINERE

TUGAS AKHIR

MAMAY GITA SAROH
1310701018

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI D 11l KEPERAWATAN
2016



ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN AN. K DENGAN
DENGUE HAEMORAGIC FEVER (DHF) DIRUANG
ASTER LANTAI VI RUMAH SAKIT PURI CINERE

TUGAS AKHIR
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Ahli Madya Keperawatan

MAMAY GITA SAROH
1310701018

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI D 11l KEPERAWATAN
2016



PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas akhir ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber yang

dikutip maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Mamay Gita Saroh
NRP : 1310701018
Tanggal : 03 Juni 2016

Bilamana dikemudian hari ditemukan ketidak sesuaikan dengan
pernyataan saya ini, maka saya bersedia dituntut dan sesuai dengan ketentuan

berlaku

Jakarta, 03 Juni 2016

 (Mamay Gita Saroh)



PERNYATAAN PERSETUJUAM PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran™ Jakarta,

saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Mamay Gita Saroh
NRP : 1310701018
Fakultas : Ilmu Kesehatan
Program Studi :D Il Keperawatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta. Hak bebas royalti
Noneksklusif (Non-eksklusive Royalti Free Right) atas tugas akhir saya yang
berjudul : *“ Asuhan Keperawatan pada Klien AN. K Dengan Dengue Haemoragic
Fever (DHF) di Ruang Aster Lantai VI Rumah Sakit Puri”, dengan hak bebas
Royalti ini Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta” berhak
menyimpan, mengalih media atau memformatkan, mengelola dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat, mempublikasikan. Tugas akhir saya selama
tahap mencantumkan nama saya sebagai penulis atau pencipta dan sebagai
pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya,
Dibuat di : Jakarta

Pada Tanggal : 13 Juni 2016

Yang menyatakan

ot

Mamay Gita Saroh



PENGESAHAN

Karya Tulis Ilmiah diajukan oleh :

Nama : Mamay Gita Saroh
NRP : 1310701018
Program Studi : D-III Keperawatan

Judul Karya Tulis Ilmiah . “ Asuhan Keperawatan pada Klien AN. K Dengan
Dengue Haemoragic Fever (DHF) di Ruang Aster
Lantai VI Rumah Sakit Puri”

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan
pada Program Studi D-III Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas

Pembangunan Nasional “Veteran” Jakaxa.

(Ns. Herlina,

<

(Ns. Susanti Widiastuti, S.Kep) (Ns. Rokhajdah, S,Kep.,

ep., M.Kep., Sp.Kep.An )

Ketua Penguji

.Kep., Sp.Kep.An)

guji I

\ -.(Desak _N_yo'm‘an Sithi y RS) (Ns. Tatiana Siregar, S.Kep., MM)

-

T ——=—=T)ekan FIKES Ka.Progdi DIII Keperawatan

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal Ujian : 07 Juni 2016



KATA PENGANTAR

Assamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Segala puji bagi Allah SWT, Rabb seru sekalian alam, shalawat dan salam
bagi Rasulullah SAW, beserta keluarga, sahabat serta orang-orang Yyang
mengikutipetunjuknya hingga akhir zaman. Ketabahan yang telah diberikan,
sehingga penulisan dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini untuk Memenuhi syarat
Guna Mencapai Gelar Diploma Il di bidang Keperawatan pada Akademi
Keperawatan UPN “veteran” Jakarta.

Tugas Akhir ini berjudul “Asuhan Keperawatan Pada Klien An. K
dengan Dengue Haemoragic Fever”. Di Ruang Aster Lantai VI Rumah Sakit
Puri Cinere Depok. Penulisan menyadari Tugas Akhir ini masih banyak
kekurangan. Penulisan berhadap Tugas Akhir ini dapat dijadikan bahan masukan
bagi perkembangan ilmu keperawatan dan memberikan sumbangan pikiran serta
besar manfaatnya bagi siapapun yang membacanya. Terhormat kepada : Bapak
Prof. Dr. Ir. Eddy A siradj, M.Sc, Eng Rektor Universitas Pembangunan Nasional,
Ibu Desak Nyoman Sithi,Skp.,MARS Dekan Akademi Keperawatan Universitas
Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta, Ibu Ns. Tatiana Siregar, S. Kep.,MM
Selaku Kepala Program Studi D-lIl Keperawatan, Ibu Ns. Herlina, S.kep.,
Sp.Kep.An selaku penguji, Ibu Ns. Susanti Widiastuti, S. Kep selaku penguji, Ibu
Ns. Rokhaidah, S.Kep, M.Kep.Sp.Kep.An selaku pembimbing dan penguiji,
Kepela ruangan serta Staf ruangan perawatan anak (Aster) Rumah Sakit Puri
Cinere Depok, Staf perpustakaan UPN “Veteran” Jakarta, Keperawatan An. K
yang telah bekerjasama dalam proses pembuatan Asuhan Keperawatan dan
pembuatan makalah ilmiah ini.

Akhir kata, tiada kata lain harapan penulis, semoga Tugas Akhir ini
dengan segala kekurangannya dapat bermanfaat bagi penulisan dan semua pihak
yang memerlukan.

Jakarta, 03 Juni 2016

Penulis

Mamay Gita.S



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ..ot e e i
PERNYATAAN ORISINALITAS ..ot i
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ........cciiiiiiiiiiiiiene e
PENGESAHAN ..o Y%
KATA PENGANTAR e e %
DAFTAR ISI .o vi
DAFTAR TABEL ...t e viii
DAFTAR GAMBAR ... e iX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt X
BAB I PENDAHULUAN ... 1
.1 Latar Belakang ..........ooooiiiii i 1
.2 Tujuan Penulisan .............coooiiiiiiiiiii i e 2
.3 RUANG LINGKUP ..o 3
.4 Metode PenuliSan ...... ..o 3
1.5  Sistematika Penulisan .............coooiiiiiiiii 3
BAB Il TINJAUANTEORITIS ..., 5
I1.1 Konsep Dengue Haemoragic Fever (DHF) ...........oooiiiiiiiine, 5
ILLD Pengertian ........oooirini e e 4
11,2 EHIOIOGE v e 4
1.2 PatofiSiologi .......oneeiniiie e 6
11.2.1 Pathway Dengue Haemoragic Fever (DHF) ..........cccceevieeennnn. 8
11.2.2 Manifestasi KINIiS ..........cooiiiiii e 10
11.2.3 KOMPHKAESE ..o 10
1.3 KIASITIKAST ...vneeii e 11
1.4 Penatasalaksanaan ............cccccoviveiiiniiiiiniieiineeieee e 11
1.5 Konsep Tumbuh Kembang ...........c.coooviiiiiice e 12
1.6 Konsep HOSPItaliSaSH .......c.ovvineiiiiiii e 13
1.7 Pengkajian Keperawatan .............ccouiiiiiriiiiiiiiiieiieeeeeeaene, 14
1.8 Diagnosa Keperawatan .............oooeveiriiiiiniiieeeee e e 17
1.9 Perencanaan Keperawatan ..............coiviiiiiiiiiiiiiiiieieeieeanenns, 17
11.10 Pelaksanaan Keperawatan .............c.coooieiiiiiiiiiiiieieiee e 20
11.11 Evaluasi Keperawatan ...........c.ccooiiiiiiiiiiiiiiiiin e 20
BAB I TINJAUAN KASUS ... 22
HTLL PengKaJIan .....ooneini i e e e e e e 22
1.2 Diagnosa Keperawatan .............c.coviririiiiiriie e, 34
I11.3 Perencanaan, Pelaksanaan, Evaluasi ...............cceiiiiiiiiininnnnn. 34

Vi



BAB IV PEMBAHASAN ... 43

IV.1 Pengkajian .........ooiniiiiiii e 43
IV.2 DHAGNOSA ... vttt e e e e e e e 44
IV.3 PeIBNCANGAN ...ttt e e e e e e e 45
IV.4 PelakSanaan ..........c.oiiniiiii i e 46
IV.5 EVAIUBST ... e 46
BABY PENUTUP ..o, 48
V.1 KeSImpPulan ........oouiiiiiii e 48
V2 SaAIAN i 49
DAFTAR PUST AK A e 50
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

LAMPIRAN

Vi



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel 4

DAFTAR TABEL

Hasil Pemeriksaan Laboratorium Tanggal 23 Mei 2016 .................. 30
Hasil Pemeriksaan Laboratorium Tanggal 24 Mei 2016 .................. 30
Hasil Pemeriksaan Laboratorium Tanggal 25 Mei 2016 .................. 30
AnalisaData ..o 32

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Pathway Dengue Haemoragic Fever (DHF) ...............cooviiiiienene,

Gambar 2 Geno@ram ...........c.oeiuiiriitiit e e



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran1l Lembar Persetujuan
Lampiran 2 Kartu Bimbingan Karya Tulis IImiah
Lampiran 3  Lembar Pesembahan



