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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Pengujian kali ini yang memiliki judul “Pengaruh Kepemilikan Manajerial, 

Efektivitas Dewan Direksi, dan Efektivitas Komite Audit Terhadap Kinerja 

Perusahaan” meneliti emiten sektor energi yang telah listing pada BEI tahun 2020-

2022 sebagai objek pengujian. Pengujian telah dilaksanakan dengan cara mengolah 

data yang mengacu pada laporan keuangan maupun laporan tahunan perusahaan 

yang bersangkutan. Metode analisis regresi data panel dengan REM dimanfaatkan 

pada proses uji analisis data di pengujian kali ini. Proses melakukan olah data uji 

asumsu klasik hingga hipotesis diolah menggunakan bantuan software STATA vesri 

17. Berdasarkan hasil pengujian dan pembahasan pada bab sebelumnya 

didapaatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kepemilikan manajerial tidak memiliki pengaruh terhadap kinerja perusahaan. 

Hal ini dapat diartikan bahwa adanya presentase kepemilikan manajerial yang 

tinggi dalam suatu perusahaan belum tentu dapat menciptakan nilai ROE yang 

tinggi juga.  

2. Efektivitas dewan direksi tidak memiliki pengaruh terhadap kinerja perusahaan. 

Hal ini dapat diartikan bahwa adanya dewan direksi tidak mampu secara efektif 

mengawasi tindakan manajemen sehingga manajemen dapat melakukan 

tindakan yang tidak sesuai dengan kepentingan pemilik dan berdampak pada 

penurunan kinerja perusahaan.  

3. Efektivitas komite audit tidak memiliki pengaruh terhadap kinerja perusahaan. 

Hal ini dapat diartikan bahwa peran komite audit kurang optimal dalam 

menjalankan fungsi pengawasan dan pengendalian pada manajemen 

perusahaan. Akibatnya, muncul pertanggungjawaban manajemen perusahaan 

yang tidak transparan dan mengakibatkan menurunnya kepercayaan para pelaku 

modal sehingga menyebabkan kinerja perusahaan menurun. 
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5.2 Keterbatasan Penelitian 

Proses penelitian ini dilakukan oleh peneliti sesuai dengan prosedur yang 

berlaku. Peneliti menyadari bahwasanya penelitian ini masih belum sempurna dan 

memiliki kelemahan, kekurangan dan keterbatasan. Peneliti merasa tepat untuk 

bertindak sebagai pembelajaran dan melanjutkan penelitian. Dalam hal ini peneliti 

memaparkan kekurangan, kelemahan dan keterbatasan yang ada, yaitu: 

1. Penelitian ini hanya memanfaatkan emiten dari sektor energi periode 2020-2022 

sehingga tidak bisa digeneralisir. Hasil yang berbeda mungkin akan diperoleh 

jika menggunakan perusahaan dari sektor lainnya di luar sektor energi.  

2. Terbatasnya jumlah variabel independen yang dimanfaatkan di pengujian yang 

hanya memanfaatkan kepemilikan manajerial, efektivitas dewan direksi, dan 

efektivitas komite audit. 

3. Sampel yang digunakan masih terbatas karena beberapa perusahaan sektor 

energi yang tidak menyajikan terkait laporan tahunan selama periode 2020-

2022 pada web resmi Bursa Efek Indonesia (BEI) atau situs resmi perusahaan. 

Keterbatasan ini berpengaruh pada jumlah sampel penelitian yang dapat 

digunakan. 

5.3 Saran 

Berdasarkan pembahasan, simpulan, dan keterbatasan yang telah dijelaskan 

sebelumnya, maka peneliti memberikan beberapa saran untuk dapat dijadikan 

masukan yang bermanfaat, diantaranya sebagai berikut: 

1. Bagi Perusahaan 

Bagi semua perusahaan terutama sektor energi yang listing pada BEI 

diharapkan untuk lebih mengutamakan dalam menciptakan nilai perusahaan 

dan faktor lainnya yang mampu memberi pengaruh terhadap kinerja 

perusahaan. Perusahaan juga diharapkan agar kedepannya dapat 

mengungkapkan informasi lebih lengkap, jelas, dan relevan di dalam laporan 

tahunan perusahaan. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penulis dapat memberikan saran untuk penelitian berikutnya agar memilih 

variabel independen lainnya yang dapat mempengaruhi kinerja perusahaan. 

Diharapkan pula dapat mempertimbangkan penggunaan indikator untuk 
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mengukur kinerja perusahaan lain selain rasio return on equity (ROE), seperti 

rasio return on asset (ROA), price to book value (PBV), Tobin’s Q, dan lain-

lain.  

3. Investor diharapkan berpartisipasi aktif dalam evaluasi kondisi perusahaan 

sebelum menginvestasikan modalnya, sehingga mereka dapat meraih 

keuntungan secara berkelanjutan dengan mematuhi segala ketentuan hukum 

yang berlaku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


