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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan dan Saran 

5.1.1. Simpulan 
Penelitian yang dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui dan 

menganalisis secara statistik mengenai pengaruh antara rasio early warning 

system yang terdiri atas rasio pertumbuhan premi, rasio beban klaim, dan 

risk based capital serta arus kas operasi terhadap financial distress. 

Penelitian ini memiliki jumlah sampel 116 yang berasal dari 29 perusahaan 

dengan periode penelitian selama empat tahun dari tahun 2019 hingga tahun 

2020. Berdasarkan hasil penelitian secara keseluruhan dapat disimpulkan 

sebagai berikut :  

1. Variabel X1 yaitu rasio pertumbuhan premi memiliki pengaruh 

signifikan negatif terhadap terjadinya financial distress. Sehingga 

berdasarkan hasil penelitian dapat diinterpretasikan bahwa naik 

turunnya rasio pertumbuhan premi dapat mengidentifikasikan apakah 

perusahaan sedang mengalami kesulitan keuangan atau tidak. Hal ini 

dapat dikarenakan peningkatan pendapatan premi berjalan beriringan 

dengan meningkatnya beban klaim yang akan terjadi. Semakin 

bertambah pendapatan premi maka artinya akan semakin banyak pula 

nasabah yang mendaftar dan banyaknya nasabah tentu saja memiliki 

besar kemungkinan untuk terjadinya klaim dengan intensitas yang 

cukup sering. 

2. Variabel X2 yaitu rasio beban klaim tidak memiliki pengaruh terhadap 

financial distress. Sehingga dapat diinterpretasikan bahwa menurut 

hasil penelitian, terjadinya financial distress bukan dipengaruhi 

berdasarkan tinggi rendahnya rasio beban klaim. Dimana saat beban 

klaim meningkat maka potensi terjadinya financial distress tidak akan 

menurun maupun meningkat karena tidak adanya pengaruh yang 

diberikan oleh rasio beban klaim kepada financial distress. 

3. Variabel X3 yaitu risk based capital memiliki tidak memiliki pengaruh 

terhadap financial distress. Asumsinya, risk based capital memiliki 
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pengaruh signifikan negatif sehingga dapat diinterpretasikan bahwa 

kenaikan risk based capital akan sejalan dengan kenaikan potensi 

terjadinya financial distress, hal ini berlawanan dengan asumsi awal. 

Namun, hasil tersebut menunjukkan bahwa belum tentu perusahaan 

yang memiliki risk based capital rendah pasti sedang mengalami 

kesulitan keuangan.  

4. Variabel X4 yaitu arus kas operasi memiliki hasil penelitian tidak 

memiliki pengaruh terhadap terjadinya financial distress. Artinya, 

terjadinya financial distress pada perusahaan tidak dapat dideteksi oleh 

adanya penurunan atau arus kas operasi yang negatif. 

5.1.2. Saran 
Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan maka 

peneliti dapat mengajukan beberapa saran yang dapat bermanfaat untuk 

digunakan di masa mendatang baik untuk penelitian selanjutnya maupun 

untuk ilmu pengetahuan. Berikut beberapa saran yang diajukan oleh peneliti 

di antaranya yaitu, 

a. Bagi perusahaan, untuk dapat mempublikasikan laporan arus kas sesuai 

dengan susunan dan ketentuan yang telah ditentukan oleh Otoritas Jasa 

Keuangan  

b. Untuk penelitian selanjutnya untuk dapat menggunakan variabel rasio 

early warning system lainnya selain variabel yang digunakan pada 

penelitian ini agar dapat memperkuat mengenai pendeteksian atau 

mengetahui kondisi kesulitan keuangan pada perusahaan. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 
Terdapat beberapa keterbatasan penelitian yang dialami oleh peneliti 

pada saat melakukan penelitian diantaranya yaitu,  

1. Tidak semua perusahaan privat menyajikan laporan arus kas, sehingga 

peneliti sulit mendapatkan informasi mengenai arus kas operasi yang 

akan digunakan sebagai perhitungan untuk variabel rasio arus kas 

operasi. Meskipun perusahaan menyajikan laporan tahunan, namun di 

dalamnya tidak tersaji laporan keuangan bersamaan dengan penyajian 

opini audit dari auditor eksternal. Maka dari itu terjadinya pengurangan 
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sampel yang sangat banyak akibat tidak tersajinya laporan keuangan 

secara lengkap. 

2. Terdapat beberapa perusahaan yang masih belum mempublikasikan 

baik laporan tahunannya maupun laporan keuangan tahunan untuk tahun 

2022 hingga sekarang, sehingga tidak dapat digunakannya perusahaan 

tersebut sebagai sampel penelitian 

3. Masih tingginya pengaruh variabel lain, selain variabel independent 

yang digunakan pada penelitian ini dalam memengaruhi financial 

distress karena pengaruh variabel independent yang digunakan hanya 

24% berdasarkan hasil uji Adjusted R-squared


