ANALISIS EKSPRESI GEN BAX, KONSENTRASI,
DAN MORFOLOGI SPERMA TIKUS PUTIH (Rattus
norvegicus) HIPERGLIKEMIA SETELAH PEMBERIAN
EKSTRAK DAUN KELOR (Moringa oleifera)

SKRIPSI

DINDA NURAINI HANIFAH WAHAB
2010211047

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN PROGRAM SARJANA
2024



ANALISIS EKSPRESI GEN BAX, KONSENTRASI,
DAN MORFOLOGI SPERMA TIKUS PUTIH (Rattus
norvegicus) HIPERGLIKEMIA SETELAH PEMBERIAN
EKSTRAK DAUN KELOR (Moringa oleifera)

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Kedokteran

DINDA NURAINI HANIFAH WAHAB
2010211047

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN PROGRAM SARJANA
2024



PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan semua sumber yang dikutip maupun

dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Dinda Nuraini Hanifah Wahab
NRP 12010211047
Tanggal : 19 Januari 2024

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan saya ini,

maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Jakarta, 19 Januari 2024

Yang menyatakan,

g

/gz

Dinda Nuraini Hanifah Wahab



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran”

Jakarta, saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Dinda Nuraini Hanifah Wahab
NIM 12010211047

Fakultas : Kedokteran

Program Studi : Kedokteran Program Sarjana

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta. Hak Bebas Royalti
Noneksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang
berjudul: “Analisis Ekspresi Gen BAX, Konsentrasi, Dan Morfologi Sperma
Tikus Putih (Rattus Norvegicus) Hiperglikemia Setelah Pemberian Ekstrak
Daun Kelor (Moringa Oleifera)”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
ini Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenamya.

Jakarta, 19 Januari 2024

Yang menyatakan,

74

Dinda Nuraini Hanifah Wahab

ii



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi diajukan oleh:

Nama : Dinda Nuraini Hanifah Wahab

NIM 12010211047

Program Studi : Kedokteran Program Sarjana

Judul Skripsi : Analisis Ekspresi Gen BAX, Konsentrasi, dan Morfologi Sperma Tikus
Putih (Rattus norvegicus) Hiperglikemia Setelah Pemberian Ekstrak Daun

Kelor (Moringa oleifera)

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Program
Studi Kedokteran Program Sarjana, Fakultas Kedokteran, Universitas Pembangunan Nasional

“Veteran” Jakarta.

Dr. dr. Maria Selvester Thadeus. dr. Erna Ha
M.Biomed.. Sp.KKLP. S Si.. M.Biomed. Pembimbing 2

Penguji Pembimbing 1

~

Dr._dL_H._Iauﬁq.Exs.dnU’.&mk..Mkﬁ.. dr. Mila Citrawati, MBiomed.. Sp.KKLP
Ketua Program Studi Kedokteran
Dekan Fakultas Kedokteran Program Sarjana

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal ujian : 15 Januari 2024

il



FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA

Skripsi, Januari 2024

Dinda Nuraini Hanifah Wahab, No. NRP 2010211047

ANALISIS EKSPRESI GEN BAX, KONSENTRASI, DAN MORFOLOGI
SPERMA TIKUS PUTIH (Rattus norvegicus) HIPERGLIKEMIA SETELAH
PEMBERIAN EKSTRAK DAUN KELOR (Moringa oleifera)

RINCIAN HALAMAN (xiv + 103 halaman, 24 tabel, 15 gambar, 11 lampiran)

ABSTRAK

Tujuan

Untuk menganalisis gen pro-apoptosis BAX, konsentrasi, dan morfologi sperma
tikus putih (Rattus norvegicus) kondisi hiperglikemia setelah diberikan ekstrak
daun kelor.

Metode

Penelitian yang dilakukan merupakan penelitian eksperimental dengan jenis true
experimental design. Rancangan eksperimen yang digunakan adalah post test
control group design, yaitu pengamatan dilakukan sesudah perlakuan. Penelitian
menganalisis ekspresi gen BAX, konsentrasi, dan morfologi sperma tikus putih
hiperglikemia yang telah diberikan perlakuan ekstrak daun kelor (Moringa
oleifera), kelompok perlakuan kemudian dibandingkan dengan kelompok kontrol.
Hasil penelitian dilihat dari tingkat ekspresi gen pada kuantifikasi relatif melalui
comparative threshold cycle (CT) dengan menggunakan uji RT-PCR.

Hasil

Ekspresi gen dibandingkan dengan fold change dengan angka 1 yang terdapat pada
kelompok perlakuan normal atau kontrol negatif, nilai tingkat ekspresi gen yang
mendekati angka tersebut terdapat pada kelompok perlakuan. Nilai rerata
konsentrasi sperma terbesar yaitu 66 x 10%/ml yang terdapat pada kelompok K3.
Morfologi sperma yang normal mencapai 94,5% terdapat pada kelompok K3.

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan hubungan yang signifikan antara ekspresi
gen BAX, konsentrasi, dan morfologi sperma tikus putih (Rattus norvegicus)
hiperglikemia setelah pemberian ekstrak daun kelor (Moringa oleifera). Semakin
tinggi dosis ekstrak yang diberikan, semakin besar angka penurunan ekspresi gen
BAX dan semakin besar angka peningkatan kualitas sperma tikus putih.

Daftar Pustaka : 73
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ABSTRACT

Objective

To analyze the effects of Moringa (Moringa oleifera) leaf extract on the expression
of the BAX gene, sperm concentration, and sperm morphology in hyperglycemic
white rats (Rattus norvegicus).

Methods

The research carried out was experimental research with a true experimental
design type. The experimental design used was a post-test control group design,
namely observations carried out after treatment. The research analyzed BAX gene
expression, concentration, and sperm morphology of hyperglycemic white rats that
had been treated with Moringa (Moringa oleifera) leaf extract. The treatment group
was then compared with the control group. The research results were seen from the
level of gene expression in relative quantification via comparative threshold cycle
(CT) using the RT-PCR test.

Results

Gene expression is compared by fold change with the number 1 in the normal
treatment group or negative control, gene expression level values that are close to
this number are found in the treatment group. The largest mean value of sperm
concentration was 66 x 10 9ml in the K3 group. Normal sperm morphology reached
94.5% in the K3 group.

Conclusion

Based on the research results, a significant relationship was found between BAX
gene expression, concentration, and sperm morphology of hyperglycemic white rats
(Rattus norvegicus) after administration of (Moringa oleifera) leaf extract. The
higher the extract dose given, the greater the decrease in BAX gene expression and
the greater the increase in sperm quality in white rats.
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