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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan serta pengujian hipotesis pada 

12 Perusahaan Sektor Kesehatan yang terindeks di IDXHEALTH pada periode 

2019 – 2022 antara lain sebagai berikut: 

1. Likuiditas melalui Current Ratio (CR) tidak berpengaruh terhadap Harga 

Saham perusahaan yang terindeks di IDXHEALTH periode 2019 – 2022.  

2. Solvabilitas melalui Debt to Equity Ratio (DER) tidak berpengaruh terhadap 

Harga Saham perusahaan yang terindeks di IDXHEALTH periode 2019 – 2022.  

3. Profitabilitas melalui Return On Assets (ROA) berpengaruh terhadap Harga 

Saham perusahaan yang terindeks di IDXHEALTH periode 2019 – 2022. 

4. Nilai Tukar tidak berpengaruh terhadap Harga Saham perusahaan yang 

terindeks di IDXHEALTH periode 2019 – 2022. 

 

5.2. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki batasan dimana beberapa perusahaan dikeluarkan 

dari kriteria sampel karena mengalami kerugian selama periode 2019 – 2022. 

Sehingga hanya berfokus pada 12 perusahaan dari total 18 perusahaan yang 

terindeks di IDXHEALTH. Selain itu, terdapat perusahaan yang tidak aktif dalam 

perdagangan saham di Bursa Efek Indonesia dan masih dalam proses delisting. Hal 

ini disebabkan adanya ketentuan yang mengatur apabila suatu perusahaan 

memutuskan untuk melakukan delisting secara sukarela, di mana pemegang saham 

pengendali membeli saham dari publik dengan harga yang telah ditentukan. 

Pemegang saham publik akan menerima pembayaran atas saham mereka dan tidak 

lagi memegang status sebagai pemegang saham dalam perusahaan tersebut. Jika hal 

tersebut belum terselesaikan, maka belum mendapatkan persetujuan efektif dari 

Otoritas Jasa Keuangan (OJK) dan Bursa Efek Indonesia (BEI) terkait perubahan 

statusnya menjadi perusahaan tertutup. Faktor eksternal lain seperti perubahan 

regulasi, kebijakan pemerintah, atau peristiwa global yang mempengaruhi nilai 

tukar dan harga saham sektor kesehatan tidak dapat sepenuhnya diperhitungkan. 
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5.3. Saran 

 Berlandaskan hasil penelitian serta keterbatasan penelitian, maka diberikan 

sejumlah saran yang menjadi referensi untuk peneliti berikutnya, antara lain: 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti berharap bagi penelitian yang akan datang dapat menggunakan 

pengukuran lain dari harga saham, likuiditas, solvabilitas, profitabilitas, dan 

nilai tukar serta menambah variabel mikro ekonomi dan makro ekonomi lainnya 

yang dapat mempengaruhi harga saham sehingga diperoleh hasil yang lebih 

representatif. 

2. Bagi Perusahaan 

Harapan penelitian ini bisa membantu perusahaan, khususnya sektor kesehatan, 

untuk membuat kebijakan perusahaan guna meningkatkan kinerja keuangan 

perusahaan. Selain itu, perusahaan harus bisa memperhatikan nilai tukar sebagai 

faktor eksternal. Dengan demikian, kinerja yang positif akan menjadi daya tarik 

bagi investor untuk menanam investasi sehingga menciptakan peningkatan 

harga saham. 

3. Bagi Investor 

Harapan penelitian ini dapat memberikan informasi kepada investor terkait 

harga saham perusahaan dalam sektor kesehatan dan membantu investor untuk 

mempertimbangkan kinerja keuangan perusahaan dan nilai tukar sebelum 

memutuskan untuk berinvestasi, sehingga investor dapat memperoleh 

keuntungan dari investasi tersebut.


